
Mellem tradition og udvikling 

 

”Kan landets ældste idrætsorganisation undgå 
stagnation eller tilbagegang i en idrætsverden i 
opbrud og alligevel holde fast i idrættens 
kulturelle og historiske værdigrundlag?” 

 

 

Steen F. Andersen, generalsekretær 

De Danske Skytteforeninger (DDS), 30. maj 2012 



Der var engang en skyttesag… 

Nu handler det om idræt! 



Tradition  

Skydningens kulturelle værdigrundlag 

• Familier og generationer er sammen 

• Sikkerhed i omgang med våben er en kulturarv 

• Det sociale fællesskab fylder meget 

• Konkurrencen mod sig selv – og mod andre 



 

En udfordring skal erkendes,  

før den kan løses! 



Er skydning udfordret?  

 

 Alder 1995 2009 % 

0-24 år 53602 44071 -18% 

25-59 år 81952 72743 -12% 

60+ 16329 28396 +74% 

I alt 156118 145210 -7% 



Skydningens generelle udfordringer 

 

 

• Fysisk inaktivitet er et mantra 

• Ændret adfærdsmønster i befolkningen 

• Idræt skal løse samfundsopgaver 

 

 

 



Skydning har særlige udfordringer 

 

• Negative associationer om våben 

• Skydning i Københavns gader 

• Nogle skytteforeninger tør ikke skilte med hvor 
skydebanen er 

• De frivillige skal håndtere våbenlovgivning 

 

 

 



Proaktiv tilgang til udfordringen 

 

• Strategi 2015 

– 2010: Situationsanalyse 

– 2011: Prioritering af udfordringer 

– 2012: Strategi vedtaget 

• IDAN arbejder på en analyse af 
udviklingsmuligheder 

 



Hvordan udvikler vi skydningen? 

 

• Alle skal ikke gå efter samme bold 

• Vi tager afsæt i skydningens stærke sider 

– Det mentale (koncentration/ro) 

– Ingen kropslige barrierer 

– Samvær mellem generationer 

• Udvikler aktiviteter der åbner for nye tendenser 
og målgrupper 



Det klassiske og det nye… 

 

• Værne om glæden og oplevelsen ved den 
traditionelle skydning (det klassiske) 

• Udvikle på kanten af det klassiske 

• Udvikle helt nye aktiviteter og dicipliner (nye 
målgrupper) 



Forskellige målgrupper: Børn i 5. klasse 

 

 

• Ikke alle har fundet en idræt som 12 årig 

• Nemt at starte til skydning som 12-årig 

• Skoleskydning for alle landets 5. klasser 
8-10.000 deltagere årligt 



Forskellige målgrupper: Børn med ADHD 

 

• Skytteforeninger har de faste strukturer og 
rammer 

• ADHD-projekt: Fokus 

• Løfte samfundsopgave 

• Det giver synlighed og anerkendelse 

 

 







Forskellige målgrupper: De ældre 

 

• De ældre som en vigtig ressource 

• Der er flere over 60 år, og de vil mere. Potentiale 
for vækst 

• Får fat i ældre mænd 

• Socialt samvær skaber trivsel og bedre sundhed 

• Ingen kropslige barrierer 

 



Eksempler på nye aktiviteter 

 

• Udviklingen på kanten: Faldmål 

• Helt nye målgrupper: Sommerbiatlon 
 

 



Foreningsudvikling 

 

• Foreningen er omdrejningspunktet 

• Lederne er de bærende 

• Fokus på 

– Uddannelse 

– Faciliteter 

– Aktivitetstilbud 

– Udvikle selve foreningen 

– Synlighed og anderkendelse 



Skydnings fremtid som idræt 

 

• Den brede gruppe af medlemmer søger stadig 
den klassiske skydning og dens egenværdi.  

• Vi skal tænke nyt med udgangspunkt i vores 
styrker  

• Fokus på målgrupper (behov hos de forskellige 
”kunder”) og nye udviklingsområder 

• Derfor analyserer vi selv og Idan gør  

• Parate til at reagere på analyseresultaterne 

 



Skydeidræt 

i forening 

DSkyU 
(DIF) 

OL, DK, 
discipliner 

Jæger-
forbundet 

Våbenlov 

Jagttegn  

Hjemmeværnet 
og forsvaret 

E-sport 

Virtuelle 
arenaer 

Overlevelses
spil 

Paintball, Hardball 

Lasergames 

Anden organiseret skydeidræt. 

Hvilke muligheder giver det skydeidrætten i forening? 

*Grafik inspireret af Henrik Brand, IDAN 2012 



Tradition skal sikre udvikling 

 – ikke forhindre den! 


