ldraetsuddannelsen ved Aarhus
Universitet

Start 1997: Som en bacheloruddannelse med et optag pa 60 studerende (
50 + 10):

Baggrund for uddannelsens oprettelse: Mangel pa gymnasielaerere i
Jylland.

Fra 2008 ogsa med en kandidatuddannelse.

Fra 2011 er optaget gget til 90 studerende ( 80 +10):

Primaer begrundelse for det ggede optag: Stérre volumen pa
forskningsgrupperne (+ politisk gnske om flere studiepladser pa
universiteterne).

Fra 2011: Institut for Idraet nedlaegges og overflyttes som en sektion under
Institut for Folkesundhed — og i den forbindelse ogsa skift af fakultet — fra
Det Naturvidenskabelige Fakultet til Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet.



Kursusoversigt for bacheloruddannelseniidraet 2012-13

Bl& kurserer obligatoriske kurser.

3.4ar Idr=tspolitik
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Arbejds- og treenings-fysiologi
10

Menneskets fysiologi
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Anatomi




Semester

Kurser

4

Speciale- 30 ECTS

Valgfag 30 ECTS (Se link hertil forslag til fagpakkerog

forhandsgodkendte k

urser)

Valgfrie idraetskurser

Sport og medier (10 ECTS)

Idraetsprojekt (5-10 E

CTS)

Adv. Sports Psychology (10 ECTS)

Sport og etik (10 ECTS

)

Elitesport 10 ECTS
(Obl.)

Krop, medicinog
sundhed 10 ECTS
(Obl.)

Kropskultur 10
ECTS (Obl.)




[Kan:li:latu:l:lannelsen i idraet: Det humanistisk-samfundsvidenskabelige spor

Pa 3. semesterkan du tone din kandidatuddannelse inden for det humanistisk-samfundsvidenskabelige
omrade i flere retninger. Nedenfor harviskitseret to profiler med tilhgrende forslag til fagpakker og
forhandsgodkendte kurser. Der arbejdes pa at udbygge forhandsgodkendte kurser og fagpakker, der
lgbende vil blive opdateret her.

Profil: Ledelse, kommunikation og administration Valgfagskurser: (Fagpakker alle pa 30 ETS)

1) Profilfag pa arts: Organisation og entrepreneurship (Se
humaniora.au.dk/uddannelse/undervis/profiffag/Cached

2) Fagpakke paGeorge Mason University, USA i Sports Management (se nedenfor)

3) Profilfag pa arts: Kommunikation (Se humaniora.au.dk/uddannelse/undervis/profiifag/Cached

4) Tillzzgsuddannelsen ijournalistik pa AU  Se AUs hjemmeside)

Profil: Paedagogik, psykologi og uddannelse: ValgfagsKurser (Fagpakker pa 30 ECTS):

1) WestVirginia University (Sportspsykologi)
2) NIH, Oslo: (Sportspsykologi Se nedenfor))

3) Profilfag pa arts: Undervisning (Se_humaniora.au.dk/uddannelse/undervis/profilfag/Cached)
4) Paedagogik oguddannelse (fagpakke pa DPU)



Beskaeftigelse

Omtrent halvdelen bliver undervisere — primaert i ungdomsuddannelserne (
iseer i gymnasiet) (= To-fags kandidater)

En fjerdedel bliver cand.scient. i idraet med en
naturvidenskabelig/sundhedsvidenskabelig profil: Typiske jobprofiler: Fysisk
traener i elitesport, helseinstitutter og i sundhedsrelaterede sammenhange -
men ogsa som selvstaendige og i privat regi.

En fjerdedel far beskaeftigelse primaert som projektmedarbejdere og
administratorer i idraetsforbund, idreetsforeninger, kommuner og i det private.

Beskaeftigelsessituationen er god — men...



Jobfunktioner — (SDU,2008)

Undervisningssektor: 76 (62 %) (40 % gymnasielzerer))
Kommune, region, stat: 38 (31%)

Projektarbejde: 18 (15 %)

Sundhedssektor: 16 (13 %)

Forsker: 15 (12 %)

|draetsorganisationer: 12 (10 %)



Udfordringer

Markant stgrre optag af idraetsstuderende pa alle universiteter
Flere tilgreensende uddannelser — isaer pa bachelorniveau

Opretholde en solid grundkerne af fag

(med solide generelle akademiske kvalifikationer samt idreets- og
sundhedsspecifikke kvalifikationer)

— og samtidig have en fleksibilitet i forhold til udviklingen i
arbejdsmarkedet.

Udnytte faglige ressourcer pa andre uddannelser /fakulteter pa AU
Internationalisering : Informere om og understgtte studier i udlandet

- tiltraekke studerende fra andre universiteter (inkl.
udenlandske studerende).



