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Dansk idrætsdeltagelse i 
verdensklasse 



Folkeoplysningsloven

Traditioner og forældede beslutninger er ofte barrierer for en 
fornuftig administration af folkeoplysningsloven.

Eksempler

Foreninger, som lukker seniorhold, 
da de mister tilskud

Foreninger, som splittes i to -> Kæmpe BØVL

Aktivitetsudviklingen går i stå

Støtten til børn falder pga. succes med voksne

Lav også en breddeidrætspolitik!

Herunder 25-årsregel



Anerkend de frivillige
Danskerne bruger 85.000.000 timer på frivilligt arbejde i 
idrætsforeningerne, hvilket svarer til 51.000 stillinger.  



• Foregår en gang om året – ufleksibelt.

• Dræber nye typer aktiviteter.

• Harmonerer ikke med danskernes nye idrætsvaner.

• Halvdelen af den bookede tid 
udnyttes ikke.

• Gør håndboldhaller og andre 
store rum fleksible.

Booking af tider i faciliteter



• Arbejdspladsvurdering

• 4-timers reglen

som foreningerne lider under
Andet administrativt bøvl



• Fast tilskud – uanset aktivitet.

• I Faaborg Midtfyn får hallerne tilskud ud fra, hvor meget 
aktivitet de har. 

• Større tilskud hvis man serverer sund mad.

Tilskudsmodeller



Ingen national eller international forskning har kunnet påvise en 
automatik – tværtimod. 

Myten om elitens gunstige indvirkning på bredden anvendes 
ustandselig som bekvem legitimering af støtte til eliten. 

Fugleburs effekten – eksisterer ikke. Yderst usikkert ift. eliten og er 
på ingen måde eksisterende på bredden. 

Myten om at elite automatisk skaber 
bredde



Byudvikling og nye boligkvarterer uden rum for bevægelse og 
motion. 

Gå i dialog med foreningslivet.

Skolelukninger og nye byrum


