
Dansk Atletik Forbund

En traditionsidræt slår tilbage
Fastholdelse i dansk atletik
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Alle børn er velkomne



Atletik kan være en enlig tilværelse



Befolkning og sportslig succes
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1952
”Ungdommen er det store 
problem… hvor bliver de af, 
de unge mennesker, der 
viser så glimrende evner?
….
Alt for mange forsvinder
… 
Jeg beder foreningslederne 
passe særligt godt på disse 
unge, da vi jo ikke har råd til 
at miste en eneste”
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Konkurrenceaktive





Hvorfor?

• Analyse
• Spørgeskemaer
• Vidensindsamling

Hvad kan vi Hvad kan vi 
gøre?

• Værdier
• Strategi
• Metoder

Handling

• Uddannelse
• Rammetilpasning
• Vidensdeling

Projektplan



Hvad er atletik?Hvad er atletik?

Sociale normerSociale normer

Ledelse og strukturLedelse og struktur

Instruktør-rollenInstruktør-rollen

FaciliteterFaciliteter



: @danskatletik

: Facebook.com/DanskAtletikForbund


