
De sunde og gode fællesskaber



Samarbejdspartnere

• Kommunerne
• Patientforeninger
• Frivillighedscentre
• Ældreråd
• Idrætsråd





Hvad siger dem, der rigtig kender 
vores deltagere?

”Vi kerer os om hinanden”

”Det giver tryghed og vi følger hinanden”

”Det er en force ved aftenskolen, at det er faste 
hold. De ser den samme lærer hver gang og 
deltagerne er de samme”



LOF og partnerskaber
• Lokale LOF målsætninger omkring udvikling af nye 

sundhedsaktiviteter i partnerskaber
• Kende til indholdet og prioriteringerne i de lokale politikker 
• Kende til de kommunale indsatser på rehabiliteringsområdet
• Tage kontakt til de rette personer i kommunerne – få 

dialogmøder etableret
• Udvikle lokale netværk til patientforeninger, idrætsforeninger, 

frivilligcentre mv.
• Udvikle nye aktiviteterne sammen med lærere og samarbejds‐

partnere med henblik på at nå særlige målgrupper


