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Baggrund for [« bEAH.Dk

PROBLEM

. Stort frafald blandt foreningsaktive — seerligt:
* teenagere (13-16 ar)
* foraeldre til yngre bgrn (25-40 ar)

. Frafaldet har social slagside

FORKLARING
. Nye sociale mgdesteder (fx nettet)
. Hardere arbejdspres (nye/skaeve arbejdstider)

@NSKE
. Foreningsaktiviteter med mere fleksibilitet, variation, oplevelsespraeg
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Om i TDEAL.DK

FIT DEAL er foreningsidrzet pa dine vilkar ‘.‘}

* Daglige tilbud om fleksible idraetsoplevelser med stor variation _ 1
»  NATURLIGVIS afholdt i foreningsregi ‘ "
*  Hvad giver FIT DEAL? /'B

Primeert: adgang til at dyrke mere end 50 idreaetsaktiviteter i foreningsregi:

* Atletik, badminton, basket, billiard, bilorientering, BMX, Boksning, bordtennis, bowling,
bueskydning, cricket, cykling, dans, dart, dykning, faldskaermsudspring, floorball,
fodbold, golf, go-kart, gymnastik, handbold, karate, kajak, kampsport, kroket, klatring,
l@b, mini-racing, motocross, mountainbike, orienteringslgb, petanque, rally, RC-racing,
ridning, roning, sejlads, showdance, skydning, step, Zumba, spinning, aguaspinning,
aquafitness, svaeveflyvning, squash, tennis, (beach)volley.

*  Sekundeert: Adgang til relevante foredrag, events mv. i foreningsregi
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s TDEAL.DK i praksis

HVOR?

*  FIT DEALs afholdes altid i foreningsregi: %
* Pa et fast foreningshold med ledige pladser, eller ;‘Y\ \\\’é@
* Palgse foreningshold oprettet til formalet ijj\&\\-\;

HVEM?

 Alle personer, som er tilmeldt FIT DEALs nyhedsbrev eller gratis sundhedskampagne.
* Tilmelding til aktiviteterne fungerer efter “f@rst til molle”

 Deltagerantal varierer afhangigt af aktivitetstype

HVORDAN?

e 2 gange ugentligt udsendes ”Fit Deal” (via e-mail)

Der kpbes deltagelse til en aktivitet af gangen

»  Betaling foregar via net/telefon (typisk pris: 35 kr.)

 Deltagelsesbevis printes eller fremvises via smartphone
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Organisering af ‘,ﬂ‘!lDEALr.D)K

VIBORG IDRATSRAD
* etablering af FIT DEALs (via foreningskontakt)
*  koordinering/markedsfgring (ansvarlig)
* rekruttering af deltagere/e-mails
* udvikling af et enkelt betalingssystem

LOKALE IDRZATSFORENINGER
* faciliteter & idraetsmateriel
* instruktion
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Organisering af bEAU.Dk

FORDELE borgere
. FIT DEAL er tilpasset tidens krav om fleksibilitet, oplevelse og variation
. FIT DEAL er aktivitetstilbud direkte i mailboksen

*  FIT DEAL hjeelper borgere og foreninger med at matche behov og muligheder

FORDELE foreninger

*  FIT DEAL ssikrer flere/nye typer af borgere i bergring med organiseret idreet
*  FIT DEAL skaber flere medlemmer og idreetsaktive i alle aldre

*  FIT DEAL giver foreningerne en nem mulighed for at udbyde fleksibelt

foreningsidraet
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Foreninger i | + TDEAL:. Dk

TRE GODE GRUNDE TIL AT VAERE MED | FIT DEAL:
e Udbyde ledige hal- og banetider.
e Udbyde pladser pa ledige hold. (Der kan niveauinddeles.)

Ny medlemmer

HUSK: FIT DEAL er IKKE en gratis prgve time, men et idraetstilbud
der bygger pa pay and play princippet.
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Foreninger i s bEAb.Dk

IDEER TIL FIT DEAL | DIN FORENING:

* Udbyde ledige hal- og banetider.

* Udbyde pladser pa ledige hold. (Der kan niveauinddeles.)

* Pladserien turnering, staevner eller lignende.

* Salg af billetter til arrangementer i foreningsregi

* Intet min. antal pladser pa hold. Eks. 5 fri pladser pa et hold
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”Kun fantasien saetter greenser.”
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4 mdr. med I TDEAL.DK

* 550 FIT DEALer
25 foreninger har deltaget
30 forskellige idraetsgrene
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%l “DEAL&.D}K | foreninger

Forenings opgave!
. Kontakt Viborg Idraetsrad og lave aftale.
. Modtager login til www.Fitdeal.dk

* Oversigt over alle hold i foreningen

* Deltagerliste pa hold.

Pa dagen:

Til traeningen:
* St FIT DEAL skilt synligt op i foreningen, sa FIT DEALerne ved de er komme til rette sted.
*  Byd velkommen til FIT DEALerne, og lav en kort intro til holdet.

* Tjekke om ”Fitdealeren” har tilmeldt sig via udskrevet kvittering.

Evt. efter traeningen fortalle om foreningen og pris for kontingent pa det aktuelle hold

Husk det er ok at vaere FIT DEALer.
A0l ViBORG \/VIB R
b 5 el + TDEAL.DK



http://www.fitdeal.dk/

