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Indledning

Denne rapport er udarbejdet af Idreettens Analyseinstitut (Idan) for Slagelse Kommune i
foraret 2018. Slagelse Kommune har ved Center for Kultur, Fritid og Borgerservice bedt
Idreettens Analyseinstitut undersgge borgernes motions- og sportsvaner som afseet for det
videre arbejde med at evaluere og videreudvikle kommunens idraetspolitik for de
kommende é&r.

Kommunens vision for omradet gar pa, at der i 2025 skal veere 50 pct. af kommunens
borgere, som dyrker idreet i en forening, og 75 pct. af borgerne skal veere fysisk aktive.
Dermed leener visionen sig op ad de to hovedorganisationer DIF og DGI'’s vision Beveeg
dig for livet.

Rapporten indeholder en gennemgang af centrale hovedresultater over motions- og
sportsvaner blandt skolebgrn pa 4.-10. klassetrin samt blandt et tilfeeldigt udsnit af voksne
borgere bosat i Slagelse Kommune i alderen 16-80 ar.

I flere tilfeelde sammenlignes resultaterne med lignende undersogelser i andre kommuner
gennemfort af Idreettens Analyseinstitut i samarbejde med Center for forskning i Idreet,
Sundhed og Civilsamfund (CISC) ved Syddansk Universitet i perioden 2015-2018.

Rapporten afsluttes med en reekke opmeerksomhedspunkter til det fremadrettede arbejde
med idreetspolitikken i Slagelse Kommune, hvorefter bilagene indeholder ukommenterede
tabeller og figurer over samtlige spergsmal, som indgik i spergeskemaerne til born og
voksne.
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Resumé

Denne rapport tegner et overblik over skolebgrn og voksne borgeres idraetsvaner, barrierer
for idreetsdeltagelse og holdninger til idreetslivet i Slagelse Kommune.

Samlet set tyder analyserne pa, at idreetsdeltagelsen er udfordret af relativt mange borgere
pa overforselsindkomster, relativt fa idreetsaktive unge piger/kvinder, samt relativt fa
idreetsaktive eeldre meend.

Dertil kommer, at idreetsdeltagelsen ogsa ligger lavt blandt de mere ressourcesteerke
borgere med videregaende uddannelser.

Rapporten peger pa en reekke omrdder, som Slagelse Kommune med fordel kan fokusere
pa i de kommende ar.

e Sociale madesteder, hvor bern, unge, voksne og aeldre kan medes og lave
forskellige typer af idreetsaktiviteter med udgangspunkt i det sociale element frem
for preestation og konkurrence.

e Fokus pa samarbejde mellem foreninger og andre lokale akterer, som kan skabe
afdelinger og udvalg, hvis fokus er at skabe mere bevagelse for flere borgere som
alternativ til det etablerede idreetsliv, der allerede fungerer og er attraktivt for
mange eksisterende udevere.

e Afspge mulighederne for relativt billige tilbud for unge, der netop er flyttet
hjemmefra, samt for seldre borgere som supplement til eksisterende tiltag for
udsatte borgere som eksempelvis samarbejde med BROEN Slagelse.

e Opmerksomhed pd at udvikle aftenskolerne som en attraktiv akter i forhold til at
udbyde beveegelsesaktiviteter for unge (kvinder) og eeldre (meend). Pa nuveerende
tidspunkt er aftenskolerne primeert attraktive for de seldre kvinder i Slagelse
Kommune.

e Malrettede tilbud med afseet i de barrierer, som forskellige befolkningsgrupper
oplever. Iseer for personer pa overferselsindkomster kan der veere behov for
hensyntagende tilbud, og her er det relevant at have et udvidet akterfokus, som
kigger bredere end det frivillige foreningsliv. Frivilligcentre, boligforeninger,
bosteder mv.

e Fleksible muligheder for iseer de travle bernefamilier. Tilbud i weekender samt
mulighed for at benytte eksisterende faciliteter mere fleksibelt i hverdagen pa tveers
af alder og niveau. Eksempelvis med facilitering af forskellige aktiviteter som
badminton, smaspil med fodbold, handbold, basketball, floorball, gymnastik og
springaktiviteter.

e Naér man ser pa borgernes egne input til idreet og faciliteter i fremtiden, springer
iseer pnsker om opgradering af en svemmehal og muligheder for springgymnastik i
gjnene som de hyppigst neevnte onsker. Svemmefaciliteter iseer bliver naevnt pa
tveers af alle aldersgrupper, mens gnsker om springgymnastik iseer kommer fra
skolebern og deres foreeldre.
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Kommunale karakteristika i Slagelse Kommune

Dette afsnit opridser veesentlige karakteristika ved Slagelse Kommune samt beskriver data
og metode, som ligger til grund for analyserne og konklusionerne i rapporten.

Kommunale karakteristika er veesentlige at have for gje, da nationale undersogelser viser
en sammenhang mellem faktorer som kommunernes borgersammenseetning,
kommunesterrelse, urbaniseringsgrad og borgernes tilbgjelighed til at dyrke sport og
motion og foreningsidreet mere specifikt (Pilgaard & Nielsen, 2017).

Nationale undersogelser af befolkningens motions- og sportsvaner peger p4d, at
uddannelsesleengde er en af de veesentligste forklaringer pa forskelle i
voksenbefolkningens tilbgjelighed til at dyrke sport og motion, mens der ikke er helt s&
tydelig en sammenheeng mellem uddannelsesleengde og deltagelsen i foreningsbaseret
idreet mere specifikt. (Pilgaard & Rask, 2016).

Dertil kommer, at meget fa i befolkningsgrupper uden for arbejdsmarkedet melder om
deltagelse i sport og motion i hverdagen (Pilgaard & Rask, 2018; Pilgaard 2018).

Figur 1 viser, at Slagelse Kommune ligger relativt hejt pa det sdkaldte sociogkonomiske
indeks, som en indikation af at kommunen har mange borgere i alderen 20-59 ar uden
beskeeftigelse. Dertil kommer en relativt lav andel af 25-64-drige med en videregaende
uddannelse (minimum bachelorgrad).

Figur 1: Kommunale nggletal skaber forventning om en relativt lav idraetsdeltagelse
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Kilde: www.noegletal.dk. Figuren viser det sociogkonomiske indeks (2017) i mgrkebla sgjler pa venstre y-akse og andelen af
borgere med videregaende uddannelse (2017) i den lysebla kurve pa hgjre y-akse. Fordelt pa 16 kommuner. Det sociogkonomiske
indeks maler kommunens relative udgiftsbehov pa basis af en raekke sociogkonomiske kriterier, der indgar med forskellig vaegt i
beregningen. En vaerdi over 1 betyder, at kommunen har et stgrre udgiftsbehov relativt til gennemsnittet af kommunerne.
Indekset er baseret pa alle landets kommuner, mens figuren udelukkende viser de kommuner, som har faet gennemfgrt en
sammenlignelig idreetsvaneundersggelse af Idan/CISC i perioden 2015-2018.
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Ud fra disse fa, generelle karakteristika ved Slagelse Kommune kan man altsa forvente, at
iseer den overordnede deltagelse i sport og motion ligger relativt lavt, mens det er mere
uvist, hvorvidt foreningsdeltagelsen ogsa er udfordret i kommunen.

Samtidig viser forskningen, at berns idreetsvaner er pavirket af foreeldrenes
sociogkonomiske baggrund og tilbgjelighed til at dyrke sport og motion, hvorfor man ogsa
kan forvente en relativt lav idreetsdeltagelse blandt bern.

Forventet vaekst af borgere i Slagelse Kommune

I Slagelse Kommune viser befolkningsfremskrivninger fra Danmarks Statistik, at der i de
kommende ti ar frem mod 2027 forventes en befolkningsfremgang pa 4,5 pct. fra ca. 79.000
til ca. 82.000 borgere. Fremgangen forventes iseer at ske blandt bern (0-9 ar), voksne i 30-
ars-alderen og eeldre over 70 ar.

Veaksten betyder overordnet set, at flere borgere skal deles om idreetsfaciliteter og
idreetstilbud i fremtiden, og samtidig kan der ske aendringer i efterspergslen efter bestemte
idreetstilbud, da bern, unge, voksne og seniorer typisk har forskellige preeferencer i deres

motions- og sportsvaner.

Figur 2: Befolkningsfremskrivning i Slagelse Kommune forudser flere borgere de kommende ar
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Kilde: Danmarks Statistik.

Idraetsfaciliteter i Slagelse Kommune

Udgifter til faciliteter fylder godt i de danske kommuners budgetter pa fritidsomradet.
Traditionelt set bruger bern og unge samt unge voksne i storst omfang de klassiske
idreetsfaciliteter som idreetshaller og fodboldbaner, mens voksne og seniorer i storre grad
er aktive udenfor i naturen, i fitnesscentre og i mindre gymnastiksale (Pilgaard & Rask,
2016).
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En kortleegning af idreetsfaciliteterne i Slagelse Kommune viser, som det ses af kort 1 og 2,
at kommunen rader over en raekke af de mest traditionelle idraetsfaciliteter!. Faciliteterne er
spredt ud over hele kommunen, men stgrstedelen af anlaeggene er centreret omkring
Slagelse by.

Kort 1: Indendgrs idraetsanlaeg i Slagelse Kommune

@ Store idreetshaller (>800 m2)

©> Sma idraetshaller (300-799 m2)

f 5
O Fitnesscentre

.‘ Svgmmeanlaeg

Kortet viser placeringen af udvalgte typer af idraetsfaciliteter i og omkring Slagelse Kommune. Kilde: Facilitetsdatabasen.dk

1 De to kort viser fordelingen af en reekke af de mest centrale indenders og udenders (inklusiv indenders
tennisanleeg) faciliteter. Kortene viser data fra Facilitetsdatabasen.dk, der en landsdeaekkende oversigt over
ca. 11.000 idreetsfaciliteter inden for 15 facilitetstyper.
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Kort 2: Udendgrs idraetsanleeg i Slagelse Kommune
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Kortet viser placeringen af udvalgte typer af idraetsfaciliteter i og omkring Slagelse Kommune. Kilde: Facilitetsdatabasen.dk

For at fa et overordnet billede af facilitetsdeekningen i kommunen udregnes et

facilitetsindeks, der inddrager seks af de mest centrale facilitetstyper i facilitetsdatabasen

(sma og store idreetshaller, idreetslokaler og -sale, svemmeanleeg, fitnesscentre og

fodboldbaner).

Netop disse facilitetstyper er valgt, fordi de repraesenterer typiske faciliteter i stort set alle
danske kommuner, hvor de er ramme om en stor del af de idreetsaktiviteter, der foregar i
faciliteter.
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Kommunerne rangeres i indekset efter antallet af borgere pr. facilitet inden for hver enkelt
facilitetstype. Ud fra kommunernes placering pa hver af de seks facilitetstyper udregnes en
gennemsnitlig score.

Typisk vil sma kommuner og mindre ger ofte f4 en hgj placering, da der kan vaere behov
for en vis grundforsyning af faciliteter selvom befolkningsteetheden er lav. Omvendt vil
storbykommuner ofte ligge i den lave ende i indekset pa grund af sterre
befolkningskoncentration.

Desuden er det vigtigt at understrege, at rangeringen af kommunerne ikke i sig selv er et
mal for, i hvilken grad de enkelte kommuner har en tilfredsstillende facilitetsdeekning i
forhold til det lokale behov. I realiteten kan en hgj placering i indekset ogsa daekke over en
overkapacitet inden for nogle af facilitetskategorierne eller en skeev fordeling inden for den
enkelte kommune. Endelig vil der i befolkningsteette kommuner ofte veere en bredere palet
af facilitetstyper, end indekset afspejler.

Figur 3 viser Slagelse Kommunes score pa facilitetsindekset i forhold til de ovrige
kommuner, hvor Idan/SDU har foretaget lignende undersggelser af borgernes motions- og
sportsvaner. Slagelse Kommune scorer i alt 25,8 point og placerer sig derfor blandt de
lavest scorende kommuner. Set i forhold til alle landets 98 kommuner ligger Slagelse
Kommune nr. 85 som udtryk for, at fa kommuner har darligere facilitetsdeekning end
Slagelse Kommune.

Figur 3: Slagelse Kommune har en relativt lav deekning af de mest almindelige idraetsfaciliteter
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Figuren viser kommunernes score pa facilitetsindekset. Facilitetsindekset bygger pa fglgende facilitetstyper: Sma og store
idraetshaller fra 300 m? og op, idraetslokaler og -sale, under 300 m?, sypmmeanlag, fitnesscentre og 11-mands fodboldbaner. De
98 kommuner er tildelt en rang inden for hver facilitetstype, alt efter hvor mange borgere der ma deles om hver facilitet. Pa basis
af disse rangordner er der herefter udregnet en samlet rang. For naermere information om facilitetsindekset se notatet
’|dreetsfaciliteter i Danmark 2017’ pa idan.dk.
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Som kort 1 og 2 viser, finder man en raekke faciliteter i de tilstodende kommuner, som
borgerne i Slagelse Kommune ogsa har mulighed for at benytte. Dertil kommer udenders
stier, ruter og aktivitetspladser samt den lange kyststraekning, som potentielt set kan
opfattes som en idreetsfacilitet, i det omfang borgerne benytter sig af vandet til sport og
motion. Netop udenders motion og brug af vand er populeere arenaer for sport og motion
blandt danskerne i disse ar (Pilgaard & Rask, 2016).

De folgende afsnit ser naermere pa born og voksnes deltagelse i sport og motion i Slagelse
Kommune, médder at organisere deltagelsen pa samt brug af faciliteter og steder.
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Borgernes deltagelse i sport og motion

Undersggelsen af motions- og sportsvaner i Slagelse Kommune er baseret pa to
sporgeskemaundersogelser. Den ene undersogelse er foretaget blandt elever i 4.-10. klasse
pa kommunens folkeskoler, mens den anden er en spergeskemaundersggelse udsendt til
3.000 tilfeeldigt udvalgte borgere i alderen 16-80 ar.

De to spergeskemaundersggelser og metoden bag praesenteres kort herunder.

Dataindsamling blandt skolebgrn

Alle folkeskoler og friskoler i Slagelse Kommune med elever pd 4.-10. klassetrin blev
inviteret til at deltage i undersggelsen. Eleverne skulle besvare spgrgsmal om deres
deltagelse i sport og motion i fritiden, brug af faciliteter samt et mindre afsnit til sidst om
holdninger til idreet i skolen.

Spergeskemaunderspgelsen blev gennemfert elektronisk i perioden februar til april 2018,
og eleverne fik mulighed for at besvare skemaet i en undervisningstime under vejledning
af en leerer.

Til hver skole blev der sendt en udferlig vejledning til skoleledere og leerere om, hvad
undersogelsen gik ud pd, og leererne blev opfordret til at hjeelpe elever, der havde behov
for hjeelp til at gennemfore undersogelsen. Vejledningen indeholdt et internetlink til un-
dersggelsen, som eleverne havde adgang til via en computer/tablet. Bornene blev kun bedt
om at svare pa spergsmal, der var relevante for deres situation ud fra svarene pa de
foregaende sporgsmal. Dette har iseer betydning i forhold til antallet af svar pa brugen af
faciliteter, da bern, som har angivet ikke at have dyrket nogen aktiviteter inden for de
seneste 12 maneder, ikke har modtaget spergsmal om, hvilke faciliteter de benytter.

Derfor varierer antallet af svar pa de enkelte sporgsmal, hvilket fremgar i de enkelte
tabeller og figurer, hvor 'n” angiver antallet af respondenter, som har svaret pa det enkelte
sporgsmal.

Tabel 1 herunder viser en oversigt over svarprocenter opdelt pa skole og klassetrin.
Svarprocenten blandt de deltagende skoler er 74 pct., men varierer mellem skoler og
klassetrin. I alt 12 skoler har slet ikke deltaget i undersogelsen og indgar derfor ikke i
beregningerne.
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Tabel 1: Skolebgrnsundersggelsens datagrundlag

Antal elever Antal Svarprocent
svar

Klasse 4. klasse 525 415 79
5. klasse 611 483 79

6. klasse 597 455 76

7. klasse 601 454 76

8. klasse 614 403 66

9. klasse 516 348 67

10. klasse 8 2 25
Specialklasse Inkluderet i 22 -

ovenstaende
klassetrin

Skole Antvorskov Skole 717 624 87
Broskolen 248 210 85

Dalmose skole 107 13 12
Eggeslevmagle Skole 358 299 84

Flakkebjerg Skole 60 55 92
Hashgjskolen 40 29 73
Hvilebjergskolen 90 76 84
Kirkeskovsskolen 47 41 87
Marievangsskolen 453 378 83
Nymarkskolen 344 261 76

Slagelse Heldagsskole 45 15 33

Stillinge Skole 208 128 62
Sgndermarksskolen 336 215 64

Tarnborg Skole 98 75 77

Vemmelev Skole 321 164 51

I alt 3.472 2.583 74

I alt har 2.583 skolebgrn besvaret sporgeskemaet. Alle klassetrin er repraesenteret, og stort
set lige mange piger og drenge har besvaret spergeskemaet. Svarfordelingerne deles i flere
spergsmal op i aldersgrupperne "10-12 ar’, “13-15 ar’ og "16 ar’. Fire bern pa 9 ar har
besvaret skemaet og teeller med i aldersgruppen “10-12 ar’, mens 16 respondenter pa 17
eller 18 ar teeller med i aldersgruppen "16 ar’.

Dataindsamling blandt voksne borgere

De voksnes idreetsvaner er kortlagt ved hjeelp af en internetbaseret
sporgeskemaundersggelse, som 3.029 tilfeeldigt udvalgte borgere mellem 16 og 80 ar blev
inviteret til at besvare gennem en invitation i e-boks med link til online besvarelse. I alt
besvarede 1.027 voksne borgere sporgeskemaet efter to rykkerrunder, hvilket giver en
svarprocent pad 35 pct. (se tabel 2). Svarprocenten ligger relativt hgjt sammenlignet med
lignende undersggelser i andre kommuner, hvor svarprocenten typisk ligger mellem 30 og
32 pct. (med én rykkerrunde).
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Det giver god mulighed for at ssmmenligne pa tveers af kommuner, men nar kun godt hver
tredje inviterede har deltaget i undersogelsen, ma man forvente en vis overrepraesentation
af idreetsinteresserede borgere, hvorfor de overordnede tal over andel idreetsaktive borgere
ma forventes at veere overestimeret i forhold til det reelle tal, hvis man spurgte samtlige
borgere i kommunen.

Tabel 2: Borgerundersggelsens datagrundlag

Antal inviteret Antal besvarelser Svarprocent
I alt 3.029 1.027 34
Kgn Kvinder 1.516 555 37
Maend 1.513 472 31
Alder 16-19 ar 199 73 37
20-29 ar 472 108 23
30-39 ar 386 103 27
40-49 ar 501 150 30
50-59 ar 548 228 42
60-69 ar 501 218 44
70 ar+ 422 147 35

Deltagelse i sport og motion i Slagelse Kommune

I Slagelse Kommune svarer 67 pct. af skolebgrnene og 59 pct. af de voksne borgere ‘Ja” il
sporgsmalet ‘Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’

Sammenlignet med de andre kommuner, hvor Idan har foretaget lignende undersegelser,
er det den laveste idraetsdeltagelse, der er observeret bdde blandt bgrn og voksne (se figur
4). Ogsa i forhold til kommuner som Hvidovre, Haderslev og Ballerup, der alle ligner
Slagelse Kommune pa baggrundsforhold som sociogkonomisk indeks og
uddannelsesniveau, har borgerne i Slagelse Kommune en lavere idreetsdeltagelse.
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Figur 4: Relativt lav deltagelse i sport og motion i Slagelse Kommune (pct.)
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Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet ‘Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’. Opdelt pa bgrn og voksne, fordelt pa
kommune.

Generelt ser det dog ud til, at den relativt lave idreetsdeltagelse i Slagelse Kommune blandt
bern til dels kan forklares af kommunens placering pa det sociogkonomiske indeks. Figur 5
viser en faldende andel af idreetsaktive bgrn i takt med stigning pa det sociogkonomiske
indeks?.

2P<0,000, justeret R-square=>58,7.
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Figur 5: Bgrns deltagelse i sport og motion falder i takt med den kommunale placering pa det
sociopkonomisk indeks
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Sociogknomisk indeks

Figuren viser placeringen af de enkelte kommuner, hvor Idan har foretaget idreetsvaneundersggelser i forhold til scoren pa det
sociopkonomiske indeks og andelen af idraetsaktive skolebgrn.

Det generelle uddannelsesnivau i kommunen har ikke betydning for berns
idreetsdeltagelse, men ser omvendt ud til at veere afgerende for voksnes deltagelsesniveau?.
Generelt stiger tilbgjeligheden til, at voksne borgere dyrker sport eller motion i en
kommune i takt med hgjere uddannelsesniveau, som det fremgar af figur 6.

Sammenheengen er dog ikke helt sa tydelig som den foregdende sammenheeng mellem
sociogkonomisk indeks og berns idraetsdeltagelse og beerer preeg af lokale forskelle, som
kan veere med til at skabe seeregne kommunale karakteristika. Eksempelvis ligger
idraetsdeltagelsen blandt voksne borgere relativt hejt i Varde Kommune "pa trods af’ et
relativt lavt uddannelsesniveau, mens borgerne i Frederiksberg Kommune omvendt
melder om en lav idreetsdeltagelse "pa trods af” et hejt uddannelsesniveu.

Der er dog ikke noget, der i analyserne tyder pd, at sammenhaengen eller afvigelser fra
sammenhangen kan forklares af hverken befolkningsteethed, facilitetsdeekning eller
kommunale udgifter til idraet. Man kan altsa eksempelvis ikke tilskrive det hgje
idreetsdeltagelsesniveau i Varde Kommune, at de har mange faciliteter.

3 P<0,01, justeret R-square=34,8.
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Figur 6: Voksnes deltagelse i sport og motion stiger i takt med kommunalt uddannelsesniveau
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Figuren viser placeringen af de enkelte kommuner, hvor Idan har foretaget idraetsvaneundersggelser i forhold til
uddannelsesniveau og andel idraetsaktive voksne.

Stiller man skarpere pa de idreetsaktive bern og voksne i Slagelse Kommune, ser man en
reekke variationer pa tveers af kon og alder (figur 7). Blandt bern op til 15 &r finder man en
teet pa ligelig fordeling mellem idreetsaktive piger og drenge, mens noget tyder p4, at
ungdomsdrene iseer udfordrer pigernes deltagelsesniveau.

Omvendt ser man noget hgjere deltagelsesniveauer blandt kvinder end meend i

aldergruppen 60 ar+. Det tyder samlet set pa, at kvindernes idraetsdeltagelse er pavirket af
livsfase, mens meends deltagelsesniveau ligger relativt stabilt pa tveers af aldersgrupper.
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Figur 7: Idraetsdeltagelsen varierer mellem aldersgrupper
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Figuren viser andelen, der svarer ’Ja’ til spgrgsmalet 'Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’ fordelt pa kgn og
aldersgrupper. (n skoleundersggelse = 2.583, n borgerundersggelse = 1.027)

P& tveers af uddannelsesleengde finder man et noget atypisk billede i Slagelse Kommune
sammenholdt med mange andre kommuner og tendenser pa landsplan. Hvor
underspgelser generelt finder en tendens til stigende deltagelse i sport og motion i takt
med oget uddannelsesleengde, ser det ud til at veere borgere med de korte videregdende
uddannelser, som i storst omfang dyrker sport og motion i Slagelse Kommune (se figur 8).

Figur 8: Atypisk uddannelseseffekt i Slagelse Kommune (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Dyrker du normalt sport/motion?’ fordelt pa uddannelseslangde (n=868).
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Det atypiske menster i Slagelse Kommune relaterer sig primeert til en relativt lav
tilbgjelighed til at dyrke sport og motion blandt personer med mellemlange og lange
videregdende uddannelser. Her finder man de storste afvigelser fra andre kommuner,
hvilket kan vere sveert at forklare.

En tese kunne veere, at Slagelse Kommunes placering i forhold til Kebenhavn bevirker, at
mange borgere med videregdende uddannelser pendler til Kebenhavn eller
hovedstadsomradet for at arbejde, hvilket gar ud over aktiv deltagelse i sport og motion i
fritiden. Afsnittet om barrierer for idreetsdeltagelse senere i rapporten vil forsgge at
forfelge tesen.

Organisering af sport og motion

I Slagelse Kommune dyrker 68 pct. af alle skolebern og 35 pct. af alle voksne mindst én
aktivitet i en idreetsforening. Som det fremgar af figur 9, ligger disse tal ogsa relativt lavt
sammenholdt med andre kommuner.

Figur 9: Relativt lav deltagelse i foreningsidrzaet i Slagelse Kommune (pct.)
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Figuren viser andelen, der dyrker en eller flere aktiviteter i foreningsregi. Opdelt pa bgrn og voksne, fordelt pa kommune.
Figur 10 viser, at foreningerne iseer taber medlemmer i de sene teenagedr, og at man iseer

finder konsforskelle i de midterste aldersgrupper i 30-40-ars-alderen. Dette menster er
gennemgdende pa tveers af mange kommuner og de generelle landstal.
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Figur 10: Idraetsforeningerne taber medlemmer i ungdomsarene (pct.)
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Figuren viser andelen, der dyrker en eller flere aktiviteter i foreningsregi (n skolebgrn = 2.583, n voksne = 1.027).

Borgernes foreningsdeltagelse folger et klassisk menster, hvor der sker et markant skifte i
teenagernes organiseringsmenster omkring samme tidspunkt, hvor de unge skifter fra
folkeskole til ungdomsuddannelse. Figur 11 illustrerer det markante skifte fra overvejende
foreningspreaeget idreet til selvorganiseret og til dels privat/ kommerciel idreet.

Den selvorganiserede idreet er seerlig populeer blandt de yngre voksne, mens aktiviteter i
de private og kommercielle centre er nogenlunde stabile pa tveers af de voksne
aldersgrupper.

Figur 11: Organiseringsformerne varierer pa tvaers af livsfaser (pct.)
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Figuren viser, i hvilken organiseringsmaessig sammenhaeng skolebgrn og voksne dyrker idraet, sport eller motion, opdelt pa
aldersgrupper. (n skolebgrn = 2.583, n voksne = 1.027).
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Billedet af flere forskellige organiseringsformer er interessant, da man kan se det som en
styrke og et potentiale at have mange forskellige akterer i spil som udbydere af sport og
motion til borgerne i Slagelse Kommune.

Foreningsidreetten har veeret den traditionelle samarbejdspartner pd idreetsomradet i
mange kommuner, men det er interessant at overveje, hvordan man kan bringe aktorer
som aftenskoler, fritidsklubber, firmaidreet eller aktorer, som ikke er inkluderet i
underspgelsen, mere pa banen fremadrettet. Det fremgar tydeligt, at de forskellige aktorer
appellerer til forskellige befolkningsgrupper.

Borgernes aktivitetsvalg

Blandt bern finder man et meget traditionelt idreetsvanemenster med sterst tilslutning til
aktiviteter som fodbold, svemning og gymnastik. Man finder dog ogsa nyere tendenser
som rulleskgjte- og skateraktiviteter, som udger en naesten lige sa stor andel som handbold
(se figur 12).

Figur 12 viser ogsa, at en reekke aktiviteter dyrkes af bade piger og drenge, mens man
samtidig finder tydelige kensopdelte menstre, hvor drengene i hgjere grad spiller fodbold
og dyrker kampsport, mens pigerne i storre omfang end drengene gar til gymnastik, dans,
ridning og volleyball.
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Figur 12: Skolebgrnenes valg af aktiviteter viser bade kgnsopdelte og fzelles interesser (pct.)
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Figuren viser andelen af skolebgrn, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: 'Hvilken slags idraet, sport eller motion har
du gaet til fast eller dyrket meget i Igbet af det seneste ar? Giv ét eller flere svar’ opdelt pa kgn (n=2.583).

*Kampsport indbefatter ogsa boksning, karate, aikido, taekwondo, judo, brydning mv.

Blandt de voksne borgere finder man ogsa en raekke aktiviteter, som tiltaler begge kon,
som eksempelvis styrketraening, lob svemning og spinning (se figur 13). Samtidig
grupperer kennene sig i adskilte ‘"domaener” med kvinderne i overtal i forhold til
vandreture og holdaktiviteter som gymnastik, yoga, dans og aerobic. Omvendt velger
meendene specielt cykling, konkurrenceaktiviteter som badminton og fodbold og
naturaktiviteter som fiskeri og jagt.
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Figur 13: Store k@nsforskelle praeger voksnes idraetsdeltagelsesmgnster (pct.)
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Figuren viser andelen af voksne borgere, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: ‘Hvilken slags idraet, sport eller
motion har du géet til fast eller dyrket meget i Igbet af det seneste ar? Giv ét eller flere svar’. Fordelt pa kgn (n=1.023).

I forhold til en neerliggende kommune som Ringsted finder man kun mindre forskelle i
aktivitetsmensteret blandt bade bern og voksne (figur 14 og 15). Man ser dog enkelte
seerlige kendetegn ved Slagelse Kommune, som eksempelvis en relativt stor andel af
skolebgrnene, som dyrker styrketreening og gar til svemning, pa trods af at deekningen af
fitnesscentre eller svemmehaller er lavere i Slagelse Kommune end i Ringsted Kommune.
Det er med til at understrege den tidligere pointe om, at facilitetsdaekning ikke i sig selv
har nogen direkte betydning for deltagelsen i sport og motion.
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Figur 14: Forskelle og ligheder mellem bgrns aktivitetsvalg i Slagelse og Ringsted Kommune (pct.)
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Figuren viser andelen af skolebgrn, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: "Hvilken slags idraet, sport eller motion har
du gaet til fast eller dyrket meget i Ipbet af det seneste ar? Giv ét eller flere svar’ fordelt pa Slagelse og Ringsted Kommune.

Blandt voksne finder man heller ikke udpraegede forskelle i aktivitetsmensteret
sammenholdt med Ringsted Kommune. Det er interessant, at man heller ikke i forhold til
aktiviteter pa eller ved vand kan afleese forskelle i hverken bern eller voksnes
idreetsvanemenster pa tveers af de to kommuner, da Ringsted ligger midt inde i landet,
mens Slagelse Kommune er halvt omkranset af vand. Her ligger interessante potentialer for
Slagelse Kommune, hvis man ensker at udnytte kystlinjen og udvikle pa aktiviteter, som
foregar pa eller ved vand.
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Figur 15: Stor lighed i voksnes aktivitetsmgnster mellem Slagelse og Ringsted Kommune (pct.)
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Figuren viser andelen af voksne borgere, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: ‘Hvilken slags idraet, sport eller
motion har du géet til fast eller dyrket meget i Igbet af det seneste ar? Giv ét eller flere svar’ i Slagelse og Ringsted Kommuner.

Brug af faciliteter i Slagelse Kommune

Pa tveers af bern og voksnes brug af faciliteter i Slagelse Kommune fremstar Fodsporet som
den mest benyttede “idreetsfacilitet’ i hele kommunen. Fodsporet er en natursti anlagt pa en
nedlagt jernbanestreekning mellem Neestved og Slagelse, hvorfor relativt mange borgere i
kommunen bor i umiddelbar neerhed af stien og har let adgang til at benytte den.

Fodsporet benyttes primeert af voksne borgere med 18 pct., som angiver at benytte stien til
sport eller motion, mod blot 3 pct. af skolebgrnene. Skolebgrnene samler sig omvendt i
storst omfang om de centrale idreetshaller og baner i kommunen med Slagelse Svemmehal
og Antvorskovhallen som de mest benyttede indenders faciliteter blandt bern (se figur 16).
Fodboldbanerne ved Slagelse Stadion samler ogsd en relativt stor andel af bernene pa 7 pct.

Her ber man i ovrigt bemeerke, at den lokale facilitetsbrug kan veaere péavirket af, hvilke

skoler der har deltaget i undersogelsen. Bilag 2 og 4 viser en oversigt over benyttelsen af

samtlige idreetsfaciliteter i kommunen.

Idraettens Analyseinstitut 27  www.idan.dk



Figur 16: Skolebgrns mest benyttede idraetsfaciliteter i Slagelse Kommune (pct.)
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Figuren viser de mest populaere idraetsfaciliteter indenfor kategorierne ‘Hal/sal’, ‘Fodboldbaner’ og 'Svgmmehaller’ blandt
skolebgrn (n=2.079).

Foruden Fodsporet finder man relativt store andele af voksne borgere, som motionerer i
Korser Lystskov og ved Lystanleegget i Slagelse (figur 17). Derudover angiver en lige sa
stor en andel af voksne som blandt skolebgrn, at de benytter kommunens centrale
svemmehaller. Svommehallerne kan som nogle af de eneste idraetsfaciliteter samle mange
borgere pa tveers af alder.
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Figur 17: Voksnes mest benyttede idraetsfaciliteter og steder til idraet i Slagelse Kommune (pct.)
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Figuren viser de mest populaere idraetsfaciliteter og naturomrader at dyrke idraets, sport og motion blandt idraetsaktive voksne
(dyrker mindst én aktivitet) (n=743).

Generelt er haller/sale berns mest benyttede facilitetstype efterfulgt af fodboldbaner og
hjemmet/haven. Dernzest kommer fitnesscentre/ motionsrum, som akkurat udger en storre
idreetsfacilitet blandt skolebern pa 4.-10. klassetrin end svemmehaller (se bilag 2 og 4).

Helt anderledes ser det altsa ud blandt voksne, som i sterst omfang benytter naturen som
arena for idreetslige udfoldelser efterfulgt af fitnesscentre/ motionsrum og veje, gader,
fortove og lignende. Haller/sale udger den sterste "deciderede’ idraetsfacilitet for voksne
med 26 pct. af de idreetsaktive, som benytter sig heraf, mod 58 pct. af de idreetsaktive bern.

Som tidligere neevnt i rapporten kan man ikke afleese i borgernes aktivitetsvalg, at
kommunen er halvt omkranset af vand. Det samme gor sig gaeldende i forhold til
facilitetsbrug, hvor blot 3 pct. af voksne og 1 pct. af bern angiver at benytte anleeg ved
vand.

Tilfredshed med faciliteter

Born og voksne er blevet bedt om at tilkendegive graden af tilfredshed med kommunens
faciliteter. Pa tveers af kon, alder og idreetsdeltagelse vs. ikke-idraetsdeltagelse finder man
overvejende tilfredshed med kommunens faciliteter (se figur 18).

Ikke-idreetsaktive forholder sig generelt mere moderat pa tilfredsheden end idraetsaktive

og angiver ofte "ved ikke’ til spergsmalet. De ikke-idraetsaktive udtrykker altsa ikke storre
utilfredshed med faciliteterne end de idreetsaktive.
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I aldersgruppen 30-39 ér finder man en relativt stor andel pa 11 pct., som angiver i ringe
grad’ til spergsmalet om tilfredshed (ikke vist i figur).

Det er samtidig en aldersgruppe, som har stort behov for at kunne benytte faciliteter pa
fleksibel basis og som formentlig ogsa har sma bern, som stifter bekendtskab med
idreetslivet for forste gang.

Figur 18. Overvejende tilfredshed med kommunens faciliteter (pct.)
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Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet ‘Er du tilfreds med idraetsfaciliteterne i dit neeromrade?’ fordelt pa bgrn og voksne
samt pa idraetsaktive vs. ikke-idraetsaktive. (n-voksne=955, n-bgrn2.583.

Barrierer for idreetsdeltagelse

En reekke skolebgrn og voksne borgere angiver, at de slet ikke har dyrket aktiviteter

regelmaessigt inden for det seneste ar.

De fleste ikke-idreetsaktive skolebgrn angiver, at de bruger tiden pa andre interesser, mens
hver fjerde "ikke gider’. Arsagerne varierer mellem kgnnene, hvor pigerne bruger tiden pa
venner og familie eller mangler nogen at folges med, mens drengene i hgjere grad bruger
tiden pa andre fritidsinteresser (se figur 19).
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Figur 19: Drenge og piger oplever forskellige barrierer for deltagelse i sport og motion (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvorfor gar du ikke til idraet, sport eller motion? Giv ét eller flere svar’ blandt
skolebgrn, der ikke har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder (n=288).

Undersogelsen viser, at 43 pct. af de ikke-idreetsaktive skolebgrn svarer, at de er
interesserede i at starte med idreet og motion. Ndr de skal vurdere, hvad der er vigtigt, hvis
de skal ga til idreet, angiver langt storstedelen, at det vigtigeste er at have det sjovt (figur
20). Derefter folger det sociale samvaer med venner, mens konkurrencelementer som “at
vinde’ og “at kunne deltage i kampe/turneringer og steevner’ veegtes mindst vigtigt.
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Figur 20: Ikke-idraetsaktive bgrn er mest optaget af, at idrzet skal veere sjovt (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet 'Hvad er vigtigt for dig, hvis du skal ga til idraet/motion?’ blandt alle bgrn, der ikke har
dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder (n=288).

Ogsa blandt voksne ser man tydelige kensforskelle i de oplevede barrierer (figur 21). Oftest
naevner ikke-idraetsaktive voksne mangel pa tid og andre fritidsinteresser som primeere
barrierer. Derudover oplever relativt mange af de ikke-idreetsaktive meend at veere i darlig
form, eller at de er for gamle, mens den sterste barriere for kvinder faktisk lyder pa, at de
ikke har rad.

Set i relation til den nationale idreetsvaneundersegelse og lignende undersggelser i andre
kommuner er gkonomibarrieren blandt kvinder i Slagelse Kommune helt atypisk. Selvom
tallene er baseret pa relativt fa respondenter (182 ikke-idreetsaktive borgere i alt i
undersggelsen fra Slagelse Kommune), er det veerd at overveje, hvorvidt skonomi reelt er
en seerlig udfordring lokalt i kommunen.
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Figur 21. Maend og kvinder oplever forskellige barrierer for sport og motion (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvorfor gar du ikke til idraet, sport eller motion? Giv ét eller flere svar’ blandt voksne,
der ikke har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder. Fordelt pa kgn (n=182).

Det er i sterst omfang kvinder i aldersgruppen 20-29 ar, som angiver "har ikke rdd/er for
dyrt’ som barriere, hvilket samtidig er en malgruppe, som i stort omfang veelger
kommercielle idreetstilbud, og samtidig en malgruppe, som generelt ligger lavt pa andelen,
der dyrker sport eller motion.

Som naevnt tidligere i rapporten finder man ogsd en relativt lav idraetsdeltagelse blandt

personer med videregaende uddannelser, hvilket ogsa er atypisk sammenlignet med
mange andre kommuner. Datamaterialet er meget spinkelt, ndr man opdeler ikke-
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idreetsaktive pa specifikke uddannelsesbaggrunde, men noget tyder p4, at barriererne har
vidt forskellig karakter pa tveers af uddannelsesmeessig baggrund.

Mens personer med hgjst en grunduddannelse oplever barrierer som darligt helbred, darlig
form, ikke har rdd og manglende interesse, handler det for personer med videregdende
uddannelser i hgjere grad om manglende tid (bruger tid pa familie, arbejde, har sveert ved
at fa bernene passet og andre fritidsinteresser).

Nar voksne ikke-idreetsaktive borgere bliver spurgt, om de har interesse for at dyrke sport
eller motion, svarer helt samme andel som blandt bern (43 pct.) "Ja’, mens 31 pct. svarer
'Nej’, og de resterende 26 pct. svarer ‘ved ikke’. Det vidner om et stort potentiale blandt
bade barn og voksne for at fa flere til at dyrke sport og motion.

Voksne ikke-idreetsaktive har samtidig faet stillet spergsmalet, om der kunne veere tiltag,
som ville gore det lettere at starte pa sport og motion. Selvom et flertal angiver ’tiltag’, som
kan veere sveere at se perspektiver i ('mere tid i hverdagen’, "ved ikke’ og ‘ingenting’),
finder man alligevel en betydelig andel, iseer blandt kvinder, som eftersporger billigere
fitness, et sted hvor man kan komme pa fleksibel basis og flere muligheder for at starte som
begynder (figur 22).

Meend iseer eftersporger derudover tilbud, som tager hensyn til fysiske/ psykiske
udfordringer. Sddanne bud pa tiltag griber ind i ovenstaende afsnit om barrierer og kalder
altsa pa et bredere, mere rummeligt aktivitetsudbud i Slagelse Kommune, end der aktuelt
eksisterer.
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Figur 22. Ikke-idraetsaktives bud p3a, hvad der kunne lette deltagelse i sport eller motion (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvilke af fglgende tiltag tror du, kunne ggre det lettere for dig at begynde med

idraet/motion? blandt voksne, der ikke har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder. Fordelt pa
kgn (n=179).
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Idreetsliv i Slagelse Kommune - input fra borgerne

Spergeskemaundersogelsen til bdde barn og voksne gav mulighed for at udtrykke med
egne ord, hvordan man i Slagelse Kommune kan skabe endnu bedre rammer og arbejde for
endnu flere idreetsaktive borgere i fremtiden.

Muligheden gav anledning til, at et meget stort antal borgere har valgt at komme med
input. Mange borgere udtrykker specifikke gnsker som eksempelvis et nyt springcenter til
gymnastik, en ny svemmehal (enskerne gar iseer pd Slagelse og Skeelsker), bedre
ridestier/adgang for heste, flere faciliteter omkring Skeelsker eller Stillinge samt flere
muligheder for udenders motion eller fitness mere generelt.

Man finder ogsa en del specifikke kommentarer om manglende toiletforhold og
omkleedningsfaciliteter ved fodboldbanerne i Korsgr.

Adgang til natur, vedligeholdelse af naturomrader eller vandet bliver ogsa neevnt af flere
borgere, og et konkret forslag gar pa et enske om en badebro til Stillinge Strand samt
vedligeholdelse Skeelskor Lystskov.

Dertil kommer en gennemgaende eftersporgsel pa mere information om eksisterende
tilbud. Seerligt nye tilflyttere i 20-ars-alderen eftersporger mere information om lokale
tilbud, hvilket er interessant, da netop denne gruppe - seerligt blandt kvinderne - ligger
lavt pa idreetsdeltagelse og foreningsdeltagelse mere specifikt.

Her folger nogle centrale udsagn opdelt i alderskategorier. I udvaelgelsen har der veret
serlig fokus pd udsagn, som handler om at inspirere ikke-idreetsaktive til at begynde med
sport eller motion. Udsagnene er desuden valgt for at repreesentere generelle gnsker i de
enkelte alderskategorier.

Eksempelvis har mange af de yngste bern fokus pa flere gymnastik-/springmuligheder, og
de unge har stor fokus pa eget synlighed, mulighed for sociale feellesskaber frem for
konkurrence og information om mulighederne.

Alle aldersgrupper er optaget af en bedre svemmehal (bade opgradering og en ny i
Skeelsker), men iser foreeldregruppen udtrykker gnske om samt bedre adgang til
eksisterende faciliteter pa mere fleksibel basis samt muligheder for familieorienterede
tilbud.

De aldre borgere udtrykker gnske om renere faciliteter og billigere muligheder for
forskellige aktiviteter i dagtimerne.

Helt generelt vidner de mange udsagn om, at borgerne i vid udstreekning udtrykker

interesse for en lang reekke beveegelsesmuligheder i Slagelse Kommune af bade traditionel
og nyere karakter. Foreningslivet har tilsyneladende et potentiale for at udvide
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medlemsskaren ved at blode op for strukturerne og teenke i hverdagslige tilbud, der er

tilgeengelige for til et bredt spektre af udevere i alle livsfaser.

Boks 1. Borgernes input til idraetsfaciliteter og idraetstilbud i fremtiden

10-15 ar

16-19 ar

20-29 ar

En keempestor hal, hvor alle, der bor i omradet, kunne fa lov til at komme og lave lige det, de
havde lyst til, hvor der var trampoliner, springgrav, musikanlaeg, airtrack og en dansesal.

| Sgrbyhallen kunne der godt vaere tidspunkter, hvor man bare kunne komme i hallen og
gore, hvad man ville. F.eks. spille badminton eller handbold.

Mulighed for springgymnastik i Slagelse.

Jeg gad godt have en bane, hvor der er en masse forhindringer, hvor man f.eks. kan ga ud
med vennerne og traene, fordi sa bliver det lidt sjovere, end bare at skulle Igbe en tur.

Jeg synes, det kunne veere fedt, at der var flere muligheder for unge. Bade for at fa os til at
fortseette med at motionere, men ogsa fordi det ville vaere et fedt socialt miljg at mgdes i.
Derudover ville det vaere fedt, hvis der kunne fokuseres mere pa vandsport i Slagelse
Kommune. Jeg elsker at windsurfe, men synes ikke, der muligheder for det i vores lokalmiljg.

Fokuser mere pa de unge - det er overhovedet ikke attraktivt for unge at traene, med mindre
man vil i fitnesscenteret. Derudover fgler jeg de fleste steder, hvor der er unge, sa dyrker de
sporten pa konkurrenceplan — der skal ogsa vaere noget for dem, der gerne vil dyrke sport pa
almindeligt niveau og samtidig styrke det sociale.

Jeg ville personligt helst ga til noget, der er lidt hyggeligt. Hvor man har det sjovt samtidig
med, man dyrker lidt motion.

Jeg er flyttet til Slagelse, efter jeg fik min knaeskade. Jeg har forsggt at finde en
idraetsaktivitet, som mit knze kan holde til, men jeg har ikke kunnet danne mig et overblik
over tilbud, der findes i kommunen. Man kunne godt lave et katalog over disse tilbud, som
var nemt at finde. Gerne pa internettet.

Jeg er tilflytter til kommunen og har personligt ikke meget kendskab til andet end
fitnesscentre. Det kunne veaere et super alternativ, hvis der bliver reklameret mere for at
skabe et stgrre kendskab til de muligheder for sport, der findes i kommunen.

Alternativ til fitness, hvor det sociale integreres i motionen (reklame herfor er vigtigt, sa folk
kender mulighederne — kan evt. ggres via en app/internettet — hvor man kan melde sig pa
forskellige hold). Feelles udendgrs lgbegruppe -klatring, udendgrs "cross fit" osv.

At give en langtidssygemeldt, som det eneste mulige tilbud, at jeg kan fa lov at komme i et
fitnesscenter. Klart! - det er min overbevisning at foreningsport er vejen frem!

Nybegynderen skal inspireres til at deltage, uden at de evt. fgler sig uegnede til at deltage.

Jeg er tilflytter fra Neestved, og jeg har altid spillet fodbold. Samtidig er jeg en 27 arig mand,
der er hamrende nervgs for at mgde nye mennesker og derved tilfgje et nyt socialt liv, jeg
ikke er vant til. For mit vedkommende ville det have vaeret fantastisk, hvis jeg havde
modtaget nogle pjecer med posten om sportsaktiviteter i Slagelse. Hvad er der mulighed
for? Hvor kan jeg kontakte folk? Og hvilket niveau er de forskellige klubber pa? (Fodbold).
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30-39 ar

40-49 ar

50-59 ar

Der mangler et cafeteria i Slagelse svgmmehal. £rgerligt, at man valgte ikke at stgtte det
mere.

Generelt er der for meget fokus pa fodbolden med overdadige anlaeg. Der mangler generelt
grgnne omrader med inspirerende traeningsmuligheder.

Jeg kunne godt gnske mig, pa mine bgrns vegne, at der var flere idraets/aktivitetsmuligheder
i weekenderne. Hverdagene er ofte presset pa tid grundet skole. Men weekenden er oplagt
til at aktivitet — saerlig udendgrs, hvor de ogsa kan mgde nye kammerater.

Jeg ved ikke, om det er en mulighed, men jeg synes, det er sa zrgerlig, at Arnehavehus star
og falder sadan hen. Det kunne blive et smukt, trygt og hyggeligt samlingssted for bade bgrn
og unge, til leg, motion og fallesskab.

Synes, der skal veere mere fokus pa mindre grupper/sma hold, hvor man kan dyrke idreet. Jeg
ville gerne tabe mig nogle kilo, men bliver skreemt af for store hold. Hvis det skal veere sma
hold, koster det ekstra.

Ofte er ledelse og bestyrelse ikke interesseret i nye tankegange eller tiltag.

Jeg svgmmer ikke, fordi svsmmehallerne er overfyldte, nedslidte og uhumske. Der burde
prioriteres nye vand/svgmmefaciliteter i Slagelse til den enorme efterspgrgsel, der er.

Byg idraetshallerne et samlet sted, sa vi kan fa et idraetsmiljg.

Der matte gerne veere flere haller, hvor man som privat kan leje sig ind pa timebasis til f.eks.
badminton eller squash.

Vi treenger til et Igft af bade indretningsmaessigt og menneskeligt. Idraet handler om mere
end bare idraet.

Slagelse svgmmehal er umoderne, ikke vedligeholdt og lever pa ingen made op til nutidig
standard, hvilket er under al kritik, da den er den suveraent mest benyttede idraetsfacilitet i
kommunen.

En til to gange om aret lave en idraetssamling med tilbud, der daekker bredt. Det behgver
ikke at vaere samme aktivitet hver gang. Det kunne f.eks. vaere en cykeltur, Igb,
gymnastikdag mm.

En samlet portal, hvor man et sted kan se alle kommunens idraetsfaciliteter / klubber / tilbud
/ hold mv.

Hvis man skulle have de ldre mere pa "banen" i den mgrke del af aret, sa kunne en
kgrselsordningen vaere en god ide, da MANGE zeldre borgere (og ogsa bgrn) er bange for at
vaere ud om aftenen/nar det bliver mgrkt (eller der er is/glat). ALLE borgere i kommunen,
uanset alderen, har brug for at deltage i de vigtige feellesskaber, som idrzetten tilbyder. Det
kan vaere med til at forebygge ensomhed, som ogsa gar folk syge, ligesom manglende
motion.

Ja, forteel nye borger i kommunen, hvilken muligheder der er for idraet og motion i
kommunen. Det kan ggres sammen med det brev, | bgr sende ud til alle tilflyttere i
kommunen, hvor man ogsa fortzeller om, hvordan man sorterer affald.
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60-69 ar

70 ar+

Jeg synes, at det er for ensidigt at fokusere pa bgrn og unge. Der er behov for en allround
indsats, da de sundhedsmaessige fordele ved idraet er store — hele livet igennem.

Let synlige aktiviteter, som lukker veje og omrader, far snak i gang og mennesker i
bevagelse.

Jeg savner bade pane gode gymnastiksale til yoga og anden let gymnastik for halvgamle
mennesker samt aktivitetstilbud uden for arbejdstiden til halvgamle mennesker, der ikke er
til fitness.

Mange gode tilbud — mangler dog fodbold for "gamle koner" +50.
Bedre lokalemuligheder ved aftenskolekurserne. De gamle skoler er slemme.

Bedre oplysning om tilbud og rigtige gode priser, nar man fratraeder arbejdsmarkedet og kun
har sin pension udbetalt.

Kunne veaere dejligt med motion arrangeret for min aldersgruppe, szerligt for det sociale
samveer, der ogsa er god gymnastik for hjerne og helbred.

Synes, vi skal have flere udendgrs steder for bade bgrn og voksne, med redskaber,
faciliteter, som kan benyttes uden medlemskab. Legepladsen i Anlaegget er meget brugt og
kunne vaere tre gange stgrre eller kombineret med voksenudfordringer, sa foraldre ogsa
kunne traene.

Det ville vaere godt, hvis der var billigere tilbud til forskellige sportsfallesskaber for
pensionister, hvor man kunne vaelge mellem f.eks. bordtennis, gymnastik, fitness, Igb,
roning.

| svsmmehallen er der kaotiske forhold, da der ikke er baneopdeling, og der er ikke altid sa
rent.

Zldre skal ligestilles med bgrn, nar det handler om traeningslokaler i dagtimerne.
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Afrunding

Samlet set tyder analyserne af barn og voksnes deltagelse i sport og motion i Slagelse
Kommune pa, at deltagelse er udfordret af relativt mange borgere pa
overferselsindkomster, relativt fa idreetsaktive unge piger/kvinder, samt relativt fa
idreetsaktive eeldre meend.

Dertil kommer, at idreetsdeltagelsen ogsa ligger lavt blandt de mere ressourcesteerke
borgere med videregaende uddannelser. Foruden fokus péa at skabe gode, relevante tilbud
til almenbefokningen ligger her en raekke centrale opmeerksomhedspunkter i forhold til
malgrupper at arbejde videre med i idreetspolitikken i de kommende é&r.

Sociale mgdesteder som udgangspunkt for alternative tilbud

Iseer i forhold til pigernes oplevede barrierer er det interessant at overveje, hvordan man
skaber sociale mgdesteder, hvor man pa tveers af hele familien eller vennegrupper kan
dyrke forskellige former for aktiviteter. Hvordan kan man arbejde med at skabe alternativt
brug af de eksisterende faciliteter og uderum med udgangspunkt i sociale relationer frem
for at tage udgangspunkt i en specifik aktivitet?

Det kan veere en udfordring for eksisterende idreetsforeninger, som typisk arbejder ud fra
rationaler om at treene for at deltage i kampe og turneringer og dermed med
konkurrenceelementet som et centralt mal med treeningen. Hvis man ensker at skabe
attraktive tilbud for malgrupper, som ikke af sig selv er tiltrukket af de eksisterende tilbud,
vil det kreeve en dobbelt strategi med fokus pa bade rekruttering og fastholdelse.

Det er ikke en ukompliceret opgave at forfelge to strategier én gang. I nogle tilfeelde kan
det derfor veere fordelagtigt at fordele fokus i forskellige afdelinger, at samarbejde med
andre foreninger eller andre lokale aktorer om forskellige strategier med fokus pa
forskellige mélgrupper.

Er okonomi en reel barriere i Slagelse Kommune?

Der kan veere nogle udfordringer i at ga fra foreeldrebetalt sport og motion i ungdomsarene
til at skulle finde plads i eget budget, ndr man rammer voksenalderen. Tidligere
idreetsvaneundersggelser har ikke givet anledning til at seette fokus pa dette som en
problemstilling, men noget tyder p4, at det i Slagelse Kommune kan veere relevant at se pa,
hvordan man kan skabe gode, meningsfulde og billige idreetstilbud til unge (kvinder) i en
livsfase, hvor de flytter hjemmefra og gdr fra ungdomsuddannelse til videregaende
uddannelse.

Mens de idreetsaktive i 20-ars-alderen i stor stil skifter foreningsdeltagelse ud med
kommerciel idreet, ser man et stort frafald iseer blandt kvinderne. Her kan det veere
interessant at overveje, hvorvidt "billigere fitness’ er en lgsning, som kvinderne selv
eftersporger, eller om man kan arbejde pa at skabe andre attraktive tilbud, der giver plads
til "senstartere” og skaber nye forestillinger om, hvad det vil sige at "ga til idreet’ og benytte
lokale idreetstilbud.
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Aftenskoler kunne foruden foreningslivet ogsa vere en interessant aktor at bringe i spil
med deres udbud af bevaegelsesfag, som appellerer meget til kvinder. Aftenskolerne
arbejder ogsa pa, hvordan de kan rekruttere yngre kursister, da den nuveerende
gennemsnitsalder ligger relativt hgjt.

Barrierer varierer pa tvers af malgrupper

Analyserne peger pa vidt forskelige barrierer atheengig af uddannelsesmaessig baggrund.
Her er det relevant at malrette fokus i arbejdet med at skabe tilbud, der kan appellere til en
bredere del af borgerne i Slagelse Kommune. P4 den ene side handler det om at sikre
tilbud, der tager hensyn til sygdom, skavanker og som appellerer til borgere, der generelt
er udfordret pa ekonomiske og livsmaessige ressourcer i hverdagen. Ofte vil der veere
behov for, at sddanne tilbud kan foregd i dagtimerne. Kan foreningerne varetage en sddan
rolle? Eller er andre akterer som aftenskoler, fysioterapeuter, socialforvaltning, bosteder,
frivilligcentre, BROEN mv. ogsa relevante at bringe i spil?

Omvendt handler det for andre borgere om at skabe tilbud, som kan afhjeelpe travle
familier i hverdagen. Her handler det snarere om fokus pa familieidreet eller fysiske
medesteder pd tvaers af hele familien, hvor det er enkelt og fleksibelt at komme i lobet af
ugen. Sadanne tilbud kan veere veerdifulde supplementer til de eksisterende
foreningsaktiviteter, som udger den primeere brugergruppe i kommunens faciliteter, og
som overvejende appellerer til den brede befolkning seerligt til bern op til 15-ars-alderen.
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Bilag 1: Supplerende figurer og tabeller: Skolebgrns

boldspil

idraetsvaner
Tabel 3: Skolebgrns aktivitetsvalg (pct.)
n=2.583 Total Alder Kgn
10-12 ar 13-15ar 16 ar Drenge Piger

Fodbold 29 28 31 31 40
Svemning 19 22 16 15 17
Styrketraening 17 6 25 39 17
Gymnastik 15 20 11 9 7
Dans (alle former) 12 14 11 9 2
Jeg dyrker ingen idrzet, 11 12 11 12 12
sport eller motion

Badminton 10 10 10 9 11
Handbold 9 10 9 11 9
Jogging, motionslgb 8 4 11 13 7
Rulleskgjte/skate* 8 8 7 11 7
Kampsport 7 5 8 14 10
Ridning 6 7 6 4 1
Volleyball 6 5 6 8 4
Spejder® 6 7 4 6 5
Parkour® 5 4 5 8 7
Spinning, kondicykel 4 1 5 11 3
Basketball 4 3 4 4 5
Bordtennis 4 3 4 5 6
Vandreture 4 2 4 5 3
Hockey/Floorball 3 4 3 1 4
Fiskeri 3 3 4 4 5
Mountainbike/BMX 3 3 4 3 5
Anden idraetsgren 3 3 3 6 3
Andre former for fitness 3 2 3 3 2
Andet boldspil for hold 3 3 2 5 3
Aerobic’ 2 2 3 5 1
Tennis 2 3 2 2 2
Atletik 2 2 2 2 2
Rollespil (ikke kortspil) 2 2 2 2 2
Landevejscykling® 1 1 2 2 2
Andet individuelt 1 1 1 4 1

16
21
17
25
25
11

vl 0 0 W ©
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w
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4 Rulleskgjtelgb, skateboard, waveboard, Igbehjul

5 Spejder eller andre friluftsaktiviteter

6 Parkour, street movement eller lign.

7 Aerobic, step, HIIT, pump, Zumba eller lignende traening pa hold
8 Landevejscykling (ikke som transport til skole eller lignende)
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Anden vandaktivitet 1 1 1 1 1 1
Golf 1 1 1 1 1 1
Kano, kajak, roning 1 <1 1 <1 1 <1
Sejlsport, 1 <1 1 2 1 <1
windsurfing/kite

Surfing, stand up paddle <1 <1 <1 1 <1 <1
Ishockey <1 <1 <1 1 <1 <1
Handicapidraet <1 <1 <1 1 <1 <1

Tabellen viser andelen, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: "Hvilken slags idraet, sport eller motion har du gaet til
fast eller dyrket meget i Ipbet af det seneste ar? Giv ét eller flere svar’ blandt alle skolebgrn, opdelt pa total, alder og kgn.

Figur 23: Skolebgrns treeningshyppighed (pct.)

100 % 6 7 7 6

.
80 %
€0% Sjeldnere
(]
M 1-3 gange om maneden

40 % W 1-2 gange om ugen
20% m 3-4 gange om ugen
17 5 21 22 19 14 B 5 gange om ugen eller mere
0%
10-12ar 13-15ar 16 ar Dreng Pige
Total Alder Kgn

F(iguren viser svarfordelingen til spgrgsmal "Hvor ofte dyrker du normalt idreet, sport eller motion (alle aktiviteter)?’ blandt
idraetsaktive bgrn (dyrker mindst én aktivitet), fordelt pa total, alder og kgn (n=2.295).

Tabel 4: Organisering af skolebgrns aktiviteter (pct.)

n=2.583 Total Alder Kgn

10-12 ar 13-15 ar 16 ar Dreng Pige
Klub/forening 68 69 68 68 69 67
Privat center 15 11 19 20 13 17
SFO/fritidsklub 12 10 14 14 14 10
P3 egen hand 37 32 42 42 37 38
Anden sammenhang 16 14 17 24 16 15

Tabellen viser andelen, der dyrker aktiviteter under forskellige organiseringsformer ud fra spgrgsmalet: "Hvordan dyrker du disse
aktiviteter?’ blandt alle skolebgrn, fordelt pa total, alder og kgn.
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Tabel 5: Idreetsaktive skolebgrns brug af faciliteter (pct.)

n=2.295 Total Alder Kgn
10-12 ar 13-15ar 16 ar Dreng Pige

Hal/sal 58 64 52 50 54 62
Fodboldbaner 29 28 29 30 41 14
Andre baner/anlaeg 8 8 8 7 5 12
Svgmmehal 17 21 14 9 16 17
Fitnesscenter/motionsrum 18 6 26 50 18 19
Anlaeg ved vand 1 1 1 0 1 1
Aktivitetsanlaeg 4 4 3 4 5 2
Veje, gader fortove og lign. 12 10 14 14 12 13
Naturen 14 12 14 18 13 14
Hjemme/i haven 24 23 24 32 19 31
Spejderhytte 5 7 4 1 4 6
Andet 11 13 10 5 10 11

Tabellen viser andelen af idraetsaktive skolebgrn (dyrker mindst én aktivitet), der benytter de forskellige typer af faciliteter, fordelt
pa total, alder og kgn.

Figur 24: Hvor tager du typisk afsted fra, nar du skal til dine fritidsaktiviteter? (pct.)
100%
=
80%
70%
60%
50%
40% 79 81 77 78 =2
30%
20%
10%
0%

10-12 ar 13-153ar 16 ar Dreng Pige
Total Alder Kgn

B Mit hjem B Minskole mSFOeller klub m® Andet sted

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet Hvor tager du typisk af sted fra, nar du skal til dine fritidsaktiviteter? Giv ét svar’
blandt alle bgrn, der har dyrket mindst én aktivitet inden for de seneste 12 maneder (n=2.295).
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Figur 25: Transportmiddel til og fra fritidsaktiviteter (pct.)

100 % /
Andet (f.eks. rulleskgjter,
Igbehjul eller skateboard)
80 %
m Gar/lgber
60 %
m Cykler
40%
m Bliver kgrt i bil
20%
- 10 13 7 W Tager toget/bussen
0%

10-12 ar 13-15ar 16ar Dreng Pige

Total Alder Kgn

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvordan kommer du typisk til og fra det sted, hvor du oftest er aktiv? Giv ét svar’
blandt alle bgrn, der har dyrket mindst én aktivitet inden for de seneste 12 maneder (n=2.295).

Figur 26: Hvor lang transporttid har du til det sted, hvor du oftest er aktiv?

B Under 5 minutter M 5-14 minutter M 15-29 minutter
W 30-45 minutter Over 45 minutter m Ved ikke/ikke relevant
100 %
A B N e

> 4
80 %
60 %
40 %
20%

22 27 18 17 22 22
0%
10-12 ar 13-15ar 16ar Dreng Pige
Total Alder Kgn

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvor lang transporttid har du til det sted, hvor du oftest er aktiv? (Kun den ene vej)
Giv ét svar’ blandt alle bgrn, der har dyrket mindst én aktivitet inden for de seneste 12 maneder (n=2.295).
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Figur 27: Tilfredshed med transporttid (pct.)

100%
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M Lengere transporttid ville veere OK m Det er en acceptabel transporttid = Transporttiden er for lang

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ’ Hvad synes du om denne transporttid? Giv ét svar’ blandt alle bgrn, der har dyrket
mindst én aktivitet inden for de seneste 12 maneder (n=2.295).

Tabel 6: Motiveret til at dyrke sport og motion (pct.)

n=288 Total Alder Kgn

10-12 ar 13-15ar 16 ar Dreng Pige
Ja 43 47 39 43 34 55
Nej 25 22 26 38 35 13
Ved ikke 32 30 35 19 31 32

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ’Er du interesseret i at begynde med idraet/motion?’ blandt alle bgrn, der ikke har
dyrket mindst én aktivitet inden for de seneste 12 maneder.
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Skolebgrns holdning til idreet i skolen

Figur 28: Hvad synes du om at ga i skole og om idraetsundervisningen i skolen? (pct.)

0%

Jeg kan lide at gd i skole
Jeg kan lide at have idrzet i skolen
Jeg har let ved idreaet i skolen

Jeg synes, jeg leerer noget i idraetstimerne

Jeg kan godt lide idreet i skolen, nar jeg far sved pa
panden

Jeg kan godt lide, nar vi spiller bold i idraetstimerne

Jeg kan godt lide, nar vi prgver noget nyt i
idraetstimerne

Jeg kan godt lide gymnastik eller dans i
idreetstimerne

Jeg kan bedre lide idraetsundervisningen i skolen
end idreet i fritiden

W Passer

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvad synes du om at ga i skole og om idraetsundervisningen i skolen? Giv ét svar pr.

udsagn’ (n=2.583).
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53 [ R
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W Bade og ™ Passer ikke

Figur 29: Hvis du taenker pa motion og bevaegelse som en del af din skoledag, hvad synes du sa

om det? (pct.)

Jeg vil gerne veere fysisk aktiv i de almindelige
undervisningstimer

Jeg vil gerne starte skoledagen med at vaere fysisk
aktiv

Jeg vil gerne veere fysisk aktiv i den store pause midt
pa dagen

Jeg vil gerne have, at de voksne er ude i frikvarterne
og laver lege og spiller med os

Jeg vil gerne have, at en legepatrulje hjelper med at
finde pa aktiviteter i frikvartererne

M Passer

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvis du teenker pa motion og bevaegelse som en del af din skoledag, hvad synes du sa

om det? Giv ét svar pr. udsagn’ (n=2.583).
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Tabel 7: Er du startet til nye fritidsaktiviteter (bade idraet og ikke-idraetslige), efter du har prgvet

dem i skoletiden? (pct.)

n=2.535 Total Alder Kgn

10-12 ar 13-15ar 16 ar Drenge Piger
Ja 14 18 12 6 16 13
Nej 71 65 76 83 70 73
Ved ikke 14 18 11 11 14 15

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet “Er du startet til nye fritidsaktiviteter (bade idraet og ikke-idraetslige), efter du har

prgvet dem i skoletiden?’ blandt alle skolebgrn.

Tabel 8: Er der fritidsaktiviteter (bade idrzet og ikke-idraetslige) du gik til fér sommerferien, som

du er stoppet med at ga til? (pct.)

n=2.535 Total Alder Kgn

10-12 ar 13-15ar 16 ar Dreng Pige
Nej 53 49 57 52 55 51
Ja 34 36 31 31 32 36
Ved ikke 13 14 11 16 13 13

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ’Er der fritidsaktiviteter (bade idreet og ikke-idreaetslige) du gik til fer sommerferien,

som du er stoppet med at ga til? (pct.)’ blandt alle skolebgrn.

Figur 30: Arsag til stop (pct.)

Gider ikke lengere

Bruger tiden pa venner

Bruger tiden pa andre fritidsinteresser

Andre grunde, skriv gerne her:

Kan ikke na det pa grund af en laengere skoledag
Holder pause ? regner med at starte igen

0% 10% 20% 30 % 40 %

I ——— 377
—— 25
I—— 24
I 20
I—— 13

I 12

Jeg har en skade I8 9
Bruger tiden pa fritidsjob H——u 9
Mangler nogen at fglges med I—— 9
Ved ikke mmmm 5
Det er ikke muligt at dyrke min aktivitet i neerheden = 5
Far nok fysisk aktivitet eller idreet i skolen mm 3
Jeg er flyttet/skal flytte mm 3
Eridarligform mm 2
Jeg/mine foreeldre har ikkerad ™ 2

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvorfor er du stoppet med at ga til de(n) idraets- eller fritidsaktivitet(er)? Giv ét eller
flere svar’ blandt alle skolebgrn, der svarede ’Ja’ til spgrgsmalet ‘Er der fritidsaktiviteter (bade idreet og ikke-idrzetslige) du gik til
fgr sommerferien, som du er stoppet med at ga til?’ (n=852).
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Figur 31: Har du oplevet at besgge eller fa besgg af en idraetsforening i idraetsundervisningen i
skolen? (pct.)

HJa mNej mVed ikke

2 s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Har du oplevet at besgge, eller fa besgg af en idraetsforening i idraetsundervisningen i
skolen?’ blandt alle skolebgrn (n=2.524).

Figur 32: Hvad synes du om at besgge eller fa besgg af en idraetsforening i idraetsundervisningen i
skolen? (pct.)

M En darlig oplevelse  m Det gjorde ingen forskel ~ m En god oplevelse

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet '"Hvad synes du om at besgge, eller fa besgg af en idraetsforening i
idraetsundervisningen i skolen?’ blandt alle skolebgrn, der svarede ’Ja’ til spgrgsmalet ‘Har du oplevet at besgge, eller fa besgg af
en idraetsforening i idraetsundervisningen i skolen?’ (n=1.253).

Figur 33: Kunne du taenke dig at besgge eller fa besgg af en idraetsforening i
idraetsundervisningen igen? (pct.)

B Nej ®Maske mJa

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvad synes du om at besgge, eller fa besgg af en idraetsforening i

idreetsundervisningen i skolen?’ blandt alle skolebgrn, der svarede ’Ja’ til spgrgsmalet "Har du oplevet at besgge, eller fa besgg af
en idraetsforening i idraetsundervisningen i skolen?’ (n=1.252).
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Figur 34: Kunne du taenke dig, at en idraetsforening kom pa besgg i idraetsundervisningen og
lavede aktiviteter? (pct.)

B Nej ®Maske mJa

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvad synes du om at besgge, eller fa besgg af en idraetsforening i

idreetsundervisningen i skolen?’ blandt alle skolebgrn, der svarede 'Nej’ til spgrgsmalet ‘"Har du oplevet at besgge, eller fa besgg af
en idraetsforening i idraetsundervisningen i skolen?’ (n=1.268).
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Bilag 2: Idraetsaktive skolebg@rns brug af idreetsanlaeg

Tabel 9. Brug af haller/sale i Slagelse Kommune

Hal/sal n=2.079 (pct.)
Antvorskovhallen
Sgndermarkshallen
Korsgrhallen

Nymarkshallen

Antvorskov skole

Slagelse Hallen
Marievangsskolen (gymnastiksal)
Vemmelevhallen
Eggeslevmagle Skolehal
Vesthallen

Nordhallen

Skeelskgrhallen

Gerlev Idraetshgjskole
Stillingehallen

Serbyhallen

Storebaeltshallen
Dalmosehallen

UV-Hallen

Tarnborghallen

Broskolen (gymnastiksal)
Slagelse Gymnasium (hal 1+2)
Vemmelev Skole (gymnastiksal)
Skaelskgr Badminton Center

Kirkeskovhallen

P R R R NN NNNNW W WW WS> oo

Skaelskgr Skole (skolehal, gymnastiksal)

Boeslundehallen <1
Flakkebjerg Skole (gymnastiksal) <1
Hashgj Skole (gymnastiksal) <1
Kirkeskovskolen (gymnastiksal) <1
Agersghallen <1
Dyhrs Skole (gymnastiksal) <1
Heldagsskolen Havrebjerg (gymnastiksal) <1
Trelleborg Friskole (sal) <1
Julemaerkehjemmet Skaelskgr (sal) <1
Vestermose Natur- og Idraetsefterskole <1
Forlev Friskole (gymnastiksal) <1
Helms Skole (gymnastiksal) <1
Lille Egede Friskole (sal) <1
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@stre Skole (gymnastiksal)
Landsgrav Friskole (sal)

Anden hal/sal, skriv gerne hvilken:

Tabel 10. Brug af fodboldbaner i Slagelse Kommune

Fodboldbaner

Slagelse Stadion (kunstgraes/naturgraes)
Stadion Vest, Karolinevej (kunstgraes/naturgraes)
Stadion ved Marievang (Marievangsskolen)
Vemmelevhallen, Vemmelev Stadion (kunstgraes/naturgraes)
Antvorskov Skole

Eggeslevmagle Fodboldbane

Korsgrhallen

Sgrbyhallen

UV-Hallen

Stadion Skaelskgrhallen (kunstgraes/naturgraes)
Stillingehallen

Nordhallen, Stadion Nord, Ngrrevang

Gerlev Idraetshgjskole

Korsgr Tennis Klub (kunstgraes/naturgraes)
Dalmosehallen

Nymarkshallen

Stadion Tarnborghallen

Stadion ved Kirkeskovhallen

Stgvlebaekvej

Agersghallen

Havrebjerg, mindre boldbaner

Stadion ved Boeslundehallen

Vestermose Skole

Pstre Skole

Anden bane

Tabel 11. Brug af andre baner/anlaeg i Slagelse Kommune

Andre baner/anlzaeg

Vemmelev Ridecenter

Slagelse Rideklub

Nordhallen (atletikanlaeg)

Thysbjerg Ridecenter

Hovmarken Ridecenter

Slagelse Tennisklub

Antvorskov (skydebane)
Eggeslevmagle Skolehal (skydekzelder)
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Korsgrhallen (atletikstadion)

Korsgr Golfklub

Ngrrevangsskolen (skydebane)
Spndermarkshallen (atletikanlaeg)

Slagelse Skytteforening (skydebane)
Slagelse Gymnasium (tennisanlaeg)

Stald Mgllegard

Dalmosehallen (skydebane)

Korsgr stadion (petanque)

Korsgr Tennisklub

Marievangsskolen (skydekaelder)
Ryttergaarden

Trelleborg Golfklub

Vemmelevhallen (skydebane, tennisbaner)
Hallelev Sportsrideklub

Korsgr Skytteforening

Ertebjerggaard Sportsrideklub

Gimlinge Sportsplads (skydebane, tennisanlaeg)
Kildegarden

Noagard Ridecenter

Skeelskgr Tennisklub

Skaelskgrhallen (atletikanlaeg, klatrevaeg)
Boeslundehallen (tennisanlaeg)

Skaelsk@r og omegns jagtforenings skydebane
@stre Skole (petanque)

Kirke-Stillinge jagtforenings Flugtskydebane
Langgre (agilitybaner, bueskydning)
Stignaes flugtskydebane

Tabel 12. Brug af svgsmmehaller i Slagelse Kommune

Svgmmehaller
Slagelse Svgmmehal
Korsgr Sygmmehal
Gerlev Idraetshgjskole

Anden svgmmehal

Tabel 13. Brug af motionsrum/fitnesscentre i Slagelse Kommune

Motionsrum/fitnesscentre

Fabrikken - Center for Sundhed
Fitness World - Slagelse, Bornholmsvej
Fitness dk, Slagelse

Fitness World - Slagelse, City 3
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AK Atlas 2
Skeelskgr Fysioterapi & Traening I/S 2
Fitness World - Korsgr, Norvangen 1
FitnessFokus Korsgr 1
Aktiv velvaere 1
Aktiv Fitness Slagelse 1
Vemmelevhallen, Fitnesscenter 1
Serbyhallen, Fitness <1
FysioDanmark Slagelse <1
LOOP Fitness Slagelse <1
Dalmosehallen, Fitnesscenter <1
Gerlev Idraetshgjskole, Fitness <1
Skaelskgrhallen, Motionsrum <1
Gymdyou Slagelse <1
Sol & Fitness Skaelskor IVS <1
Boeslundehallen, Fitnesscenter <1
Sano Skeelskgr <1
Andet 2
Tabel 14. Brug af anlaeg ved vand i Slagelse Kommune
Anlaeg ved vand n=2.079 (pct.)
Korsgr Havnebad <1
Andet 1
Tabel 15. Brug af aktivitetsanleeg i Slagelse Kommune
Aktivitetsanleeg n=2.079 (pct.)
Antvorskov skole, skaterbane 1
Korsgr skatepark, skaterbane 1
Gerlev Idraetshgjskole 1
Inline stadion <1
Oliemgllen (Fritidsklub), skaterbane <1
Grgnningen, Mountainbike bane <1
Multisportsbane Bisserup <1
Gamezone ved Oasen <1
Hashgj skole, skaterbane <1
Andet 2
Tabel 16. Brug af naturomrader i Slagelse Kommune
Naturomrader n=2.079 (pct.)
Fodsporet 3
Korsgr Lystskov 2
Skeelskgr Lystskov 1
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Lystanlaegget i Slagelse
Bildsg Skov
Frederikshgj

Bakkely Skov

Kobaek Skov

Gl. Stadion

Korsgr Bypark
Skoleskoven
Sundhedsspor Slagelse

Birkemoseanlaegget

Naturrastepladsen i Korsgr (med klatrebane)

Stier ved Skaelskgr Fjord
Enghaveparken

Jyderupstien

Korsgr Havnebad (tidl. Halsskov Faergehavn)

Naturpark Skovsg

Boeslunde Mindepark
Klgverstier

Motionsoase i Skaelskgr Lystskov
Nordskoven

Sundhedsspor Dalmose
Atlantparken

Bgrneparken
Guldagergaardsparken
Hjertesti ved Korsgr
Motionsoase i Guldagergard Bypark
Tarnborgparken, Halsskov
PstParken

Atlantskoven

Hylledsen

Hgjbjerg Skov

Motionsoase i Korsgr Bypark
Naturrastepladsen
Ravnebaekskoven
Rgdhgjlund Skov

Solens Plads

Sundhedsspor Korsgr
Sundhedsspor Skaelskgr
Teglparken

Bongoanlaegget

Holmstrup Mose
Lovsganlaegget

Motionsoase i Bildsg Skov
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Motionsoase i Korsgr Lystskov
Soldatermarken
Gryden/Faestningsanlaegget i Korsgr
Koldingparken

Kongegardshaven

Lagunen i Slagelse Nordby
Lagunestien

Motionsoase i Slagelse Bibliotekshave
Motionsoase Motalavej
Musholmleden

Parkband langs Norve;j
Sjeellandsleden
Smedegadeanlaegget
Spegerborgmosen

Stejlepladsen ved sgbatteriet
Vandtarnslodden

Andet
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Bilag 3: Supplerende figurer og tabeller: Voksnes
idraetsvaner

Figur 35: Voksne borgeres deltagelse i idraet, sport og motion (pct.)
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HJa mlJa, men ikke for tiden m Nej

Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet ‘Dyrker du normalt sport eller motion?’ Total og fordelt pa kgn og aldersgrupper
(n=1.027).

Tabel 17: Voksne borgeres valg af aktiviteter (pct.)

n=1.023 — — — - - e
— () - °(0 °(C o0 o(C o0 o0
© 2 c o)) 2} <) o) o)} o)}
S) c © b ~ ) < n ©
e S = O o = =) = o
— ~ ™M < N ]
Styrketraening 28 27 28 51 50 34 28 24 16
Vandreture 26 31 19 7 22 21 21 26 34
Lgb/motionslgb 23 25 20 36 38 37 29 27 8
Svgmning 13 13 13 14 18 17 15 14 10
Spinning/kondicykel 11 11 10 4 8 11 13 12 12
Gymnastik 9 12 4 10 2 10 2 4 13
Yoga, afspaending, 9 14 2 13 15 10 11 7 8
meditation
Landevejscykling® 7 5 10 3 2 8 8 9 7
Badminton 7 5 9 8 6 7 5 7 9
Fodbold 6 2 10 15 11 13 3 5 2
Dans (alle former) 6 9 2 14 3 3 4 4 6
Aerobic!® 5 9 1 8 8 6 8 4 4
Fiskeri 5 1 10 1 7 7 3 4 6
Skilgb/snowboard 4 4 5 4 6 7 5 6 4

9 Landevejscykling (ikke som transport til arbejde og lignende)
10 Aerobic/step/HIIT/pump/Zumba, eller lignende traening pa hold
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Mountainbike
Golf

Crossfit

Jagt

Pilates
Bordtennis
Kano/kajak
Billard/pool
Handbold
Ridning
Bowling/keglespil

Stavgang/Nordic
Walking
Skydning
Petanque/boule
Kampsport!?
Rulleskgjter/
skateboard
Tennis

Sejlsport
Volleyball/
beachvolley

Open Water
Svgmning/
kystlivredning

Triatlon/duatlon
Roning
Vinterbadning
Basketball
Dykning/fridykning/
undervandsjagt
Orienteringslgb

Atletik
Parkour el. lign

Surfing/Stand up
Paddle
Klatring/bjergbestig
ning

Handicapidraet
Windsurfing/kite

Jeg dyrker ingen
idraet, sport eller
motion

Anden
streetaktivitet

4 2 7
3 3 4
3 3 4
3 1 5
3 5 0
2 1 2
2 1 3
2 0 3
2 1 2
2 3 0
1 1 2
1 2 0
1 1 3
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 2
1 1 1
1 1 1
1 0 1
1 0 1
1 0 1
1 1 1
1 0 1
1 0 1
0 0 0
0 1 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
18 16 20
1 0 1

[N
[ =)

o ~ O - O w o w o o O B W W W PFPr o w b

o O O -

15

2 7
0 1
6 5
0 3
2 1
1 7
2 2
2 1
4 2
2 0
3 1
1 0
0 5
0 0
3 2
5 4
1 2
1 0
1 1
2 1
2 2
2 0
0 0
1 1
3 1
2 0
2 0
2 0
1 0
0 1
0 0
1 0

15 17
3 0

11 Kampsport (boksning, karate, aikido, taeckwondo, judo, faegtning mv.)
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Andet individuelt 1 1 2 3 1 0 2 1 0 2
boldspil

Anden idraetsgren 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3
Andet boldspil for 3 2 4 4 4 5 4 3 0 1

hold (eks. floorball,
amr. fodbold)

Andre former for 7 8 6 4 8 6 5 8 9 6
fitness
Anden vandtraening 3 3 2 1 2 1 1 2 4 6

Tabellen viser andelen, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spgrgsmalet: "Hvilke former for idraet, sport eller motion har du
dyrket regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder? Giv ét eller flere svar’ blandt alle voksne, fordelt pa total, kgn og
aldersgrupper.

Tabel 18: Organiserings af voksne borgeres aktiviteter (pct.)

n=1.023 Kegn Alder
I o = o E oo R © o +
° 2 c )} o2} o o)) o)} o)} oS
= o 7 o Gy it i @ o
< = 4 & 8 g & 8 K
Forening 35 33 37 40 28 41 32 36 31 38
Privat/kommer- 27 30 23 33 25 25 31 27 26 22
cielt center
Firmaidreaet 4 3 4 1 5 7 5 5 1 3
Pa egen hand 61 61 60 56 73 63 66 60 57 52
Aftenskole 5 7 2 1 0 4 1 5 9 6
Anden 9 10 7 16 11 11 7 9 8 5
sammenhaeng

Figuren viser andelen af alle voksne, der er aktive inden for de forskellige organisatoriske sammenhange, fordelt pa kgn og
aldersgrupper. Baseret pa spgrgsmalet ’| hvilken sammenhang dyrker du dine aktiviteter?’. Det var muligt for respondenter at
give mere end et svar pa spgrgsmalet.
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Figur 6: Voksne borgeres treeningshyppighed (pct.)

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
:*03 12 5 R
. Kvinde BRI
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16-19 ar 3
20-29ar 11
30-39 ar 13
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50-59 ar 9
60-69 ar 20
70 dr+ 13
B 5 eller flere gange om ugen M 4 gange om ugen 3 gange om ugen
M 2 gange om ugen 1 gang om ugen 7 1-3 gange om maneden
H Sjeldnere

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvor ofte dyrker du normalt idreet, sport eller motion (alle aktiviteter)?’ blandt alle
voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper
(n=836).

Figur 37: Voksne borgeres foretrukne traningstidspunkter (pct.)

H Tidlig morgen (fgr kl. 8) m Morgen/formiddag (kl. 8-12) m Eftermiddag (kl. 12-16)
m Aften (kl. 16-20) Sen aften (efter kl. 20) = | weekender

80 % I
10
60 %
40 %
20%
18
0% 15 7

Kvinde  Mand 16-19&r 20-293ar 30-39ar 40-49ar 50-59 ar 60-69 ar 70 ar+

Total Ken Alder

Figuren viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvornar foretraekker du at dyrke idraet, sport eller motion? Szt gerne flere krydser’
blandt alle voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, kgn og
aldersgrupper (n=836).
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Tabel 19: Ikke-aktive voksnes interesse i at begynde med idraet/motion (pct.)

n= Kgn Alder

179 Total Kvinde Mand 16- 20- 30- 40- 50- 60- 70
19 ar 29 ar 39 ar 49 ar 59 ar 69 ar ar+

Ja 43 48 39 45 63 53 57 51 29 12

Nej 31 26 37 9 19 18 4 26 54 68

Ved 26 27 25 45 19 29 39 23 17 20

ikke

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Er du interesseret i at begynde med idraet/motion?’ blandt voksne, der ikke har
dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper (n=179).

Voksnes brug af faciliteter

Tabel 20: Idraetsaktive voksne borgeres brug af aktiviteter

n=835 Kgn Alder
Z v - 5 & g & 5 & .
= ¢ f 8 2 8 3 § g 3
< = 4 ] 8 8§ & 8 F
Hal/sal 26 27 26 35 27 28 25 24 25 27
Fodboldbaner!? 7 3 12 17 14 17 3 6 3 1
Andre 8 6 10 8 2 8 9 7 9 12
baner/anlaeg!?
Svgmmehal 19 20 18 18 21 23 18 21 17 16
Fitnesscenter/ 40 42 37 62 50 42 40 41 31 31
motionsrum
Anlaeg ved vand* 3 1 6 2 4 3 3 4 2 3
Aktivitetsanlaeg!® 2 2 3 0 5 7 1 3 0 3
Veje, gader, 38 40 36 28 42 49 41 47 29 31
fortove og lign.
Naturen?® 47 52 41 28 46 57 52 54 43 44
Hjemme/i haven 20 25 13 35 27 34 16 15 16 13
Spejderhytte 0 1 0 0 1 2 1 0 0 0
Andet 8 9 8 3 11 6 9 8 9 9

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Er du interesseret i at begynde med idraet/motion?’ blandt voksne, der har dyrket
mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper.

12 Fodboldbaner (graes, grus og kunststof)

13 Andre baner/anlag (f.eks. ishockey, beachvolley, bowling, tennis, golf, ridning, skydning, atletik)

14 Anlaeg ved vand (roning, kajak, sejlads)

15 Aktivitetsanlaeg (f.eks. skaterbane, multibane, idraetslegeplads, parkour, klatrebane, traeningspavillion)
16 Naturen (skov, strand, park mv.)
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Tabel 21: Voksnes transporttid til aktiviteter (pct.)

n=831 Kgn Alder

£ @ = = = i = = = -

= ¢ § =z % % $ 3 8 =

€ = 4 ] 8 8§ @8 8 F

Under 5 min. 26 27 24 25 24 29 36 26 22 18
5-14 min. 42 43 41 30 48 38 35 43 49 41
15-29 min. 17 16 17 28 11 16 16 18 13 20
30-45 min. 3 3 3 5 2 3 2 3 2 3
Over 45 min. 4 3 5 5 2 7 3 3 4 4
Ved ikke/ikke 9 8 11 7 12 6 7 8 10 14
relevant

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvor lang transporttid har du til den idraets- eller motionsaktivitet, som du bruger
mest tid pa? (kun den ene vej) Seet ét kryds’ blandt voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste
12 maneder, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper.

Tabel 22: Voksnes tilfredshed med transporttid til aktiviteter (pct.)

n=829 Kgn Alder
= ) = ‘«'s T oS ‘«'s T ‘«'s +
o ° c o)) o)) o o)) o)} o)) oG
. S g 5 o) Gy g o @ o
. 1 8| 8| 2 &8 8 F
Jeg ville veere villig til 15 14 17 17 19 19 15 13 17 10
lengere transporttid
Det er en acceptabel 80 82 78 73 75 71 80 83 80 89
transporttid
Transporttiden er for lang 5 5 6 10 7 10 5 5 3 1

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Hvad synes du om denne transporttid? (Angiv, hvilket udsagn du er mest enig i) Seet
ét kryds’ blandt voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, ken og
aldersgrupper.

Tabel 23: Voksnes typiske transportform til aktiviteter (pct.)

n=828 Ken Alder

< = e S 3 S 3 3 ~
Gang/Igb 26 30 21 32 28 28 28 26 23 23
Cykel 16 16 16 15 14 9 15 16 17 22
Bus/tog 3 4 2 10 7 6 1 2 2 1
Bil 51 48 55 38 46 56 53 53 55 Sill
Andet 4 2 5 5 6 1 3 3 3 4

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvilken form for transport bruger du typisk for at komme hen til det sted, hvor du
oftest dyrker idraet, sport eller motion?’ blandt voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12
maneder, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper.
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Tabel 24: Voksnes villighed til at transportere sig til faciliteter/steder til idraet/motion (pct.)

n=826 Kgn Alder
je o = 5 5 ks = = = +
2 I c 0 o2} <N o)} o)} o)} oG
= § T o G S s @ o
< $|1 & & | ¢ | 8 | 8 F
Max 2 km 21 23 19 15 19 21 15 18 24 33
Max 5 km 30 31 29 27 33 32 30 31 28 32
Max 10 km 20 19 20 17 17 19 30 18 22 12
Max 15 km 11 10 13 12 7 15 8 12 13 12
Max 20 km 9 9 8 17 12 6 6 12 8 4
Max 25 km 4 4 4 5 2 5 7 5 3 3
Mere end 5 3 7 8 10 2 5 3 2 5
25 km

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmélet “Hvor langt er du villig til at transportere dig for at benytte faciliteter/steder til at
dyrke din idraet/motion i hverdagen? (Dvs. den regelmaessige deltagelse og ikke til enkeltstaende begivenheder, turneringer mv.)’
blandt voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder, fordelt pa total, kgn og

aldersgrupper.
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Voksnes holdning til faciliteter

Figur 38: Voksnes holdning til faciliteter (pct.)

Faciliteten/stedet er indrettet/velegnet til den
aktivitet, jeg foretraekker at dyrke

Faciliteten/stedet har moderne udstyr og rekvisitter
til den aktivitet, jeg foretraekker

Der er kort afstand til det sted, hvor jeg
traener/motionerer

Jeg kan traene/motionere pa de tidspunkter, jeg
gnsker

Der er gode omklaednings- og badefaciliteter

Der er et godt cafeteria eller lign.

Der er gode opholdsrum og klublokaler til socialt
samveer fgr og efter treeningen

Faciliteten/stedet er velholdt og ren

Der er ansatte til stede pa faciliteten, mens jeg
traener

Faciliteten/stedet er pant og inspirerende (aestetisk)

Det er trygt og sikkert at feerdes i og omkring
faciliteten/stedet
Mine venner/familie bruger ogsa faciliteten/stedet

(jeg dyrker motion her for at vaere sammen med
andre)

Der er let adgang til natur eller grgnne omrader

Faciliteten/stedet hgrer til i det lokalsamfund, hvor
jeg bor

M Stor betydning
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m Nogen betydning
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m Lille betydning  m Ved ikke
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Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet "Hvor stor betydning har fglgende forhold for, hvor du foretraekker at dyrke idreet,
sport eller motion?’ blandt voksne, der har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for de seneste 12 maneder (n=766-789).
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Tabel 25: Voksnes tilfredshed med faciliteterne i naeromradet (pct.)

n=955 Kon
4‘_3 —
Sl el 3
(S © —
< = 9
I hgj grad 31 33 28 22
| nogen grad 36 37 36 41
Hverken eller 11 9 13 16
I ringe grad 3 3 4 6
Slet ikke 2 2 2 4
Ved ikke 17 16 17 12

Idraets-
Alder deltagelse
[J] ()
— — —_ —_ —_ .2 2
°(0 o0 o(C o(0 o0 45 § , §
] 8 § & 8 s 8 £8
Q R g R 3 S 8 -8
= =
26 19 32 30 33 42 34 15
38 39 42 39 32 28 40 22
10 16 9 12 10 6 11 12
4 11 2 3 1 1 3 4
0 3 3 1 1 2 2
22 11 11 15 21 22 11 44

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ‘Er du tilfreds med idraetsfaciliteterne i dit naeromrade? (Ogsa selvom du ikke dyrker
idreet)’ blandt alle voksne, fordelt pa total, kgn, aldersgrupper og idretsdeltagelse.

Figur 39: Voksnes holdning til idraetsfaciliteterne i Slagelse Kommune (pct.)

Voksne bgr selv betale for at benytte kommunens
idraetsfaciliteter (lige som nar man gar til offentlig
svgmning i en svgmmehal).

Det bgr i hgjere grad vaere muligt for den enkelte
borger selv at booke en tid (online) i en af
kommunens idraetsfaciliteter, ndr man gerne vil
dyrke idraet og motion.

Der er mere behov for at gge standarden og
kvaliteten pa de eksisterende idraetsanlaeg i
kommunen end for at bygge nye anlaeg og
faciliteter.

Det er en kommunal opgave, at der er et varieret
udbud af idrzetsfaciliteter i Slagelse Kommune, der
kan daekke de fleste borgeres idrzets- og
motionsgnsker.

Kommunen skal fgrst og fremmest stgtte bgrns og
unges idraetsdeltagelse.

Det er ikke en kommunal opgave at stgtte voksnes
idraetsdeltagelse.

Kommunen skal ggre endnu mere for at
naturomraderne er inspirerende og velegnede til
motion og idraet.

B Meget enig mEnig mHverken enig eller uenig  m Uenig

0%

N - -

B » s

Em - -

Meget uenig

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet 'Er du enig eller uenig i fglgende udsagn om idraetsfaciliteterne i Slagelse

Kommune?’ blandt alle voksne (n=973-975).
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Tabel 26: Voksnes betalingsvillighed til at benytte kommunens indendgrs faciliteter (pct.)

n=973 Kgn Alder
= v - 5 5 & 5 5 5
o E s 2 % 3 % 3 8
< = O o o) o o o
— o~ m < wn (Vo]
0 kr. 21 17 26 13 16 16 15 19 27
Max 25 kr. i 36 40 33 37 38 33 40 33 38
timen
Max 50 kr. i 31 33 28 34 28 36 28 37 30
timen
Max 75 kr. i 4 4 5 7 6 7 3 4 3
timen
Max 100 kr. i 6 5 7 6 10 5 10 5 2
timen
Mere end 100 kr. 2 1 2 1 2 2 4 1 0
itimen

Tabellen viser svarfordelingen til spgrgsmalet ’ Hvor meget er du villig til at betale for at benytte kommunens indendgrs

idraetsfaciliteter (alene eller sammen med andre), hvis det var muligt at booke tider som alm. borger (dvs. uden om foreninger)?’

blandt alle voksne, fordelt pa total, kgn og aldersgrupper.
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Bilag 4: Idraetsaktive voksnes brug af idraetsanlaeg

Tabel 27. Brug af haller/sale i Slagelse Kommune

Hal/sal n=743 (pct.)
Antvorskovhallen 2
UV-Hallen 2
Slagelse Hallen 2
Boeslundehallen 2
Korsgrhallen 2
Skaelskgrhallen 2
Dalmosehallen 1
Sgrbyhallen 1
Vesthallen 1
@stre Skole (gymnastiksal) 1
Tarnborghallen 1
Stillingehallen 1
Sgndermarkshallen 1
Vemmelevhallen 1
Eggeslevmagle Skolehal 1
Nordhallen 1
Slagelse Gymnasium (hal 1+2) 1
Storebaeltshallen 1
Gerlev Idraetshgjskole 1
Antvorskov skole <1
Broskolen (gymnastiksal) <1
Skeelskgr Badminton Center <1
Skaelskgr Skole (skolehal, gymnastiksal) <1
Dyhrs Skole (gymnastiksal) <1
Kirkeskovskolen (gymnastiksal) <1
Marievangsskolen (gymnastiksal) <1
Nymarkshallen <1
Vemmelev Skole (gymnastiksal) <1
Agersghallen <1
Forlev Friskole (gymnastiksal) <1
Vestermose Natur- og ldraetsefterskole <1
Flakkebjerg Skole (gymnastiksal) <1
Hashgj Skole (gymnastiksal) <1
Heldagsskolen Havrebjerg (gymnastiksal) <1
Helms Skole (gymnastiksal) <1
Julemaerkehjemmet Skaelskgr (sal) <1
Kirkeskovhallen <1
Landsgrav Friskole (sal) <1
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Lille Egede Friskole (sal) <1
Trelleborg Friskole (sal) <1
Anden hal/sal 10

Tabel 28. Brug af fodboldbaner i Slagelse Kommune

Fodboldbaner n=743 (pct.)
Nordhallen, Stadion Nord, Ngrrevang 1
Slagelse Stadion (kunstgraes/naturgraes) 1
Korsgrhallen 1
Stadion Vest, Karolinevej (kunstgraes/naturgraes) 1
Antvorskov Skole 1
Vemmelevhallen, Vemmelev Stadion (kunstgraes/naturgraes) 1
Stadion ved Boeslundehallen 1
Stillingehallen 1
Stadion ved Marievang (Marievangsskolen) 1
Stadion Skaelskgrhallen (kunstgraes/naturgraes) <1
UV-Hallen <1
Eggeslevmagle Fodboldbane <1
Stadion ved Kirkeskovhallen <1
Stgvlebaekvej <1
Sgrbyhallen <1
Dalmosehallen <1
Gerlev Idraetshgjskole <1
Havrebjerg, mindre boldbaner <1
Korsgr Tennis Klub (kunstgraes/naturgraes) <1
Nymarkshallen <1
Stadion Tarnborghallen <1
Vestermose Skole <1
Pstre Skole <1
Agersghallen <1
Anden bane 1
Tabel 29. Brug af andre baner/anlzeg i Slagelse Kommune
Andre baner/anlzaeg n=743 (pct.)
Korsgr Golfklub 2
Trelleborg Golfklub 1
Slagelse Tennisklub 1
Nordhallen (atletikanlaeg) 1
Korsgr Skytteforening <1
Korsgr stadion (petanque) <1
Korsgr Tennisklub <1
Vemmelevhallen (skydebane, tennisbaner) <1
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Slagelse Gymnasium (tennisanlzeg) <1

Thysbjerg Ridecenter <1
@stre Skole (petanque) <1
Antvorskov (skydebane) <1
Gimlinge Sportsplads (skydebane, tennisanlaeg) <1
Kirke-Stillinge jagtforenings Flugtskydebane <1
Ngrrevangsskolen (skydebane) <1
Skzelskgr og omegns jagtforenings skydebane <1
Skzelskgrhallen (atletikanlzeg, klatrevaeg) <1
Slagelse Skytteforening (skydebane) <1
Stignaes flugtskydebane <1
Sgndermarkshallen (atletikanlaeg) <1
Vemmelev Ridecenter <1
Boeslundehallen (tennisanlaeg) <1
Dalmosehallen (skydebane) <1
Eggeslevmagle Skolehal (skydekzelder) <1
Ertebjerggaard Sportsrideklub <1
Hallelev Sportsrideklub <1
Hovmarken Ridecenter <1
Kildegarden <1
Korsgrhallen (atletikstadion) <1
Langgre (agilitybaner, bueskydning) <1
Marievangsskolen (skydekaelder) <1
Noagard Ridecenter <1
Ryttergaarden <1
Skeelskgr Tennisklub <1
Slagelse Rideklub <1
Stald Mgllegard <1
Anden bane 3

Tabel 30. Brug af svgmmehaller i Slagelse Kommune

Svgmmehaller n=743 (pct.)
Slagelse Svgmmehal 12
Korsgr Sygmmehal 8
Gerlev Idraetshgjskole <1
Anden svgmmehal 4

Tabel 31. Brug af motionsrum/fitnesscentre i Slagelse Kommune

Motionsrum/fitnesscentre n=743 (pct.)
Fabrikken - Center for Sundhed 7
Aktiv velvaere 7
Fitness World - Slagelse, Bornholmsvej 6
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Fitness World - Slagelse, City 3 6
Fitness World - Korsgr, Norvangen 5
Fitness dk, Slagelse 3
LOOP Fitness Slagelse 3
Skeelskgr Fysioterapi & Traening I/S 2
FysioDanmark Slagelse 2
FitnessFokus Korsgr 1
Dalmosehallen, Fitnesscenter 1
Sano Skeelskgr 1
Sgrbyhallen, Fitness 1
Gymdyou Slagelse <1
Skaelskgrhallen, Motionsrum <1
Vemmelevhallen, Fitnesscenter <1
AK Atlas <1
Aktiv Fitness Slagelse <1
Boeslundehallen, Fitnesscenter <1
Gerlev Idraetshgjskole, Fitness <1
Sol & Fitness Skeelskor IVS <1
Andet 7
Tabel 32. Brug af anlaeg ved vand i Slagelse Kommune
Anlaeg ved vand n=743 (pct.)
Korsgr Havnebad 1
Andet 3
Tabel 33. Brug af aktivitetsanleeg i Slagelse Kommune
Aktivitetsanlaeg n=743 (pct.)
Korsgr skatepark, skaterbane 1
Antvorskov skole, skaterbane <1
Multisportsbane Bisserup <1
Gamezone ved Oasen <1
Gerlev Idraetshgjskole <1
Grgnningen, Mountainbike bane <1
Hashgj skole, skaterbane <1
Oliemgllen (Fritidsklub), skaterbane <1
Inline stadion <1
Andet 1
Tabel 34. Brug af naturomrader i Slagelse Kommune
Naturomrader n=743
Fodsporet 18
Korsgr Lystskov 14
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Lystanlaegget i Slagelse
Skaelskgr Lystskov

Stier ved Skaelskgr Fjord
Bildsg Skov

Kobaek Skov

Hjertesti ved Korsgr
Frederikshgj

Korsgr Bypark

Lagunen i Slagelse Nordby
Klgverstier

Bakkely Skov
Gryden/Faestningsanlaegget i Korsgr
Naturpark Skovsg

Tarnborgparken, Halsskov

Korsgr Havnebad (tidl. Halsskov Feergehavn)

Musholmleden

Gl. Stadion
Guldagergaardsparken
Lagunestien

Birkemoseanlaegget
Motionsoase i Skaelskgr Lystskov
Sundhedsspor Slagelse
Jyderupstien

Nordskoven

Sundhedsspor Skaelskgr
Hgjbjerg Skov

Lovsganlaegget

Boeslunde Mindepark
Motionsoase i Bildsg Skov
Motionsoase i Slagelse Bibliotekshave
Soldatermarken

Sundhedsspor Korsgr
Motionsoase i Korsgr Lystskov
Enghaveparken

Motionsoase i Guldagergard Bypark
Naturrastepladsen

Stejlepladsen ved sgbatteriet
Sjeellandsleden

Sundhedsspor Dalmose
Atlantskoven

Kongegardshaven
Smedegadeanlaegget

Solens Plads
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Teglparken

Hylledsen

Naturrastepladsen i Korsgr (med klatrebane)

Skoleskoven
Spegerborgmosen
Vandtarnslodden
Atlantparken
Bgrneparken
Holmstrup Mose
Motionsoase i Korsgr Bypark
Parkband langs Norve;j
Bongoanlaegget
Koldingparken
Motionsoase Motalavej
Ravnebaekskoven
Rgdhgjlund Skov
PstParken

Andet
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<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
<1
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