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Forord

Denne rapport er resultatet af et samarbejde mellem Svendborg Kommune og Idraettens
Analyseinstitut (Idan) om en gennemgribende analyse af idreetsomrddet i Svendborg
Kommune.

Rapporten baserer sig pd en reekke delundersogelser, som Idan har gennemfert i fordret
2016. De forskellige delundersegelser praesenteres i denne rapport. Idan hdber, at analysen
og de mange underliggende figurer og tabeller kan veere til inspiration for fremtidige tiltag
og beslutninger blandt aktererne pd idreetsomradet og for den idreetspolitiske debat i
Svendborg Kommune.

Forfatterne fra Idreettens Analyseinstitut vil gerne takke deltagerne i Svendborg Kommu-
nes styregruppe og folgegruppe for et godt samarbejde om udarbejdelsen af rapporten og
gennemforelsen af de mange underliggende delundersogelser. Idan star gerne til radighed
for den videre proces.

Laesevejledning

Rapporten indeholder syv delanalyser samt et indledende resumé og perspektivering. Re-
sumeet indeholder udvalgte centrale resultater samt perspektivering til andre kommuner
og generelle tendenser i idreetten i Danmark.

Delanalyse 1 beskriver kort baggrunden for denne rapport og Svendborg Kommunes "dna’
i forhold til demografi og sociogkonomi. Delanalysen kortleegger desuden i detaljer facili-
tetsdeekningen pa idreetsomradet i kommunen som helhed og de fire omrdder?!, som gar
igen i flere af rapportens delanalyser.

Delanalyse 2 beskriver kort de kommunale udgifter pd idreetsomradet pa baggrund af
overordnede registerdata fra Danmarks Statistik.

Delanalyse 3 beskriver kapaciteten i idreetsfaciliteter ved at analysere bookinger og faktisk
benyttelse af udvalgte faciliteter i Svendborg Kommune. Delanalysen ser desuden neermere
pa, brugerne af de forskellige faciliteter og de aktiviteter, der afholdes.

Delanalyse 4 beskriver bern og unges idreetsvaner pa baggrund af en spergeskemaunder-
sogelse udsendst til samtlige folkeskoleelever i 4.-10. klasser (og enkelte privat- og friskoler)
i Svendborg Kommune.

Delanalyse 5 beskriver voksne borgeres idraetsvaner pa baggrund af en spergeskemaun-
derspgelse udsendt til 5.000 tilfeeldigt udvalgte borgere i kommunen over 16 ar.

1 Denne rapport arbejder gennemgéende med en inddeling af Svendborg Kommune i fire omrader:
Svendborg By, Vest, Jst og Thurg og Tasinge. Se en neermere definition af omraderne pa side 25.
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Delanalyse 6 beskriver foreningsidreettens tilstand og gar i dybden med brugen af og on-
skerne til idreetsfaciliteter bade blandt idreetsforeninger og skoler/institutioner. Delanaly-
sen er baseret pa en spergeskemaundersggelse udsendt til samtlige idreetsforeninger og
kommunale skoler/institutioner i Svendborg Kommune.

Delanalyse 7 refererer Svendborg Kommunes egen underspggelse af visse storre idraetsfaci-
liteters stand og forventede vedligeholdsudgifter og holder disse data op mod kapacitets-
benyttelsen.

Sammenligningskommuner

Igennem flere dele af rapporten vil resultater fra Svendborg Kommune blive sammenlignet med andre
kommuner, hvor Idraettens Analyseinstitut i samarbejde med Center for forskning i Idraet, Sundhed og
Civilsamfund ved Syddansk Universitet har lavet lignende undersggelser. Der vil iszer blive sammenlig-
net med kommunerne Haderslev, Ringsted og Varde, som er blevet kortlagt pa idreetsomradet med
sammenlignelige metoder inden for de seneste ar (Forsberg et al., 2016a; Forsberg et al., 2016b; Pil-
gaard et al., 2015)

Haderslev, Ringsted og Varde er udvalgt, fordi de pa flere mader ligner Svendborg Kommune og derfor
danner et godt sammenligningsgrundlag. | kommunerne Svendborg, Haderslev og Varde bor der mellem
50.000 og 60.000 mennesker, mens der i Ringsted Kommune bor lige knap 35.000. Alle kommunerne
har det til feelles, at der er én dominerende by, hvor mange af indbyggerne bor, mens kommunernes
gvrige indbyggere bor i landomraderne eller mindre bymaessige bebyggelser.

| forhold til befolkningstaethed ligner Svendborg og Ringsted hinanden, mens de noget stgrre kommuner
Haderslev og Varde har vaesentlig faerre borgere pr. kvadratkilometer. Pa andelen af borgere over 65 ar
ligger Svendborg Kommune til gengaeld neermere Haderslev og Varde, hvor seniorerne ogsa udggr mere
end hver femte indbygger. | Social- og Indenrigsministeriets samlede sociogkonomiske indeks ligger alle
fire kommuner omkring landsgennemsnittet og ligner saledes hinanden i forhold til andelen af borgere
pa overfgrselsindkomster.
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Resumé og perspektiver

Idreettens Analyseinstitut har i samarbejde med Svendborg Kommune undersggt idreets-
omradet i kommunen fra flere forskellige vinkler. De syv delanalyser i denne rapport pree-
senterer en stor del af undersggelsernes data i detaljer. Dette afsnit praesenterer et kort ud-
snit af de mest centrale resultater og perspektiver pd idreetten i Svendborg Kommune.

Jeevn facilitetsdeekning

I Svendborg Kommune bor 58.240 borgere, som deles om godt 50 fodboldbaner, 21 almin-
delige idreetshaller?, 10 motionscentre/fitnesscentre, 4 svemmehaller og en lang raekke
andre faciliteter til idreet. Helt overordnet giver det en jeevn facilitetsdeekning i forhold til
sammenlignelige kortleegninger i en reekke andre kommuner.

Facilitetsoverblik — antal borgere pr. facilitetstype

Antal Antal borgere pr. facilitet
faciliteter
Svendborg Svend- Haders- Ringsted Varde Halsnaes Frede-

borg lev rikssund
Almindelig
idraetshal 21 2.773 2.334 3.780 2.510 5.167 3.733
Lille idraets-
hal 10 5.824 4.309 11.341 2.642 1.476 6.399
Svgmmehal
(=225 m) 4 14.560 14.005 34.024 10.041 31.002 22.398
Svpmmefaci-
litet (<25 m) 2 29.120 18.673 6.892 7.172 15.501 8.959
Motions-
center 10 5.824 3.112 2.835 2.183 3.875 5.600
Skydeanlzeg 5 11.648 6.224 17.012 5.021 6.200 4.072
Fodboldbane
(grees) 49 1.189 1.143 1.215 577 2.067 1.244
Fodboldbane
(kunstgraes) 4 14.560 28.010 17.012 16.736 15.501 11.199
Tennisbane
(udendgrs) 20 2.912 2.075 2.617 2.183 2.818 3.446
Atletikanlaeg 1 58.240 14.005 34.024 16.736 - 44.796
Ridebane-
anlaeg 2 29.120 7.002 11.341 12.552 7.751 4.480
Golfanlaeg 1 58.240 28.010 34.024 10.041 15.501 44.796

Tabellen viser antal borgere pr. facilitetstype i Svendborg og en raekke kommuner, hvor lignende undersggelser er foretaget inden
for de seneste to ar, herunder sammenligningskommunerne Holstebro, Ringsted og Varde.

Langt sterstedelen af Svendborg Kommunes idreetsfaciliteter ligger i Svendborg By?, hvor
over halvdelen af kommunens borgere bor. Den typiske afstand til idreets- og svemmehal-
ler er noget leengere for borgere i omrdderne Vest, st og til dels ogsa Thure og Tédsinge.

2 Med plads til en hdandboldbane, dvs. minimum 800 kvm.
3 Denne rapport arbejder gennemgdaende med en inddeling af Svendborg Kommune i fire omrader:

Svendborg By, Vest, st og Thurg og Tasinge. Se en neermere definition af omraderne pa side 25.
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Dog findes der i Svendborg Kommune relativt mange faciliteter i forhold til kommunens
geografiske storrelse, og kun en meget lille del af kommunens samlede befolkning har
leengere end 5 km til en idreetshal.

Kapacitet i idraetsfaciliteter

Benyttelsen af 17 af Svendborg Kommunes 21 almindelige idreetshaller er registreret ma-
nuelt i lobet af uge 9 og 11 i 2016. Registreringen viser, at disse almindelige idreetshaller fra
Kkl. 15 til 22 benyttes i 63 pct. af tiden (figuren nedenfor viser andelen af booket og benyttet
tid i fra kl. 15-22).

Booking og benyttelse af almindelige idreetshaller i aftentimerne time for time

e BoOking Benyttelse

100 %
75 %
50 %
25%
0%

KI. 16 17 18 19 20 21 22

15

Figuren viser den procentvise brug af 17 almindelige idraetshaller pa tveers af aftentimerne (kl. 15-22). Data er summeret for uge 9
og11.

I forhold til bookinger svarer det til, at 81 pct. af den bookede tid benyttes, hvilket vidner
om et bedre fremmede til bookede tider i Svendborg Kommune end i sammenlignings-
kommunerne, Haderslev, Ringsted og Varde.

Benyttelsen af idraetsfaciliteter er typisk hgjst om mandagen og lavest om fredagen. Tids-
rummet mellem kl. 17 og 20 er “primetime’, hvor der typisk er flest idreetsaktive i de regi-
strerede faciliteter.

Der er veesentlige forskelle pa, hvor meget de almindelige idreetshaller blev benyttet i regi-
streringsugerne i aftentimerne (kl. 15-22). I Vester Skerninge Hallen blev 81 pct. af tiden i
aftentimerne benyttet til idreetsaktiviteter, mens der i Nymarkskolens hal og SG Huset (hal-
len) var aktiviteter i under halvdelen af tiden i aftentimerne.
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Benyttelse af specifikke almindelige idraetshaller i aftentimer

M Benyttet KI. 15-22 Booking
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Figuren viser booking og benyttelse for individuelle almindelige idraetshaller i aftentimer (kl. 15-22).

I dagtimerne (kl. 8-15) bliver de almindelige idreetshaller benyttet til idreet i gennemsnitligt
ca. halvdelen af tiden. Det er ikke muligt at se pa den reelle benyttelse i forhold til bookin-
ger i skoletiden, da skolerne rdder over langt storstedelen af kapaciteten i de almindelige
idreetshaller. Det betyder i praksis, at en stor del ledig halkapacitet i dagtimerne ikke stilles
til rddighed for andre potentielle brugere.

De to af Svendborg Kommunes fire kunstgraesbaner, som indgar i kapacitetsregistreringen,
benyttes 59 pct. af tiden i aftentimerne og neesten 100 pct. i tidsrummet fra kl. 17 til 20. Ofte
finder forskellige aktivitetsforleb sted samtidig, og de typiske brugere er drenge mellem 7
og 15 ar frem til kl. 18.30, aflgst af drenge og meend mellem 16 og 24 ar derefter.

I primetime (kl. 17-20) er der gennemsnitligt ca. 14 aktive svemmere i timen i bade Svend-
borg Svemmehal (med fire baner) og Svendborg IC (Svemmeland) (med seks baner). I bade
Oure Skolernes svemmehal (med seks baner) og Ollerup Gymnastikshgjskoles svemmehal
(med tre baner) er der gennemsnitligt ca. 12 aktive svemmere i timen i samme tidsrum. I
dagtimerne benyttes Svendborg Svemmehal og Svendborg IC (Svemmeland) endnu mere
(ca. 15 aktive svemmere i timen), da skolesvemning fylder en del i disse faciliteter.
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Idraetsvanerne blandt bgrn, unge og voksne

Gennem omfattende sporgeskemaundersogelser kortleegger rapporten idraetsvanerne
blandt henholdsvis bern og unge (4.-10. klassetrin) samt voksne (16 ar+). Syv ud af 10 bern
(70 pct.) dyrkede idreet pa undersggelsestidspunktet, mens i alt 87 pct. havde dyrket idreet
regelmaessigt inden for det seneste ar. Blandt voksne borgere over 16 ar er de tilsvarende
andele henholdsvis 63 pct. idreetsaktive pd underseggelsestidspunktet og 82 pct. idraetsakti-
ve inden for det seneste &r.

Bgrn, unge og voksnes idraetsdeltagelse

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Born og unge I I I R TR AR A T

Voksne MMM EETARA PR AT LERE RO ERLE AR ERIE M TR OO O ORI OO MY

it Dyrker idraet + Har dyrket idraet regelmaessigt inden for det seneste ar # Dyrker ikke idraet

Figuren viser idraetsdeltagelsen blandt bgrn og unge (10-16 ar) samt voksne (16 ar+). Baseret pa spgrgsmalet ‘Dyrker du normalt
idreet, sport eller motion?’ (andel 'Ja’ noteret som ’'Dyrker idraet’ herover), og for de resterende spgrgsmalet 'Hvilke former for
idreet, sport eller motion har du dyrket regelmaessigt inden for det seneste ar?’ (andel med minimum én regelmaessig idraet inden
for det seneste ar noteret som ‘Har dyrket idraet regelmaessigt inden for det seneste ar’ herover, og andel, som svarer 'Jeg har ikke
dyrket nogen former for idraet, sport eller motion inden for det seneste ar’ er noteret som 'Dyrker ikke idraet’ herover).

For voksne har uddannelsesleengde den sterste indflydelse pd, om man dyrker idreet eller
ej, mens den vigtigste faktor for bern og unges idreetsdeltagelse er, om deres foraeldre ogsa
er idreetsaktive. Desuden er idreetsdeltagelsen for voksne i st generelt noget lavere end i
de ovrige tre omrader i kommunen.

De mest populeere idreetter blandt bern og unge er fodbold, hdndbold, styrketreening,
gymnastik og svemning, mens det blandt voksne er vandreture, lob, styrketreening, svem-
ning og spinning/kondicykel. I forhold til sammenligningskommunerne er der blandt
Svendborgs bern og unge relativt stor tilslutning til hdndbold og styrketreening, og blandt
de voksne relativt stor tilslutning til leb og svemning.

Forskellene i aktivitetsvalg mellem aldersgrupper understreger, at foreningsidreetten iseer
appellerer til de yngste, mens teenagere og unge voksne i hgjere grad seger mod mere flek-
sible og selvorganiserede organiseringsformer. Selvom foreningsdeltagelsen falder kraftigt
fra teenagealderen frem til aldersgruppen 20-29 dr, ligger andelen af voksne, der er aktive i
idraetsforeninger, pa et stabilt og relativt hejt niveau pa tveers af aldersgrupperne. Der er
endda tendens til en stigning i foreningsandelen blandt de sldste voksne over 70 ar. Voks-
ne fra 60-ars alderen foretraekker typisk at dyrke idreet mellem kl. 8 og 12 i modseetning til
de ovrige aldersgrupper, som foretraekker aftentimerne mellem kl. 16 og 20.

42.516 bern og unge i 4.-10. klasse har besvaret et elektronisk spgrgeskema i skoletiden. 1.531 voksne har
besvaret et elektronisk spergeskema, som 5.000 borgere med almindelig post blev inviteret til at deltage i.
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Organiseringen af bgrn, unge og voksne borgeres aktiviteter

80 %
60 %
40 % e P3 egen hand
Klub/forening
Privat center
20%
0%

10-12 ar 13-15ar 16a&r+ 16-19ar 20-29 ar 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60-69 ar 70 ar+
Bg@rn og unge Voksne

Figuren viser andelen af alle adspurgte bgrn og unge samt voksne, der er aktive inden for de forskellige organisatoriske sammen-
haenge, fordelt pa aldersgrupper. Baseret pa spgrgsmalet ’| hvilken sammenhaeng dyrker du dine aktiviteter?’. Det var muligt for
respondenter at give mere end et svar pa spgrgsmalet. Alderskategorien ‘16 ar+’ er den zldste kategori af bgrn og unge (hvori
langt stgrstedelen er netop 16 ar), mens alderskategorien '16-19 ar’ er den yngste alderskategori af voksne, hvor der er en jeevn
fordeling af 16-, 17-, 18- og 19-arige. | figuren herover er de to alderskategorier ikke slaet sammen for at bibeholde de kategorier,
der ligger til grund for analyser og data i rapportens gvrige kapitler.

Forskellen i de idreetsaktive bern, unge og voksnes organisering af deres idreet skinner
ogsd igennem i deres brug af faciliteter. Idreetshaller, gymnastiksale og fodboldbaner er
bornenes mest benyttede steder til idreet, mens fitnesscentre/ motionsrum er seerligt benyt-
tede blandt de unge. Voksnes idreet finder derimod oftest sted i naturen eller i offentlige
byrum som veje, gader, fortove og lignende. Christiansmindestien og @havsstien benyttes
eksempelvis af henholdsvis 28 og 21 pct. af de idreetsaktive voksne borgere i Svendborg

Kommune.

Stabilitet i foreningsidraetten

De 143 idreetsforeninger i Svendborg Kommune rummer et bredt udsnit af kommunens
borgere. Med visse forbehold> kan man konkludere, at antallet af foreningsmedlemsskaber
svarer til lidt over halvdelen af befolkningen i kommunen. Saledes er foreningstilknytnin-
gen storre i Svendborg Kommune end pa landsplan.

Tre ud af fire idreetsforeninger (75 pct.) er baseret udelukkende pa frivillig arbejdskraft, og
i gennemsnit har idreetsforeningerne 17 frivillige treenere, 10 frivillige ledere og 11 frivillige
med andre opgaver®. De seneste fem ar har antallet af frivillige ifelge foreningernes egne
angivelser helt overordnet veeret stabilt.

Idreetsforeningerne fokuserer i deres arbejde primeert pa at veere synlige i lokalsamfundet
og rekruttere medlemmer fra lokalsamfundet. Storstedelen af idreetsforeningerne har for-

5 Se side 129 for en neermere beskrivelse af beregningsgrundlaget og de tilknyttede forbehold.
6 Disse tal varierer dog i meget hgj grad, iser i forhold til medlemstal (flere medlemmer = flere frivillige).
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pligtende samarbejde med de store idreetsorganisationer eller specialforbund, mens lidt
under halvdelen har skolesamarbejder. Foreningslederne i Svendborg Kommune ser skep-
tisk pa skolereformen, men dog mindre negativt end i de sammenlignelige kommuner.

Lige knap tre ud af fire foreninger (74 pct.) ser generelt positivt pa fremtiden, men opti-
mismen er noget mindre udbredt, nar det drejer sig om fremtidens frivillige og ikke mindst
adgangen til gode faciliteter. Godt fire ud af ti idreetsforeninger (41 pct.) er enige i, at det vil
lykkes dem at rekruttere et tilstraekkelige antal frivillige, mens kun godt tre ud af ti idreets-
foreninger (31 pct.) er enige i, at adgangen til gode faciliteter i fremtiden ikke vil veere no-
get problem.

Idraetsforeningernes syn pa fremtiden (de kommende fem ar)
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Foreningen ser generelt positivt pa fremtiden 74 20 6

Foreningen vil blive mere afhaengig af
medlemskontingenter

H |

6 30 81

Foreningen forventer et stigende antal medlemmer 48 44 8

Foreningen vil blive mere afhaengig af offentlig

statte 48 28 14 10

Foreningen vil klare sig godt i konkurrencen med

andre idreetstilbud 27 14 11
Det vil lykkes foreningen at rekruttere et il 28 25 6
tilstreekkeligt antal frivillige
Ad til gode faciliteter vil ikk t
gangen til gode facilite er.w ikke veere e oy e 3
problem for foreningen
M Enig Hverken enig eller uenig Uenig Ved ikke/ikke relevant

Figuren viser idraetsforeningernes syn pa fremtiden. Baseret pa spgrgsmalet "Hvordan vurderer foreningen den naermeste fremtid
(de kommende fem ar)?’.

Tilfredshed med faciliteter og gnsker til udvikling

Born, unge og voksne borgere savel som ledere i idreetsforeninger og skoler/institutioner,
som ogsa er faste brugere af kommunale faciliteter til idreet, er blevet spurgt i detaljer til
deres tilfredshed med idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune samt gnsker til udvikling pa
omrddet.

Blandt bern, unge og voksne borgere i kommunen er der udbredt tilfredshed med facilite-
terne til idreet. Tre ud af fire bern og unge (75 pct.) er i hgj grad eller i nogen grad tilfredse
med idreetsfaciliteterne i deres lokalomrédde. Den tilsvarende andel blandt de voksne er 71
pct., hvilket dog daekker over veesentlige variationer. Tilfredsheden er noget mindre blandt
ikke-idreetsaktive, ligesom den er lavere blandt borgere i Jst (mere end forventeligt ud fra
den lavere idreetsdeltagelse i omradet). To ud af tre idreetsforeninger (66 pct.) mener, at de
nuveerende faciliteter i kommunen kan deekke deres behov, mens det geelder 70 pct. af de
adspurgte skoler/institutioner.
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Séledes er der helt overordnet tilfredshed med idreetsfaciliteterne blandt borgere og orga-
niserede brugere i Svendborg Kommune. Samtidig er der dog ogsa en lang reekke gnsker
og forslag til forbedringer pa idreetsfacilitetsomradet i kommunen.

Mest udpreeget blandt bern og unge er ensker om flere faciliteter af den type, de i forvejen
oftest bruger. Det drejer sig iseer om svemmehaller, kunstgraesbaner og faciliteter til skate-
board og basketball i offentlige byrum.

For de voksne borgere gar enskerne i langt hgjere grad pd renovering og fornyelse end pa
egentligt nybyggeri. Det drejer sig iseer om forbedring af standen og udbygning (og til en
vis grad rengering) af omkleedningsfaciliteter i traditionelle idreetsfaciliteter. Iseer visse
svemmefaciliteter neevnes relativt ofte. Oure Skolernes svemmehal neevnes af flere som
nedslidt, mens omkleedningskapaciteten i Svendborg IC (Svemmeland) naevnes som util-
streekkelig pd visse tidspunkter.

Desuden ser mange voksne borgere gerne en udbygning af mulighederne for idreet og be-
vaegelse i det fri, ligesom mange er positivt indstillet over for initiativer, der med alsidige
og varierede tilbud om holdtreening dbner kommunale faciliteter op for uorganisere-
de/individuelle brugere.

Idreetsforeningerne er til gengeeld ikke meget for at afgive tid i faciliteter til andre brugere.
Kun to pct. af foreningerne er enige i, at de i hgjere grad skal give plads til dem, der ikke
dyrker deres idreetsaktivitet i en forening. Herudover ligner idreetsforeningernes og sko-
lers/institutioners ensker til udvikling pa facilitetsomradet i vid udstraekning til voksne
borgeres gnsker.

Idreetsforeningerne og skoler/institutioner har mest fokus pa idreetsfaciliteternes stand og
det tilgeengelige udstyr pd idreetsfaciliteterne. Igen giver mange bade idreetsforeninger og
skoler/institutioner udtryk for, at omkleednings- og baderum er for f& og for sma. En del
idreetsforeninger neevner ogsa, at Oure Skolernes svemmehal og motionscentret i Svend-
borg Idreetscenter treenger til vedligeholdelse.

Endelig er der iseer blandt idreetsforeningerne og de voksne borgere et ofte gentaget enske
om, at man fortsat tilgodeser de sma lokalsamfund og ikke centraliserer for meget pa facili-
tetsomradet.

Perspektiver

Ud fra Idreettens Analyseinstituts bearbejdning af data pa idreetsomradet i Svendborg
Kommune og erfaringer fra en lang raekke lignende kommunale undersggelser opstilles
herunder i kort form en reekke perspektiver, som kan tages som afseet for overvejelser og
debatter om fremtidens udvikling pa idreetsomradet.
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Kapacitetsudnyttelse og udvikling af faciliteter

Der er helt overordnet en relativt hgj benyttelse af almindelige idraetshaller i Svendborg
Kommune svarende til 53 pct. af tiden i dagtimerne (kl. 8-15) og 63 pct. i aftentimerne (kI.
15-22). Benyttelsen ligger noget under bookingen (78 pct. af tiden i aftentimer), hvilket vid-
ner om et forbedringspotentiale, selvom misforholdet mellem benyttelse og booking er
mindre i Svendborg Kommune end i sammenlignelige kommuner.

Man kunne muligvis skabe en bedre udnyttelse af kapaciteten i faciliteterne ved at gere
bookingprocedurer mere fleksible. I dag geelder storstedelen af idreetsforeningernes
bookinger hele seesoner, selvom foreningerne selv giver udtryk for variation i, hvor meget
de har brug for specifikke faciliteter hen over arets maneder. Incitamenterne for at afmelde
en booket tid, der viser sig at veere unedvendig, er desuden relativt sma. Der findes gene-
relt i foreningsidreetten en frygt for permanent at fa frataget tider, som man af og til afmel-
der. Med en mere fleksibel og transparent bookingstruktur og sterre incitament til at stille
ungdvendige tider til radighed for andre brugere, vil man kunne nedbringe antallet af
ubrugte bookinger.

Sterre inddragelse af andre brugere end de foreningsorganiserede kan veere med til at hee-
ve benyttelsen af faciliteter. I mange svemmehaller deler idreetsforeninger og individuel-
le/uorganiserede brugere adgangen til faciliteten. P4 samme mdade kan man muligvis ska-
be mere aktivitet i idreetshaller. Neesten halvdelen af halkapaciteten er i praksis ubenyttet i
dagtimerne.

Samtidig angiver ikke mindst borgere over 60 ar, at de helst vil veere idreetsaktive mellem
kl. 8-12. Selvom der i dagtimer (kl. 8-15) er afsat tider til andre brugere visse steder, er det
som udgangspunkt skolerne, der rader over faciliteterne. Selvom det er muligt for andre
brugere at anmode om tider i dette tidsrum, er procedurerne pa nuverende tidspunkt ikke
helt gennemskuelige. Ved bedre oplysning om mulighederne og eventuelt opsggende ar-
bejde blandt foreninger og institutioner for seniorer, vil man sandsynligvis kunne inddrage
og aktivere flere seniorer, som der bliver flere af i Svendborg Kommune i de kommende ar.

Naturomrader og byrum som steder, der kan inspirere til sport og motion

Naturen og offentlige byrum er idreetsaktive voksne borgeres foretrukne steder til idreet.
Iseer Christiansmindestien og Jhavsstien bliver flittigt benyttet til idreet og motion. Begge
disse stier gér pa tveers af store dele af kommunen og benyttes af borgere i alle fire omra-
der, som denne undersggelse ser naermere pa’. Med Svendborg Kommunens o-geografi og
kystlinjer er der en unik mulighed for at udvikle naturen yderligere som den primeere
idreetsfacilitet for alle borgere.

Man kunne inspirere til mere idreet og bevaegelse i naturen ved etablering af aktivitetszo-
ner og treeningsredskaber i det fri, god skiltning og adgang til kort og stisystemer, oget
mulighed for deltagelse i feellestreening og events samt naturligvis at gere opmeerksom pa
de steder og muligheder, der allerede findes. Mange af kommunens indenders faciliteter

7 Svendborg By, Vest, Dst og Thure og Tasinge. Se en naermere beskrivelse af omrader pa side 25.
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ligger desuden i neerheden af naturomrader og stisystemer, hvorfor man kunne integrere
disse i idreettens udenders landkort. Det kunne eksempelvis veere med muligheder for
opmagasinering, omkleedning, cykelvask eller andre stottefunktioner i eller uden for sterre
indenders faciliteter. Sdledes kunne man ogsa skabe naerhed og en naturlig overgang mel-
lem de mest benyttede faciliteter blandt bern (haller) og voksne (naturen).

Udvikling og nytaenkning i fritidslivet og foreningsudvikling

Hvis man vil haeve antallet af idreetsaktive borgere i neevneveerdig grad, skal der iseer ud-
vikles tilbud til de borgere, der ikke i dag er idreetsaktive. Mange af de ikke-idreetsaktive,
iseer piger og kvinder, siger, at de ikke er idreetsaktive, fordi de ikke er i form. Samtidig
eftersporger en stor del af de voksne holdidreet, hvor fokus er pé at treene kroppen gene-
relt, eller som veksler mellem flere forskellige typer af aktiviteter. Denne type tilbud findes
sjeeldent i idreetsforeninger, fordi foreningsidreetten ofte er preeget af den sportslige logik
om personlig forbedring og sportslig optimering.

Man kunne arbejde med at klaede foreninger pa til endnu bedre at skabe "serigse tilbud til
de useriose’, eller man kunne skabe rammerne for, at den slags tilbud pa anden made kun-
ne fylde mere i kommunale faciliteter, f.eks. gennem partnerskaber med sundhedsomradet
i kommunen, private udbydere eller faciliteternes eget personale.

Folkeskolereformen er et andet omrade, som i hgj grad kreever nyteenkning og dbenhed i
fritidslivet. Selvom idraetsforeningerne i Svendborg Kommune udviser en hgj grad af skep-
sis over for reformen, er der tegn pa et vist potentiale pd omradet i kommunen. For det
forste er idreetsforeningernes skepsis mindre i Svendborg Kommune end i andre kommu-
ner. For det andet har knap halvdelen af idreetsforeningerne allerede en eller anden form
for samarbejde med en skole. For det tredje er idreetsforeningerne i hoj grad positive over
for Svendborgprojektet, der netop fokuserer pa idreet i skolen, og for det fjerde vil en stor
del af idreetsforeningerne gerne pa sigt etablere skolesamarbejder, hvis de kan {4 hjeelp til
at etablere kontakten og aftalerne.

Investeringer pa facilitetsomradet

Nye idreetsfaciliteter star ikke gverst pa enskelisten for voksne borgere, idraetsforeninger
eller skoler/institutioner. Ifglge borgerne og brugerne er det i hgjere grad renovering, ved-
ligehold og opgradering af eksisterende rammer for idreetten, der kalder pa fremtidens
investeringer pa facilitetsomradet.

Generelt gar omkleednings- og badefaciliteter igen som et omrdde, hvor mange borger og
brugere eftersperger forbedringer. Opgraderede og udvidede badeforhold kunne bidrage
til en mere gnidningsfri brug af faciliteter blandt flere forskellige brugergrupper samtidigt.
Udvidet omkleedningskapacitet kunne f.eks. gore det nemmere at give seniorer adgang til
idreetshaller pd skoler i dagtimerne. De eksisterende planer om at udvide Svendborgpro-
jektet til berneinstitutioner og maske pa sigt ogsa udskolingsklasserne vil muligvis skabe
yderligere pres pd bade- og omkleedningsrum.
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Oure Skolernes svemmehal naevnes af flere som seerligt renoveringstreengende. Svemme-
hallens stand er muligvis medvirkende til at skabe en noget mindre udpreeget tilfredshed
med idreetsfaciliteterne blandt borgerne i Dst i forhold til de ovrige tre omrader i kommu-
nen.

Endelig kunne man i fremtidige investeringer pa facilitetsomrade fokusere pa Svendborg
Kommunes seerlige geografi og adgang til natur og hav. I eventuelle renoveringer af facili-
teter kunne man medteenke muligheder for i endnu hgjere grad at skabe naturlige over-
gange mellem og feelles rum for den udenders og den indenders idreet, den voksnes lgbe-
/cykeltur og bernenes holdidreetter.
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Delanalyse 1: Baggrundskapitel om idraet i Svendborg
Kommune

Denne delanalyse beskriver kort baggrunden for denne undersggelse og gar sidenhen i
dybden med de rammer, som idreetten i kommunen udfolder sig i. Det drejer sig bade om
geografi, demografi og sociogkonomi, men naturligvis ogsa i hgj grad om hvilke akterer,
politikker og ikke mindst faciliteter, der findes pa idreetsomradet i Svendborg Kommune.

Baggrund for undersggelsen af idreet i Svendborg Kommune

Svendborg Kommune tilbyder en lang reekke forskellige muligheder for at veere fysisk ak-
tiv i haller, sale og andre idreetsfaciliteter sdvel som i kommunens mangfoldige natur og
mange kystomrader, der er egnede til motion og vandsport. Samtidig er der i kommunen
en seerlig satsning pa idreet i folkeskolens 0.-6.-klasser, som alle har minimum seks lektio-
ners idreet om ugen.

Idreetten spiller séledes en vaesentlig rolle i kommunen, og samtidig er der inden for idreet,
motion og beveaegelse en lang reekke potentialer for udvikling. Med en idreetspolitik, der
geelder for arene 2007-2016, ensker Svendborg Kommune et fornyet overblik og fagligt
velfunderet indblik i idreetten i kommunen, der kan veere med til at danne baggrund for
udviklingen af fremtidens politikker, initiativer og faciliteter pa idreetsomradet i Svendborg
Kommune.

Afdelingen for Kultur, Erhverv og Udvikling i Svendborg Kommune har derfor i lebende
kontakt med Idreettens Analyseinstitut formuleret sigtelinjerne i denne undersogelse. Helt
overordnet skal undersggelsen fungere som administrativt og politisk arbejdsredskab for
Svendborg Kommune, lige som den vil kunne fungere som afseet for udvikling af og dialog
med foreninger, skoler, faciliteter og andre relevante aktorer pa idreetsomradet.

Mere konkret skal undersggelsen tilvejebringe viden, som Svendborg Kommune kan bruge
til at navigere i et omrade med mange antagelser og holdninger til, hvordan kommunens
midler skal bruges. Undersggelsen fokuserer derfor meget bredt og kortleegger kommu-
nens politikker og skonomi pa idreetsomradet, deekningen af idreetsfaciliteter, udnyttelse af
kapaciteten i udvalgte faciliteter, bern og voksnes idreetsvaner samt foreninger, skoler og
institutioners brug af og holdninger til de fysiske rammer til idreet i Svendborg Kommune.

Kommunens geografi og demografi

Svendborg Kommune i sin nuveerende form blev til efter kommunalreformen i 2007, hvor
den daveerende Svendborg Kommune blev sldet sammen med Egebjerg Kommune og
Gudme Kommune. Séledes deekker Svendborg Kommune i dag et godt 400 kvadratkilome-
ter stort omrade. Ud over Sydfyn deekker kommunen blandt andre gerne Tasinge, Thurg,
Drejo, Hjorte og Skarg, hvoraf de to ferste har en landfast forbindelse til Svendborg, mens
de tre sidstneevnte er forbundet til Svendborg med feergefart.
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Der bor 58.240 mennesker i Svendborg Kommune, der saledes har 140 indbyggere pr. kva-
dratkilometer. Svendborg med ca. 27.000 indbyggere er klart den sterste by i kommunen,
hvor de storste af de ovrige byomrader ikke teeller mere end godt 3.000 indbyggere.

I modseetning til Danmarks Statistiks prognoser forventer Svendborg Kommune en positiv
udvikling i befolkningstallet i perioden frem mod 20298.

Tabel 1.1: Svendborg Kommunes befolkningsprognose

Aldersgr. [2016 2017 2018 2019 2020 2021 1022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029

0-2 ar 1446 1.441 1456 1480 1.509 1547 1593 1.633 1660 1673 1676 1675 1671 1.667
3-5 ar 1773 1671 1625 1593 1583 1591 1613 1.640 1675 1714 1.749 1773 1785 1788
6-16 ar F547 )| 7573 7544 T4e0D)| 73B6)| 7271| 7183 | 7070| 6564 | &B52| BBIO| 6773| 6.735| 6757
17-66 ar 36282 | 36.294 | 36277 | 36.247 | 26008 | 35775 | 35588 | 35461 | 35270 ) 35117 | 34999 | 34915 | 34.762 | 34.625
67+ ar 11192 | 11525 | 11811 | 12067 | 12379 | 12.725| 13023 | 13297 | 13626 | 13532 14.159 | 14.350 ) 14.625 | 14.831
lalt 58240 | 58505 | 58.713 | 58.847 | 58.865 | 58.911 | 59.000 | 59.101 | 55.156 | 55.2594 | 59.393 | 59.485 | 59.579 | 59.668

Kilde: Befolkningsprognose 2016-2029 (Svendborg Kommune, 2016).

Svendborg Kommune forventer en samlet befolkningsstigning fra 58.240 i 2016 til 59.668 i
2029, altsa en moderat stigning over de kommende 13 ar. Mest bemeerkelsesveerdig er den
demografiske forskydning i retning af flere eeldre, som ses i neesten alle kommunale be-
folkningsprognoser. I Svendborg Kommune forventer man, at andelen af eeldre over 67 ar
vil ga fra 19 pct. til 25 pct., altsd fra at udgere knap hver femte borger i 2016 til hver fjerde i
2029.

Forventningen om den fremtidige befolkningssammenseetning er veesentlig at holde in
mente i forhold til denne rapports resultater. Der vil komme flere seniorer, som holder sig
fysisk aktive og lever leengere, og deres idraetsvaner og ensker pd idreetsomradet er vigtig
viden i planleegning af politikker og strategier pa idreets- og bevaegelsesomradet.

Kommunale nggletal

Svendborg Kommune skiller sig ikke voldsomt ud, ndr man sammenligner alle danske
kommuner pd nogle helt overordnede parametre. En grafisk oversigt over de kommunale
nogletal og Svendborg Kommunes placering pé disse udvalgte parametre er preesenteret i
figur 1.1 herunder.

Med de nuverende 58.240 borgere og et areal pa 415 kvadratkilometer har Svendborg
Kommune 140 indbyggere pr. kvadratkilometer, hvilket ligger meget teet pa landsgennem-
snittet (133) og svarer til en placering i midten som nr. 42 pa listen over de mest teetbefol-
kede kommuner i Danmark. Til gengeeld er der i Svendborg Kommune en lidt sterre andel
borgere over 65 dr end i de fleste andre danske kommuner. Knap 22 pct. af indbyggerne i
Svendborg Kommune er over 65 ar, hvilket placerer kommunen i den gverste tredjedel af

8 Forskellen mellem Svendborg Kommunes egen befolkningsprognose og prognosen fra Danmarks Stati-
stik heenger ifelge Svendborg Kommune sammen med, at Danmarks Statistik anvender de sidste fem ar
til- og fraflytninger som grundlag for deres fremskrivning, mens Svendborg Kommune ingen forventning
har om, at den negative udvikling i arene 2009-2014 fortseetter, hvilket delvist bekraeftes af en positiv ud-
vikling fra 2015 til 2016.
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danske kommuner malt pd andelen af seniorer. Som beskrevet ovenfor forventer kommu-
nen, at denne andel vil stige vaesentligt frem mod 2029.

I Svendborg Kommune har 37 pct. af befolkningen en videregdende uddannelse, hvilket
svarer neesten fuldsteendig til landsgennemsnittet pa 39 pct. Iseer de storkebenhavnske
kommuner og enkelte jyske kommuner har en meget stor koncentration at hgjtuddannede,
mens der til gengeeld er veesentligt feerre hgjtuddannede i mange af landets gvrige kom-
muner. Derfor far Svendborg Kommune en placering som den 24. bedst uddannede kom-
mune, selvom andelen af hgjtuddannede faktisk ligger marginalt under landsgennemsnit-
tet.

Der bor i Svendborg Kommune i alt 1.731 borgere med ikke-vestlig baggrund, hvilket sva-
rer til 297 ikke-vestlige borgere pr. 10.000. Det er noget under landsgennemsnittet og place-
rer Svendborg Kommune som nr. 59 péd listen over danske kommuner med flest ikke-
vestlige borgere pr. 10.000.

Svendborg Kommune ligger naesten preecis midt i det sociogkonomiske indeks. Det vidner
om en kommune med et gennemsnitligt udgiftsbehov pa baggrund af en raekke sociogko-

nomiske kriterierd.

Alti alt tegner de kommunale nogletal et billede af Svendborg Kommune som en ganske
gennemsnitlig kommune uden store afvigelser fra flertallet af de gvrige 97 kommuner i
Danmark.

9 Det sociogkonomiske indeks er en parameter udregnet af Social- og indenrigsministeriet, der giver et
overblik over kommunernes relative udgiftsbehov pé basis af en reekke sociogkonomiske kriterier (f.eks.
folk uden for arbejdsmarkedet og psykiatriske patienter). En veerdi over 1 betyder, at kommunen har et
starre udgiftsbehov relativt til gennemsnittet af kommunerne, imens en veerdi lavere end 1 betyder et
lavere udgiftsbehov relativt til gennemsnittet (Social- og Indenrigsministeriet, 2016).
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Figur 1.1: Svendborg Kommunes placering pa udvalgte kommunale nggletal
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uddannelse

Kilder: ARE207-2016 (Danmarks Statistik, 2016a), FOLK1-2016K1 (Danmarks Statistik, 2016b), HFUDD10-2015 (Danmarks Statistik,
2015), SIM’s kommunale nggletal (Social- og indenrigsministeriet, 2016).

Politikker og aktgrer pa idraetsomradet i Svendborg Kommune

En reekke kommunale politikker beskriver og seetter rammerne for idreetsomradet i Svend-
borg Kommune. Mest central i denne sammenhaeng er naturligvis idraetspolitikken. Den
geeldende idreetspolitik, som er beskrevet herunder, blev udviklet i drene op til kommune-
sammenleegning. En ny idreetspolitik er i hering, men endnu ikke vedtaget.

Idraetspolitik i Svendborg Kommune 2007-2016

I idreetspolitikken er der gennemgaende fokus pa idreettens alsidighed og de mange mu-
ligheder for sport og motion i kommunen. Badde idreetsforeninger og uorganiserede eller
selvorganiserede aktive uden for foreningsregi skal tilgodeses og serviceres, mens idraet-
tens potentiale som positiv medspiller i forhold uddannelse, sundhed og oplevelser i

kommunen skal udnyttes.

Gennem to overordnede fokusomrader spger Svendborg Kommune at opna den idreetspo-
litiske mélseetning om et “'mangfoldigt idreetsliv baseret pd god organisation, samarbejde
mellem forskellige interessenter til gavn for borgernes sundhed og trivsel’. De to fokusom-
rader er:
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e Sund kommune i sunde rammer - det vigtigste er at deltage: Sikre motions- og be-
vaegelsestilbud til store som sma.

e Idreetsoplevelser for alle - det er vigtigt at kunne skabe feelles oplevelser: Under-
stotte muligheder for gode idreetsoplevelser, der kan give fornemmelse af succes og
personlig udvikling.

I forhold til idreetsfaciliteter og fysiske rammer hedder det i idreetspolitikken: I Svendborg
Kommune har det stor betydning, at alle borgere, klubber, foreninger og virksomheder har
tilstreekkelige idreetsfaciliteter og fysiske rammer til at opna det fulde udbytte af idreettens

potentiale’.

Svendborg Kommune er ogsa Team Danmark Elitekommune med den seneste samarbejds-
aftale geeldende for perioden 2015-2018. Som Elitekommune forpligter Svendborg Kom-
mune sig til at arbejde for at fremme vilkarene for talentudvikling og eliteidreet i kommu-
nen blandt andet ved etablering af idreetsskoler (0.-6. klassetrin) og sportsklasser (7.-9. klas-
setrin).

Svendborgprojektet

Som Team Danmark Elitekommune etablerede Svendborg Kommune syv idraetsskoler i
2008. Kommunen valgte siden pa baggrund af gode erfaringer med projektet at gore alle
folkeskoler til idreetsskoler fra skoledret 2012/2013. Det betyder, at alle bern i 0.-6. klasse i
kommunens folkeskoler har minimum 270 minutters idreet (seks lektioner) pr. uge fordelt
pa minimum tre dage.

I samarbejde med blandt andre Syddansk Universitet har Svendborg Kommune fulgt en
stor del af eleverne og dokumenteret de sundhedsmeessige effekter af den ekstra idreet i
skolen. Blandt andet viser de forste rs tests, at projektet modvirker overveaegt, nedseetter
risikoen for type II diabetes og giver storre knoglesundhed (Klakk, 2013; Heidemann 2013).

Gennem en partnerskabsaftale med Danmark Idreetsforbund (DIF) er Svendborg Kommu-
ne ‘rollekommune’ med seerlig stotte til og vaegt pa folkeskolereformens betydning pa
idreetsomradet og implementering af "den abne skole” blandt andet gennem inddragelse af
det lokale idreets- og foreningsliv i undervisningen.

Svendborgprojektets gode erfaringer og positive resultater hidtil har ansporet kommunen
til at udvide indsatsen til ogsa at inkludere 0-6-drige born igennem projektet “Aktive bern i
dagtilbud’” samt pa sigt muligvis ogsa udskolingseleverne i 7.-10. klasse. Et udvidet Svend-
borgprojekt ma dog formodes at stille yderligere krav til kommunens idreets- og omkleed-
ningsfaciliteter, og blandt andet derfor er faciliteternes stand, kapacitet og brugernes nu-
vaerende benyttelse og tilfredshed med disse faciliteter i seerskilt fokus i denne rapport.

Aktgrer pa idreetsomradet i Svendborg Kommune

Arbejdet med idreet er i den kommunale forvaltning i Svendborg Kommune forankret i
afdelingen for Kultur, Erhverv og Udvikling. Derudover findes Sport og Uddannelse
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Svendborg, som pa tveers af flere omrader i kommunen arbejder for at skabe helhed og
kvalitet i forholdet mellem idreet og leering.

Foreningsidraetten i Svendborg Kommune er i vid udstraekning organiseret i Svendborg
Idreets Samvirke (SIS), som teeller 125 idreetsforeninger i kommunen. SIS har en samar-
bejdsaftale med Svendborg Kommune om gensidig orientering i idraetslige spergsmal og
seerligt idreettens ensker til idreetsanleeg, disses udformning, sterrelse, art og antal som
grundlag for prioriteringen af ressourcer.

SIS har desuden fem medlemmer i form af foreningsrepraesentanter siddende i Svendborg
Kommunes folkeoplysningsudvalg. Folkeoplysningsudvalget, som ogsa bestar af repree-
sentanter for aftenskoler, spejderkorps og byraddet, treeffer beslutninger pa idreetsomradet
efter folkeoplysningsloven (blandt andet fastseettelse af medlemstilskuddet) og uddeler
serlige puljemidler.

Idraetsfaciliteter og steder til idraet i Svendborg Kommune

I dette afsnit preesenteres et overblik over idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune. Over-
blikket er udarbejdet med afseet i oplysninger fra kommunen, fra foreninger og fra andre
institutioner samt via research pa adresser og steder i kommunen, der benyttes til

idreet/ motion.

I spergeskemaundersggelserne blandt skolebgrn, voksne og ledere i foreninger, skoler og
institutioner indgar desuden spergsmal med mulighed for at angive yderligere faciliteter
og steder til sport eller motion. Sdledes er oversigten over idreetsfaciliteter i Svendborg
Kommune skabt pa baggrund af en lang reekke forskellige kilder og verificeret i leabende
kontakt med den kommunale forvaltning.

Der findes i Svendborg Kommune et bredt udbud af anlagte faciliteter til alle de idreetter
og aktiviteter, der igennem de seneste artier har defineret anlaeg og byggeri til idreet i
Danmark. Alle neevnte typer af faciliteter og anleeg til idreet i listen herunder findes i
Svendborg Kommune om end nogle i vaesentligt hgjere antal end andre.

Der findes i Svendborg Kommune 21 almindelige idreetshaller, hvor der som minimum er
plads til en handboldbane!0. Det svarer til en almindelig idreetshal for hver 2.773 borgere i
Svendborg Kommune og placerer kommunen nogenlunde midt i gruppen af sammenlig-
ningskommuner med marginalt flere borgere pr. almindelig idreetshal (ringere deekning)
end de jyske kommuner og en del feerre borgere pr. almindelig idreetshal (bedre deekning)
end de sjeellandske kommuner.

Tilsvarende fremgar det af tabellen, at Svendborg Kommune ligger i den overste halvdel!
af kommunerne i forhold til svemmehaller (med baner pd min. 25 meter) og kunstgrees-

10 Sterre springcentre med gulvareal over 800 kvm. teeller ogsa med her, selvom de sjeeldent eller aldrig
bruges til hdndbold eller andre boldspil.

11 @verste halvdel forstas som de tre kommuner med den bedste facilitetsdeekning, dvs. feerrest borgere
pr. given facilitet.
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fodboldbaner. Udbuddet af fodboldbaner pa grees i forhold til antallet af borgere i Svend-
borg Kommune er meget lig de gvrige undersggte kommuner med undtagelse af Varde og
Halsnees, som skiller sig ud med henholdsvis dobbelt sa god og halvt sa god daekning.

Ogsa i forhold til mindre idreetshaller og tennisbaner ligger Svendborg Kommune midt i
feltet af sammenlignelige kommuner, mens deekningen i forhold til antal borgere i Svend-
borg Kommune er lidt ringere, nar det kommer til mindre svemmefaciliteter, motionscen-
tre og anleeg til skydning, atletik, ridning og golf.

Tabel 1.2: Facilitetsoverblik

Antal Antal borgere pr. facilitet
faciliteter
Svend- Svend- Haders- Ringsted Varde Halsnaes Frede-

borg borg lev rikssund
Almindelig
idraetshal 21 2.773 2.334 3.780 2.510 5.167 3.733
Lille idraets-
hal 10 5.824 4.309 11.341 2.642 1.476 6.399
Svgmmehal
(225 m) 4 14.560 14.005 34.024 10.041 31.002 22.398
Svgmmefa-
cilitet (<25
m) 2 29.120 18.673 6.892 7.172 15.501 8.959
Motions-
center 10 5.824 3.112 2.835 2.183 3.875 5.600
Skydeanlaeg 5 11.648 6.224 17.012 5.021 6.200 4.072
Fodboldba-
ne (grees) 49 1.189 1.143 1.215 577 2.067 1.244
Fodboldba-
ne (kunst-
graes) 4 14.560 28.010 17.012 16.736 15.501 11.199
Tennisbane
(udendgrs) 20 2.912 2.075 2.617 2.183 2.818 3.446
Atletikan-
leg 1 58.240 14.005 34.024 16.736 - 44.796
Ridebane-
anleg 2 29.120 7.002 11.341 12.552 7.751 4.480
Golfanleg 1 58.240 28.010 34.024 10.041 15.501 44.796

Tabellen viser antal borgere pr. facilitetstype i Svendborg og en raekke kommuner, hvor lignende undersggelser er foretaget inden
for de seneste to ar, herunder sammenligningskommunerne Haderslev, Ringsted og Varde.

Helt overordnet skiller deekningen af idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune sig ikke mar-
kant ud fra de sammenlignelige kommuner i tabellen herover. Nar man sammenligner med
de tre udvalgte sammenligningskommuner, Haderslev, Ringsted og Varde, er der dog det
ikke uveesentlige forhold, at Svendborg og Ringsted kommuner geografisk er noget mindre
end Haderslev og iseer Varde, som er henholdsvis dobbelt sa stor og tre gange sa stor som
Svendborg Kommune malt pa antal kvadratkilometer.
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De idreetsfaciliteter, der findes i Svendborg Kommune, ligger altsa inden for et noget min-
dre geografisk omrade. I Svendborg Kommune er der eksempelvis 20 kvadratkilometer
opland for hver almindelig idreetshal, mens der i Ringsted Kommune er 33 kvadratkilome-
ter, i Haderslev Kommune 34 kvadratkilometer og i Varde Kommune hele 62 kvadratkilo-
meter opland for hver almindelig idraetshal. Ogsa i forhold til svemmehaller og fodbold-
baner (bade grees og kunstgraes) skiller Svendborg Kommune sig markant ud fra sammen-
ligningskommunerne med faerre kvadratkilometer opland for hver facilitet. Som et resultat
heraf ma den typiske fysiske afstand for borgerne til faciliteterne formodes at veere mindre
i Svendborg Kommune end i sammenligningskommunerne.

Afstanden for borgere til idreetsfaciliteter heenger dog sammen med, hvordan borgerne er
fordelt i kommunens landsbyer og bymeessige bebyggelser samt naturligvis, hvorledes de
enkelte faciliteter er placeret i kommunen.

Fire omrader

For at f4 sa nuanceret et billede at disse forhold som muligt ser denne og de folgende kort-
leegninger og analyser naermere pa Svendborg Kommune opdelt i falgende fire omrader:
Svendborg By, Vest, Ust og Thure og Tasinge. I figur 1.2 herunder er omrdderne markeret
med merkebla for Svendborg By (hvortil ogsa herer gerne Drejo, Skarg og Hjorte), lysebla
for Vest, orange for Ust og gren for Thure og Tdsinge.

Svendborg By (inklusiv Rantzausminde) er med afstand det mest befolkede omrade blandt
de fire. P4 Thure og den nordlige del af Tasinge bor ca. 7.000 borgere, mens de storste by-
meessige bebyggelser i Vest er Stenstrup, Ollerup og Vester Skerninge med til sammen
godt 4.000 borgere. Befolkningen i st bor hovedsageligt i Skarup og Gudme med til sam-
men ca. 2.500 borgere.

De indenders idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune er, som figuren herunder illustrerer,
ikke overraskende hovedsageligt placeret i kommunens mest befolkede omrdde, Svend-
borg By. Otte af kommunens almindelige idreetshaller, to af de fire svemmehaller og seks
af kommunens ti motionscentre ligger i Svendborg By. Vest er umiddelbart det neestbedst
deekkede omrdde i forhold til indenders faciliteter med fem almindelige idreetshaller, fire
mindre haller, en svemmehal og et motionscenter.
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Figur 1.2: Oversigt over indendgrs faciliteter i Svendborg Kommune

Svendborg Kommune

@ Almindelig idratshal ® Svgmmefacilitet <25 m
@ Mindre haller @ Motionscenter
@ Svemmehal 225m @® Skydeanlaeg

* Folkeskoler

Figuren viser indendgrsfaciliteter i Svendborg Kommune inddelt pa de fire omrader. Kilder: Svendborg Kommune og Facilitetsda-
tabase (Idan, 2016).

Tabellerne 1.3 og 1.4 herunder viser, hvordan borgerne i de fire omrader fordeler sig pa

forskellige afstande i fugleflugt til henholdsvis almindelige haller (tabel 1.3) og svemme-
haller (tabel 1.4). Desuden viser median-tallene i bunden af tabellerne hvilken afstand, der
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deler borgerne i to lige store dele, sdledes at den ene halvdel af borgerne i omradet har kor-
tere, og den anden halvdel af borgerne har leengere til den givne facilitet2.

I omradet Svendborg By med stor befolkningsteethed og relativt mange idreetsfaciliteter er
der sjeeldent langt for borgerne til den neermeste idraetshal. Godt en fjerdedel (26 pct.) bor
inden for 500 meters afstand af en almindelig idreetshal, og samlet 94 pct. borgerne i
Svendborg By bor inden for 1.500 meter af en idreetshal. Den ene procent af borgerne i om-
radet Svendborg By, der har over 5.000 meter til en idraetshal, deekker over borgere pa oer-
ne Drejo, Skarg og Hjorte.

I de gvrige omrader er neerheden til almindelige idreetshaller ikke lige sa udpreeget. Pa
Thurg og Tédsinge bor lige knap to ud af tre borgere (63 pct.) inden for 1.500 meter af en
idreetshal, mens det geelder 39 pct. i Vest og kun 29 pct. i Ost. Til gengeeld er der ikke lige
sd mange i Dst (13 pct.), der har mere end 5.000 meter til en almindelig idraetshal, som i
Vest (33 pct.), hvilket ogsa giver Vest det hgjeste median-tal for borgernes afstand til al-
mindelige idreetshaller.

Tabel 1.3: Borgernes afstand til almindelige haller i de fire omrader i Svendborg Kommune (pct.)

Svendborg By Vest @st Thurg og Tasinge
Under 500 meter 26 15 6 26
501-1.500 meter 68 24 23 37
1.501-2.500 meter 5 7 13 20
2.501-5.000 meter 0 21 45 17
Mere end 5.000 meter 1 33 13 0
Median 737 3067 2758 961

Tabellen viser afstanden til almindelige idraetshaller for borgerne i de fire omrader i Svendborg Kommune. Median-tallet er udtryk
for hvilken afstand til en almindelig hal, der deler borgerne i to lige store dele, dvs. at den ene halvdel af borgerne i det givne
omrade har kortere afstand til en almindelig hal, og den anden halvdel af borgerne har laengere afstand. Kilde: GIS-data fra Svend-
borg Kommune, bearbejdet af Idan.

Som figur 1.2 viser, findes der ingen svommehaller (med baner pa min. 25 meter) pa Thure
og Tédsinge, mens der ligger én i henholdsvis Vest og @Ust og to i Svendborg By. Af samme
grund har ingen borgere pa Thure og Tasinge en svemmehal inden for 500 meter, og kun
to pct. af borgerne pa Thure og Tasinge bor inden for inden for 1.500 meter af en svemme-
hal. Hver tredje borger pa Thure og Tasinge (33 pct.) bor mere end 5.000 meter fra en
svemmehal, mens det geelder fire ud af ti (40 pct.) i Dst og halvdelen af borgerne (50 pct.) i
Vest. I Svendborg By bor kun en pct. af borgerne mere end 5.000 meter fra en svemmehal,
og igen geelder det de relativt fa beboere pa gerne Drejo, Skare og Hjorte.

12 Median-tal kan ofte siges at give et bedre udtryk for en veerdi end gennemsnit, idet gennemsnit kan
variere meget med fa ekstreme veerdier. F.eks. vil den store afstand til en almindelig hal for de meget fa
beboere pa Drejg, Skarg og Hjorte treekke gennemsnittet for hele omrédet Svendborg By voldsomt op.
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Tabel 1.4: Borgernes afstand til sytgmmehaller i de fire omrader i Svendborg Kommune (pct.)

Svendborg By Vest st Thurg og Tasinge
Under 500 meter 11 3 4 0
501-1.500 meter 44 12 6 2
1.501-2.500 meter 24 3 5 18
2.501-5.000 meter 19 32 44 46
Mere end 5.000 me-
ter 1 50 40 33
Median 1273 5021 4449 4105

Tabellen viser afstanden til svgmmehaller (med baner pa min. 25 meter) for borgerne i de fire omrader i Svendborg Kommune.
Median-tallet er udtryk for hvilken afstand til en almindelig hal, der deler borgerne i to lige store dele, dvs. at den ene halvdel af
borgerne i det givne omrade har kortere afstand til en almindelig hal, og den anden halvdel af borgerne har laengere afstand.
Kilde: GIS-data fra Svendborg Kommune, bearbejdet af Idan.

De udendaers faciliteter, som figur 1.3 herunder viser en kortleegning af, deekker over fod-
boldbaner og en raekke seerlige baner og anleeg til forskellige mindre udbredte aktiviteter.
Muligheden for at dyrke disse aktiviteter pd seerlige baner og anleeg ligger mest lige for i
omradet Svendborg By, som huser kommunens eneste atletikanleeg i fuld sterrelse, rideba-
neanleeg og golfanlaeg!3. I Svendborg By ligger desuden ti tennisbaner (alle ved Svendborg
Idreetscenter/SG Huset), mens der i Vest ligger seks tennisbaner og to i henholdsvis Ust og
pa Thure og Tasinge.

Fodboldbaner til 11-mod-11 er den mest udbredte facilitet til idreet i alle omrdder af Svend-
borg Kommune. To af kommunens fire kunstgraesbaner og 23 graesbaner ligger i Svend-
borg By, i Vest ligger ni graesbaner, i Dst ligger en kunstgraesbane og ti graesbaner, og pa
Thure og Tésinge ligger en kunstgraesbane og syv graesbaner.

13 Ud over Svendborg Golf Klub, som er markeret i figur 1.3, findes ogsa Breendeskov Golf ved Breende-
skov i omrade Jst. Her findes dog ikke en fuld 18-hullers golfbane, hvorfor den ikke indgar i figur 1.3.
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Figur 1.3: Oversigt over udendgrs faciliteter i de fire omrader i Svendborg Kommune

Svendborg Kommune

@ rodboldbane (naturgraes) @ Atetikanleg
@ rodboldbane (kunstgraes) @ Ridebaneanlaeg
@ Tennisbane (udendgrs) @ Golfanlaeg

* Folkeskoler

Figuren viser udendgrs faciliteter i Svendborg Kommune inddelt pa de fire omrader. Kilder: Svendborg Kommune og Facilitetsda-
tabase (Idan, 2016).

Opsummering og afrunding

Svendborg Kommune er en temmelig gennemsnitlig kommune hvad angar sterrelse, ind-
byggertal, andel eeldre medborgere og andel borgere med ikke-vestlig baggrund. Og som i
de fleste danske kommuner peger befolkningsfremskrivning i Svendborg Kommune i ret-
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ning af en vaesentlig storre andel eeldre i fremtiden. Kommunens egen befolkningsprogno-
se regner med en stigning i gruppen over 67 ar, saledes at disse fra at udgere hver femte
borger i 2016 forventes at udgere hver fjerde i 2029.

Svendborg Kommune er bade Team Danmark Elitekommune og DIF rollekommune. Des-
uden har kommunen gjort sig bemaerket med det sdkaldte Svendborgprojekt, som giver
alle elever i 0.-6. klasse minimum seks lektioners idreet om ugen. Der er ambitioner om at
udvide projektet til ogsa at inkludere og aktivere bgrn i berneinstitutioner og udskolings-
klasserne.

Pé facilitetsomradet har Svendborg Kommune en bred og overordnet god deekning af de
mest geengse faciliteter til idreet i form af storre og mindre idreetshaller, svemmehaller,
fodboldbaner og tennisbaner. Anleeg til atletik, ridning og golf er der lidt feerre af i Svend-
borg Kommune end i umiddelbart sammenlignelige kommuner.

Idreetsfaciliteterne i Svendborg Kommune samler sig iseer i omrddet omkring Svendborg
By, hvor langt sterstedelen af kommunens indbyggere bor. Den typiske afstand til idreets-
og svemmehaller er noget leengere for borgere i omraderne Vest, Jst og til dels ogsd Thure
og Tésinge. Dog findes der i Svendborg Kommune relativt mange faciliteter i forhold til
kommunens storrelse, og kun en meget lille del af kommunens samlede befolkning har
leengere end fem kilometer til en idraetshal.
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Delanalyse 2: Kommunale udgifter pa idraetsomradet

Denne delanalyse ser pa udgifterne til idreetsfaciliteter og den skonomiske stotte til det
frivillige folkeoplysende foreningsarbejde og fritidsaktiviteter i Svendborg Kommune.

Pa idreetsomrddet har danske kommuner traditionelt taget afseet i det frivillige folkeoply-
sende foreningsarbejde, og den sterste del af de kommunale investeringer kommer pa den
ene eller anden vis foreninger og foreningsmedlemmer til gode. Kommunerne stiller
idreetsfaciliteter til radighed for idreetsforeningernes aktiviteter og yder forskellige former
for tilskud til foreninger og deres aktiviteter. P4 den mdde spiller kommunerne en vigtig
rolle for det frivillige foreningsliv og foreningernes virke.

Otte ud af ti offentlige udgiftskroner til idreet i Danmark stammer ifelge Kulturministeriets
"Udredning af idraettens gkonomi og struktur’ (Kulturministeriet, 2014) fra kommunerne.
Statens andel pa cirka 20 pct. af de offentlige udgifter gar hovedsageligt til idreettens tre
hovedorganisationer Danmarks Idreetsforbund (DIF), DGI og Dansk Firmaidreetsforbund,
mens andre statslige midler gives til Lokale og Anleegsfonden, Sport Event Denmark, Team
Danmark, Anti Doping Danmark, Idreettens Analyseinstitut og andre centrale idreetsformal
under Kulturministeriet.

Kortleegningen af Svendborg Kommunes udgifter pa idreetsomradet tager afseet i den
kommunale kontoplans funktionsomrader. De kommunale udgifter kategoriseres i tre:

e Drift af idreetsfaciliteter!4
e Tilskud efter folkeoplysningsloven!>

e Fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven!®

De kommunale udgifter er beregnet ud fra regnskabstal pa de kommunale kontoplaner
hentet fra Danmarks Statistik (2016c). I gennemgangen af de kommunale udgifter pa disse
tre omrader ma der tages en raekke forbehold, som er beskrevet i boks 2.1 herunder.

Boks 2.1: Forbehold for kommunale udgifter

Det er ikke muligt at praesentere et fuldkomment overblik over kommunale udgifter pa idreetsomradet,
da en raekke faciliteter kan have flere formal, ligesom forskellige tilskud, initiativer og puljer kan konte-
res forskelligt i den kommunale kontoplan. Eksempelvis findes der en del faciliteter til idraet pa skoler,
som er fuldt integreret i skolernes gkonomi og derfor ikke indgar i denne gennemgang, selvom de kan
benyttes til foreningsidraet og andre idraetsaktiviteter i kommunen.

14 Konto 00.32.31 "stadions, idraetsanleeg og svemmehaller” og konto 03.22.18 “idreetsfaciliteter for bern og
unge’ i den kommunale kontoplan.

15 Konto 03.28.73 “frivilligt folkeoplysende foreningsarbejde” og konto 03.38.74 “lokaletilskud” i den kom-
munale kontoplan.

16 Konto 03.38.75 “fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven’ i den kommunale kontoplan.
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Drift af idreetsfaciliteter

Antallet af kommunale idreetsfaciliteter er et lokalt politisk anliggende uden egentlige
overordnede bestemmelser, hvis man ser bort fra kommunernes forpligtelse til at anleegge
idreetsfaciliteter til brug for idreetsundervisning i folkeskolen (Iversen og Forsberg, 2014;
Naundrup Olesen, 2012).

Historisk set har kommuner dog prioriteret tilvejebringelse af idreetsfaciliteter alene eller i
samspil med foreningslivet og pa den mdde ikke kun bidraget til at sikre rammer for
idreetsundervisningen i skolen, men ogsa for det lokale idreetsliv i regi af idreetsforeninger.
Det har fort til, at Danmark hegrer til blandt de lande i verden, der har den bedste facilitets-
deekning til idreet for den brede befolkning (Rafoss & Troelsen, 2010). Det er ikke kun
kommunen, der kan initiere opfersel af nye faciliteter, og en del idreetsfaciliteter er histo-
risk opfert med lokale foreninger som drivkraft. Kommunen kan understotte sadanne faci-
liteter via direkte driftstilskud og arlige lokaletilskud til foreningerne i henhold til folkeop-
lysningsloven.

Tabel 2.1 herunder viser de kommunale udgifter til drift af idreetsfaciliteter i Svendborg
Kommune i den firearige periode 2012-2015. Ved siden af hvert enkelt udgiftstal er angivet
i parentes et indeks for udviklingen siden 2012-regnskabet.

Svendborg Kommunes udgifter til stadions, idreetsanleeg og svemmehaller har i perioden
2012-2015 veeret stigende fra ca. 17,3 mio. kr. til ca. 18,6 mio. kr., mens udgifterne til idreets-
faciliteter for bern og unge har veeret svagt stigende fra ca. 4,1 mio. kr. til ca. 4,2 mio. kr.
Samlet set er de kommunale udgifter til drift af idreetsfaciliteter steget fra ca. 21,4 mio. kr. i
2012 til ca. 22,8 mio. kr. i 2015, svarende til en stigning i perioden pa 7 pct.

Tabel 2.1: Kommunale udgifter til drift af idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune, 2012-2015

Kr. (indeks) 2012 2013 2014 2015
Stadions, idraetsanlaeg 17.286.000 18.669.000 18.529.000 18.605.000
og svgmmehaller (1,00) (1,08) (1,07) (1,08)
Idreetsfaciliteter for bgrn 4.081.000 4.298.000 4.045.000 4.191.000
og unge (1,00) (1,05) (0,99) (1,03)
lalt 21.367.000 22.967.000 22.574.000 22.796.000
(1,00) (1,07) (1,06) (1,07)

Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

Tilskud efter folkeoplysningsloven

Kortleegningen af Svendborg Kommunes udgifter til folkeoplysning og fritidsaktiviteter
medtager ikke den folkeoplysende voksenundervisning (aftenskoler) og fokuserer dermed
kun pa tilskud til frivillige folkeoplysende foreninger!” og lokaletilskud til deres aktiviteter.

17 Ud over idreetsforeningerne, som udger hovedparten af de frivillige folkeoplysende foreninger, teeller
disse ogsa spejdergrupper samt hobby- og interesseforeninger af forskellig art. I den kommunale konto-
plan er der ikke mulighed for at se isoleret pa tilskud til idreetsforeninger.
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Kommunalbestyrelsen fastseetter arligt en ramme for tilskud til frivillige folkeoplysende
foreninger. Det sker blandt andet ud fra folkeoplysningsudvalgets fastseettelse af belgbs-
starrelsen for medlemstilskuddet til bern og unge under 25 ar.

12015 havde Svendborg Kommune i alt udgifter pa ca. 4,7 mio. kr. til frivilligt folkeoply-
sende foreningsarbejde, herunder medlemstilskud. Udgifterne til lokaletilskud 14 samme ar
pa ca. 4,0 mio. kr. De samlede udgifter til tilskud efter folkeoplysningsloven var saledes i
alt pa 8,7 mio. kr., et mindre fald pa 5 pct. fra ca. 9,1 mio. kr. 1 2012.

Tabel 2.2: Kommunale udgifter til tilskud efter folkeoplysningsloven i Svendborg Kommune,
2012-2015

Kr. (indeks) 2012 2013 2014 2015
Frivilligt folkeoplysende 4.134.000 4.421.000 4.872.000 4.656.000
foreningsarbejde (1,00) (1,07) (1,18) (1,13)
Lokaletilskud 5.014.000 4.521.000 4.372.000 4.026.000
(1,00) (0,90) (0,87) (0,80)
lalt 9.148.000 8.942.000 9.244.000 8.682.000
(1,00) (0,98) (1,01) (0,95)

Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

Fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven

Svendborg Kommune yder ogsa en reekke tilskud med relevans for idreetsomrddet uden
om folkeoplysningsloven. Blandt andet rangerer udgifterne til en senioridraetskonsulent
under denne konto. Samlet set belgb denne type tilskud sig i 2015 til ca. 3,6 mio. kr. hvilket
er et fald pa 7 pct. fra ca. 3,8 mio. kr. i 2012.

Tabel 2.3: Kommunale udgifter til fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven i Svendborg
Kommune, 2012-2015

Kr. (indeks) 2012 2013 2014 2015
Fritidsaktiviteter uden 3.846.000 3.504.000 3.902.000 3.576.000
for folkeoplysningsloven (1,00) (0,91) (1,01) (0,93)

Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

Samlede kommunale udgifter pa idreetsomradet

Nar man samler de tre hovedomrader, ’drift af idreetsfaciliteter’, "tilskud efter folkeoplys-
ningsloven’ og 'fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven’, var de samlede kommu-
nale udgifter pa idreetsomradet i Svendborg Kommune i 2015 lige over 35 mio. kr. Det sva-
rer til en lille stigning 3 pct. over de seneste fire ar.

Driften af idreetsfaciliteter udgjorde med 22,8 mio. kr. langt sterstedelen (65 pct.) af de sam-

lede udgifter pa idreetsomradet. De ca. 8,7 mio. kr., som Svendborg Kommune i 2015 brug-
te pa tilskud efter folkeoplysningsloven, svarer til 25 pct. af de samlede udgifter pa idreets-
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omrddet. Endelig udgjorde udgifterne til fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven
10 pct. af de samlede udgifter pa idreetsomradet i Svendborg Kommune i 201518,

Tabel 2.4: Samlede kommunale udgifter pa idraetsomradet i Svendborg Kommune, 2012-2015

Kr. (indeks) 2012 2013 2014 2015
Drift af idraetsfaciliteter 21.367.000 22.967.000 22.574.000 22.796.000
(1,00) (1,07) (1,06) (1,07)
Tilskud efter 9.148.000 8.942.000 9.244.000 8.682.000
folkeoplysningsloven (1,00) (0,98) (1,01) (0,95)
Fritidsaktiviteter uden 3.846.000 3.504.000 3.902.000 3.576.000
for folkeoplysningsloven (1,00) (0,91) (1,01) (0,93)
lalt 34.361.000 35.413.000 35.720.000 35.054.000
(1,00) (1,01) (1,04) (1,03)

Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

Sammenligning med andre kommuner og landstal

I forhold til de tre sammenligningskommuner, Haderslev, Ringsted og Varde, var Svend-
borg den kommune, der i 2015 brugte flest kommunale kroner pa idreetsomrddet i absolut-
te tal.

Medregner man, at der ogsa bor lidt flere mennesker i Svendborg Kommune end i de tre
sammenligningskommuner og Ringsted iseer, ligger de kommunale udgifter pr. borger
(vist i parentes i tabel 2.5 herunder) relativt teet pd hinanden. I Svendborg Kommune var
der i 2015 samlede kommunale udgifter pd idreetsomradet svarende til 601 kr. pr. borger,
mens det tilsvarende belgb var lidt lavere i Haderslev og Ringsted (henholdsvis 592 og 545
kr.) og lidt hojere i Varde (687 kr.).

Pa landsplan belgber kommunernes samlede udgifter pd idreetsomradet sig til ca. 3,7 mia.
kr., svarende til 645 kr. pr. borger i Danmark og altsa en smule mere end udgiften pr. bor-
ger i Svendborg Kommune.

18 Svendborg Kommune har yderligere udgifter i forbindelse med Team Danmark samarbejdet og Svend-
borgprojektet (omtalt i kapitel 1) samt Den Sydfynske Idreetsklynge, der har til formal at understatte ud-
viklingen af projekter, der kobler lering, trivsel, sport og uddannelse pa Fyn.
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Tabel 2.5: Samlede kommunale udgifter pa idreetsomradet i Svendborg Kommune og sammenlig-
ningskommunerne samt pa landsplan, 2015

Kr.

Svendborg Haderslev Ringsted Varde Hele landet
(kr. pr. borger)
Drift af idraets- 22.796.000 20.672.000 14.255.000 17.618.000 2.372.152.000
faciliteter (391) (369) (418) (350) (415)

Tilskud efter

. 8.682.000 12.392.000 3.782.000 13.856.000 1.231.449.000
folkeoplysnings-

loven (149) (221) (111) (275) (215)

Egzgﬁtﬁ\gﬁg_ﬂ 3.576.000 128.000 541.000 3.138.000 85.431.000

oplysningsloven (61) (2) (16) (62) (15)

lalt 35.054.000  33.192.000  18.578.000  34.612.000  3.689.032.000
(601) (592) (545) (687) (645)

Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

De fire kommuner er organiseret forskelligt i forhold til andelen af kommunale og selv-
ejende idreetsfaciliteter, og det har betydning for, hvordan og under hvilke poster udgifter
rangerer i kommunerne. Svendborg Kommune og Haderslev Kommune har en blanding af
kommunale og selvejende faciliteter, mens der i Ringsted Kommune findes mange kom-
munale faciliteter og i Varde Kommune mange selvejende idreetsfaciliteter.

Det kommer til udtryk ved, at driften af idraetsfaciliteter udger en forholdsmaessigt mindre
del af de kommunale udgifter pa idreetsomrddet i Varde Kommune (51 pct.), mens tilskud
efter folkeoplysningsloven (iseer lokaletilskud) fylder mere (40 pct.) end i de gvrige kom-
muner. I Ringsted med mange kommunale faciliteter udger drift af idreetsfaciliteter 77 pct.
af udgifterne pa idreetsomrddet, mens tilskud udger 20 pct.

I Svendborg Kommune er fordelingen pa udgiftsomradet, som tidligere beskrevet, 65 pct.
til drift af idreetsfaciliteter, 25 pct. til tilskud efter folkeoplysningsloven samt 10 pct. til fri-
tidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven. Det ligner fordelingen i Haderslev med den
ene undtagelse, at udgifterne til fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven i Svend-
borg er vaesentligt storre og saledes udger en noget storre del af de samlede udgifter. Kun i
Varde Kommune allokerer man en nogenlunde lige sa stor del af de samlede midler (9 pct.)
til fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven som i Svendborg Kommune.
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Figur 2.1: Fordeling af de kommunale udgifter pa idreetsomradet i Svendborg Kommune og sam-
menligningskommunerne samt pa landsplan, 2015
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Kilde: Danmarks Statistik (2016c).

Opsummering og afrunding

Pa den overordnede kommunale kontoplan havde Svendborg Kommune i 2015-regnskabet
godt 35 mio. kr. i udgifter pa idreetsomradet. Idreetsomradet regnes her som de kommunale
udgifter til drift af faciliteter (stadions, idreetsanleeg og svemmehaller samt idreetsfaciliteter
for bern og unge), tilskud efter folkeoplysningsloven (frivilligt folkeoplysende forenings-
arbejde samt lokaletilskud) og fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven.

Malt i udgifter pr. borger brugte Svendborg Kommune i 2015 601 kr. pr. borger pa idreets-
omradet, hvilket ligger nogenlunde midt imellem sammenligningskommunerne og en
smule under landsgennemsnittet pa 645 kr.

I Svendborg Kommune (savel som i de fleste andre kommuner) gik sterstedelen (65 pct.) af

udgifterne pa idreetsomradet til drift af faciliteter, mens 25 pct. gik til tilskud efter folkeop-
lysningsloven og 10 pct. til fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven.
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Delanalyse 3: Analyse af kapaciteten i Svendborg Kom-
munes idraetsfaciliteter

Delanalyse 3 tegner et nuanceret billede af eftersporgslen pa og brugen af idreetsfaciliteter i
Svendborg Kommune ved at se pa tre overordnede parametre. De tre parametre er efter-
sporgsel efter tider (hvor mange timer er bookede), benyttelse af tider (hvor mange timer
benyttes) og brugere af tider (hvem benytter tider).

Del 1 beskriver i hovedtreek de geeldende fordelingsprincipper, og hvordan tider i facilite-
ter fordeles i Svendborg Kommune. Del 1 har yderligere fokus pa efterspergslen pa ud-
valgte almindelige idreetshaller (800+ m2), mindre haller/gymnastiksale (300-799 m2) og
andre idreetslokaler/sma gymnastiksale (< 300 m2) i kommunen i form af bookinger i to
gennemsnitsuger, ligesom der kigges neermere pd brugernes (idreetsforeninger, skoler og
andre brugere) selvvurderede behov!? for forskellige facilitetstyper henover seesonen. Her
kigges der pa hverdage sdvel som weekender.

Del 2 saetter fokus pa benyttelsen og fremmedet til/brug af bookede tider pa hverdage i
dagtimerne (kl. 8-15) og aftentimerne (kl. 15-22), herunder primetime (tidsrummet fra kl.
17-20) i uge 9 og 11 for udvalgte faciliteter (herunder to 11-mands kunstgraesbaner). Der vil
typisk veere forskel pa de to tidsrum. Mens skoler er de primeere brugere i dagtimerne, sker
der et skift i aftentimerne, hvor foreninger tager over.

Der er seerligt fokus pé forholdet mellem tildeling af tider i form af bookinger og faktisk
brug af disse tider i de inkluderede faciliteter. Del 2 giver ogsa overblik over, hvem bru-
gerne er (i forhold til alder og ken), hvilke aktiviteter de dyrker i faciliteterne og antallet af
deltagere i de forskellige typer af aktiviteter.

Yderligere sammenlignes booking og benyttelse af almindelige idreetshaller i Svendborg
Kommune med resultater fra tilsvarende undersggelser i Haderslev, Ringsted og Varde

Kommuner.

Del 3 kigger naermere pd booking og brug pa hverdage af kommunens fire svemmebassi-
ner (med min. 25 meter baner). Det drejer sig om booking og brug i uge 9 og 11 af Svend-
borg Svemmehal, Svendborg Svemmeland ved Svendborg Idreaetscenter, samt bassinerne
pa Ollerup Gymnastikhgjskole og Oure Skolerne. Ligeledes vil del 3 kigge neermere pa
brugen af Rantzausmindehallens fitnesslokale og klatrevaeggen pa Ollerup Gymnastikhgj-
skole i samme uger.

19 Undersggelsen af brugernes selvvurderede behov for tider stammer fra en spgrgeskemaundersggelse
blandt brugere af idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune. Denne undersogelse er neermere beskrevet i
delanalyse 6, hvor metode, inviterede brugere og svarprocent er beskrevet.
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Del 1: Fordeling af tider i Svendborg Kommune

Denne del giver indblik i, hvordan tider i kommunens idreetsfaciliteter anvises og fordeles
til fritidsbrugere?’. Anvisningen sker pa baggrund af folkeoplysningsloven, som opstiller
en reekke overordnede rammer for anvisningen. De formelle fordelingsregler er i hoved-
treek beskrevet herunder.

Indenders faciliteter

Fordelingen af de indenders idreetsfaciliteter (herunder almindelige idreetshaller, mindre
haller/ gymnastiksale og svemmebassiner) og kommunale huse (i form af mindre sale og
medelokaler) lgber som udgangspunkt fra primo august (2015) til ultimo juni (2016) (hel-
arsbooking). Foreningerne kan dog velge kun at spge noget af perioden. Ansggning om
tider skal ske senest den 15. marts, hvor der sgges specifikt i de enkelte faciliteter. Forenin-
gerne kan veelge at sege overordnet eller specifikt pa aktivitetstypen, hvilket geres digitalt
gennem Svendborg Kommunes foreningsportal. Herefter udsendes brugernes ensker til de
pageeldende halbestyrelser. I perioden 12.-26. april udarbejder halbestyrelserne et udkast til
en timefordeling i de enkelte faciliteter. Herefter har de involverede brugere otte dage til at
péklage den foresldede fordeling. I tilfeelde af at én eller flere brugere paklager timeforde-
lingen, indkaldes der til et meeglingsmode mellem de parter, som bergres af en eventuel
omfordeling. Efter meeglingsmodet udarbejdes en endelig fordeling, som godkendes af
Folkeoplysningsudvalget. Den nuveerende prioriteringsreekkefelge for seesonen 2015/2016,
hvis to eller flere brugere ensker samme tid, er felgende:

Aktiviteter for bern og unge
Folkeoplysende voksenundervisning (aftenskoler)
Aktiviteter for voksne

Ll

Selvorganiserede grupper

Hyvis brugere alligevel ikke gnsker tildelte tider, kan opsigelse ske med tre maneders varsel
i tilfeelde af, at andre brugere ikke gnsker at overtage tiden.

I dagtimerne (kl. 8-15) har skoler som udgangspunkt raderet over de kommunale facilite-
ter, men skolerne reserverer ikke nedvendigvis tid gennem bookingsystemet. Som ud-
gangspunkt kan tiderne derfor ofte ikke bookes af andre brugere gennem bookingsystemet,
men ifglge Svendborg Kommune vil konkrete henvendelser fra andre brugere blive img-
dekommet, séfremt der er ledig tid. Saledes er nogle tidsrum i dagtimerne (kl. 8-15) visse
steder i dag booket af andre brugere end skoler.

Natur- og kunstgrasbaner

Fodboldklubberne rader over de naturgraesbaner, som ligger der, hvor de herer til. Hvis
flere klubber herer til ved samme baner, fordeles tiderne i samarbejde mellem de pageel-
dende klubber. Udenderssaesonens start- og sluttidspunkt atheenger af banernes beskaf-
fenhed men lgber typisk fra februar/marts til november.

20 Data er tilvejebragt via gennemgang af Svendborg Kommunes regler og vejledninger samt telefoninter-
views den 7. april og 19. maj 2016.
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Den ene af de fire kunstgraesbaner er privatejet, mens de tre andre er ejet af klubber. Klub-
berne administrerer selv banerne, men modtager ydelse til vedligeholdelse mod, at skoler-
ne ma benytte banerne i dagtimerne.

Efterspgrgsel og booking

Analysen af bookinger er baseret pa de faktiske bookinger i to gennemsnitsuger (uge 38
(2015) og uge 4 (2016)) i 17 almindelige idreetshaller (800 m2+), syv mindre hal-

ler/ gymnastiksale (300-799 m2) og 24 andre idreetslokaler/sma gymnastiksale (< 300 m2) i
seesonen 2015/2016 og bygger pd udtreek af bookingdata fra Svendborg Kommunes eget
bookingsystem. De faciliteter der indgar i undersegelsen (med undtagelse af fire svomme-
bassiner, en klatreveeg et fitnesslokale, som afrapporteres i et selvsteendigt afsnit) fremgar
af oversigt 3.1 herunder?!.

Oversigt 3.1: Facilitetstyper og —navne

Facilitetstype Navne pa faciliteter
Almindelige Gudmehallerne (hal 1 og 2), Lundby Skole (Lundbyhallen), Midtbyhallen (idraetshal), Ny-
idraetshaller? markskolens hal, Rantzausmindehallen (idraetshal), SG Huset (idreetshal), Skaruphallen,

Stenstruphallen (idraetshal), Svendborg Badmintonhal, Svendborg Idraetshal, Thurg Hal-
len, Tvedhallen, Taasinge Hallen (idraetshal), Vester Skerninge Hallen, SG Huset (spring-
center), Vejstrup Efterskole (springcenter)

Mindre haller Gudmehallerne (hal 3), Kirkeby Hallen, Stenstrup Hallen (halv idreetshal), Thurg Skole

/gymnastiksale (multisal), Vejstrup Efterskole (gymnastiksal), SG Huset (Dynamikken), Nymarkskolen
(gymnastiksal)

Andre Issgskolen afd. Kirkeby (gymnastiksal), Issgskolen afd. Stenstrup (gymnastiksal), Midtby-

idreetslokaler hallen (grgn og rg¢d tumlesal), Nymarkskolen (tumlesal), Rantzausminde Skole (tumlesal),

/sma gymnastik- Rantzausmindehallen (gymnastiksal), Skarup Skole (gymnastiksal 1 og 2), Stokkebaeksko-

sale len afd. Gudbjerg (gymnastiksal), Stokkebaekskolen afd. Gudme (gymnastiksal), Stokke-

bakskolen afd. Hesselager (gymnastiksal), Tasingeskolen afd. Sundhgj (gymnastiksal),

Vestermarkskolen (gymnastiksal), Vestre Skole (lille og stor sal), @rkildskolen afd. Byen
(gymnastiksal 1 og 2), @rkildskolen afd. @st (gymnastiksal 1 og 2), SG Huset (Balancen,
Studiet, Udsigten og Zstetikken)

Kunstgraesbaner Taasinge Hallen (11-mands), Rantzausmindehallen (11-mands)

Da kommunens skoler rader over steorstedelen af faciliteterne i dagtimerne (kl. 8-15) men
ikke reserverer tid gennem bookingsystemet, er den eksakte bookingprocent i dagtimerne
ikke kendt, men vil typisk afspejle antallet af idreetstimer pa den enkelte skole. Derfor vil
bookinganalysen kun beskeeftige sig med tidsrummet kl. 15-22 pa hverdage og tidsrummet
kl. 8-18 i weekender.

Booking (i pct.) er de tildelte tider i faciliteterne til brugere. Bookingerne fordeles som ud-
gangspunkt arligt og er sdledes et udtryk for eftersporgslen pa tider. En hgj andel af booket

21Da der ikke er bookingdata pd Gudmehallerne (mgdelokale 1 og 2) og Midtbyhallen (bokselokale), ind-
gar de ikke bookinganalysen, men indgar som en del af grundlaget for kapitlets del 2 om benyttelse.

2 Der er ikke foretaget registreringer i folgende almindelige idreetshaller (800 m2+): Gymnasiehallen,
Idreetsefterskolen Ulbglle, Den Frie Leererskole og Ollerup Gymnastikhajskole.
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tid (reservationer) er et udtryk for stor eftersporgsel pa faciliteten. Der skelnes ikke mellem,
hvor mange brugere der har booket en facilitet samtidigt. Faciliteter er opgjort som veeren-
de booket eller ikke booket i et givent tidsrum.

Frem til kl. 15 har skolerne fortrinsret til storstedelen af faciliteterne og er de primeere bru-
gere i det tidsrum. Efter kl. 15 skifter brugerprofilen, og herefter er det i overvejende grad
foreninger og i mindre grad andre aktorer (som f.eks. aftenskoler, kommunale ungdomsin-
stitutioner og privat udlejning), der far tildelt tider. Beregningsmetoden for bookinger
fremgar af boks 3.1 herunder.

Boks 3.1: Beregningsmetode for booking af faciliteter

Andel bookinger er udregnet ved at dele antallet af bookede tider med antallet af potentielle tider
til radighed for aktivitet. Et par eksempler nedenfor illustrerer brugen:

En booking pa 100 pct. pa hverdage fra kl. 15-22 angiver, at faciliteten har veeret booket (reserve-
ret) i alle syv timer pa alle hverdage i ugen fra kl. 15-22 — dvs. 35 timer om ugen.

En booking pa 100 pct. i weekender fra kl. 8-18 angiver, at faciliteten har vaeret booket (reserve-
ret) i alle ti timer pa begge weekendens dage — dvs. 20 timer i weekender (Igrdag og sgndag).

Eksempel: Rantzausmindehallen (idraetshal) er booket 89 pct. pa hverdage fra kl. 15-22, hvilket
gennemsnitligt svarer til 6 timer og 18 minutter — dvs. 31 timer og 30 minutter om ugen.

Bookinger

Fra kl. 15-22 pa hverdage i de to gennemsnitsuger er 79 pct. af alle tider i de 17 almindelige
idreetshaller booket, mens det henholdsvis er 44 og 30 pct. i de syv mindre hal-

ler/ gymnastiksale og 27 andre idreetslokaler/sma gymnastiksale?? (se tabel 3.1 herunder).
Der er forholdsvis fa variationer i bookinger i uge 38 (2015) og 4 (2016) for faciliteterne (se
appendiks 3, tabel 1). Da kunstgraesbanerne administreres af klubberne selv, indgar deres
bookingtal ikke i analyserne, mens bookinger for svemmehaller indgar i en seerskilt analy-
seidel 3.

Tabel 3.1: Booking af indendgrs idraetsfaciliteter i to gennemsnitsuger (pct.)

. KI. 15-22 Weekender
Booking
(hverdage) (kl. 8-18)
Almindelige idrzetshaller 79 41
Mindre haller/gymnastiksale 44 8
Andre idraetslokaler/sma gymnastiksale 30 3

Tabellen viser bookinger af idraetsfaciliteter samlet for uge 38 (2015) og uge 4 (2016). En score pa 100 pct. fra kl. 15-22 angiver syv
timers booking i samtlige faciliteter pa alle hverdage i alle uger. | weekender svarer en booking pa 100 pct. til 20 timers booking.

2 For springcentret (almindelig idreetshal) sdvel som gymnastiksalen (mindre hal/gymnastiksal) pa Vejs-
trup Efterskole geelder det, at 20 pct. af tiden er booket (til foreningsaktivitet), mens efterskolen selv rader
over faciliteterne i de resterende tidsrum. Den reelle blokerede tid inklusiv Vejstrup Efterskoles egen tid
ma derfor forventes at veere hgjere end angivet her.
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I weekender er der meget ledig kapacitet i de to gennemsnitsuger. Saledes er kun 41 pct. af
tiderne reserveret i de almindelige idreetshaller, mens der er fa bookinger i de andre facili-
tetstyper. I weekender er der storre variation end pa hverdage i forhold til bookinger. En
samlet oversigt over bookinger i de individuelle faciliteter pa hverdage (kl. 15-22) og i
weekender (kl. 8-18) fremgar af appendiks 3, tabel 1.

Foreningernes og skolernes/institutionernes selvvurderede behov

Tildelingen af tider i faciliteterne lgber for hele perioden fra primo august (2015) til ultimo
juni (2016). Derfor er det interessant at undersgge, hvordan brugerne af faciliteterne ople-
ver behovet for at benytte dem over hele aret. Forst og fremmest er dette en mdde at male
brugernes eftersporgsel pa, som ikke er mulig at belyse alene pa baggrund af bookinger,
som i udgangspunktet ikke tager seesonvariationer i betragtning. Brugere har sjeeldent det
samme behov for indenderstider over hele dret, og derfor er brugerne blevet spurgt, hvor-
nar de oplever at have behov for tider i de tre facilitetstyper.

Skoler, idreetsforeninger og andre foreninger i Svendborg Kommune er blevet bedt om at
angive behovet for de faciliteter, de benytter i hver af drets tolv maneder?*. I appendiks 3
(tabel 2 til tabel 8) fremgéar det selvvurderede behov for haller/sale, fodboldbaner og
svemmehaller.

Haller/sale

Idreetsforeningerne angiver at have et stabilt hejt niveau fra oktober til marts, hvor 81 pct.
af idreetsforeningerne angiver at benytte haller/sale flere gange om ugen. Brugen er en
smule mindre i september og april, hvor det henholdsvis er 69 og 68 pct. af idreetsforenin-
gerne, der angiver at benytte haller/sale flere gange om ugen. Fra maj til august er behovet
noget lavere (se appendiks 3, tabel 2).

Skolernes hgjsaeson ligger fra oktober til april. Her angiver 76-81 pct. af skolerne at benytte
haller/sale flere gange om ugen. I de resterende maneder (med undtagelse af september) er
det selvvurderede behov for haller/sale noget hgjere for skoler end for idraetsforeninger (se
appendiks 3, tabel 2 og 3).

Fodboldbaner

Idreetsforeningerne har et nogenlunde stabilt behov for fodboldbaner gennem hele aret. Fra
april til august vurderer alle ni idreetsforeninger, som benytter fodboldbaner, at de benytter
fodboldbaner flere gange om ugen. I de resterende maneder vurderer mellem 67-89 pct. af
de adspurgte idreetsforeninger, at de har behov for banerne flere gange om ugen. Mellem
11-22 pct. vurderer dog ogsad, at de slet ikke har behov for baner atheengig af hvilken ma-
ned, der er tale om (se appendiks 3, tabel 5).

Skolernes behov for fodboldbaner i lobet af aret ligger noget lavere end idreetsforeninger-
nes. Behovet er sterst fra april til juni og igen i august og september, hvor 72 pct. af skoler-

2 Svarkategorier: ‘Flere gange om ugen’, "En gang om ugen’, ‘Mindre end én gang om ugen” og “slet ik-
ke”.
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ne vurderer at de benytter fodboldbaner flere gange om ugen. Skolerne vurderer, at de

benytter fodboldbaner i langt mindre udstreekning fra november til februar (se appendiks
3, tabel 6).

Svemmehaller
Tre idreetsforeninger har angivet, at de benytter svemmehaller. Her svarer alle tre, at de
benytter dem flere gange ugentligt i alle arets maneder (se appendiks 3, tabel 7).

Skolens selvvurderede benyttelse ligger pa et nogenlunde stabilt niveau i lobet af aret (med
undtagelse af juli). Mellem 35 og 53 pct. vurderer at skulle bruge svemmehallen én gang
om ugen, mens 35 til 41 pct. vurderer at skulle benytte svommehallen flere gange om ugen
(se appendiks 3, tabel 8).

At der er forskel pa skolers og foreningers behov skyldes typisk, at skoler har planlagt
skemaet for et skolear, mens der ofte er seesonpause i foreningsidreetterne. Yderligere flyt-
ter nogle foreningsidreetter aktiviteterne udenfor, ndr udendersbanerne abner, hvilket be-
tyder, at behovet for indenderstider i den periode mindskes.

En del af undervisningen i skoler ma ligeledes forventes at flytte udenfor, nar udendersba-
nerne dbner. Dog kan der veaere mange forskellige preeferencer for idreet i en skoleklasse,
hvilket betyder, at en del af eleverne fortsat foretreekker indendersaktiviteter, nar uden-
dersbanerne abner. Skoler benytter i hgjere grad forskellige facilitetstyper samtidig i lobet
af seesonen og angiver derfor i hgjere grad end foreninger at have behov for muligheden
for adgang til indendersfaciliteter gennem hele seesonen.

Del 2: Benyttelse af idraetsfaciliteter i Svendborg Kommune

Det folgende afsnit bygger pa en kapacitetsundersogelse, der via aktivitetsregistreringer
kortleegger den faktiske brug af i alt 17 udvalgte almindelige idraetshaller, syv mindre hal-
ler/ gymnastiksale, 27 andre idreetslokaler/ gymnastiksale og to 11-mands kunstgraesbaner
i Svendborg Kommune pd hverdage i uge 9 og 11 fra kl. 8-22.

Analyserne er delt op i dagtimer (kl. 8-15) og aftentimer (kl. 15-22). I dagtimerne er der
efter onske fra Svendborg Kommune registreret i 13 almindelige idreetshaller, fem mindre
haller/ gymnastiksale og 25 andre idreetslokaler/smd gymnastiksale, mens der i aftenti-
merne er registreret i 17 almindelige idreetshaller, fem mindre haller/gymnastiksale og 11
andre idreetslokaler/sma gymnastiksale. En oversigt over inkluderede faciliteter i hen-
holdsvis dag- og aftentimerne findes i appendiks 3, tabel 9.

Metode og aktivitetsregistreringer

Hensigten med undersggelsen er at fa et sa retvisende billede som muligt af aktiviteterne i
de udvalgte faciliteter i de undersggte uger (uge 9 og 11, 2016) og skabe overblik over,
hvordan den eksisterende kapacitet i faciliteterne benyttes i forhold til efterspergslen. Uge
9 og 11 vil for de fleste idreaetsgrenes vedkommende veere i hgjseesonen, hvilket ogsa be-
kreeftes af idreetsforeningernes og skolernes selvvurderede behov.
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Undersggelsens data er indsamlet af et korps af uvildige registranter bestdende af persona-
let pa anleeggene og betalte vikarer fra et eksternt vikarbureau hyret af Idreettens Analyse-
institut. Alle registranter blev grundigt introduceret til undersogelsens metode af medar-
bejdere fra Idreettens Analyseinstitut og blev instrueret i at veere til stede i faciliteterne én
gang i timen a ti minutter og for hver enkelt aktivitet udfylde et spergeskema med 15
sporgsmal. De centrale spgrgsmal vedrerer aktiviteternes start- og sluttidspunkter, infor-
mation om deltagernes kon og alder samt antallet af deltagere og type af aktivitet. Metoden
er neermere beskrevet i appendiks 3, bilag 1, mens registreringsskemaerne kan ses i appen-
diks 3, bilag 2. En oversigt over idreetsfaciliteter, aktivitetsforleb, antallet af aktive og regi-
streringstidspunkterne fremgdr af appendiks 3, tabel 9.

Benyttelse af idraetsfaciliteter i Svendborg Kommune

Aktivitetsregistranterne har indsamlet oplysninger om aktiviteternes start- og sluttids-
punkt, og herved er det muligt at angive perioder med aktivitet og perioder uden aktivitet i
faciliteterne. Perioder med aktivitet er defineret ved, at der er ‘'mindst én aktiv pr. aktivitet’
i faciliteten.

P& den made anskueliggor analysen, hvor stor en andel af de bookede tider, der i praksis
benyttes til aktivitet. Mens del 1 sd pa efterspergslen i form af bookinger i to gennemsnits-
uger (uge 38 (2015) og 4 (2016)), sammenholdes benyttelsen i denne del 2 med bookinger i
de to registreringsuger (uge 9 og 11). En hgj fremmedeprocent til bookede tider/brug af
bookede tider i undersggelsesugerne indikerer, at efterspurgte tider i uge 9 og 11 i hej grad
udnyttes. Omvendt indikerer en lav fremmedeprocent/brug af bookede tider, at mange
brugere ikke mader op til de tider, som de har reserveret i registreringsugerne, eller at de
ikke bruger hele bookingen (se boks 3.2 for beskrivelse af de centrale begreber).

Analyserne i det folgende fokuserer pa benyttelse pa hverdage i dag- (kl. 8-15) og aftenti-
mer (kl. 15-22), herunder brugen i tidsrummet kl. 17-20 (refereres til som “primetime’). Det
er i primetime, at der er storst pres pa faciliteterne, og det er ogsa i det tidsrum, at bern og
unge har storst behov for tider.
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Boks 3.2: Centrale begreber som mal for kapacitetsanalysen

Booking (i pct.) er de tider i faciliteterne, der er tildelt brugere. Bookingerne fordeles arligt og er
saledes et udtryk for efterspgrgslen pa tider. Et hgjt antal bookinger (reservationer) er et udtryk
for stor efterspgrgsel pa faciliteten”. Der er tale om de eksakte bookinger for de to undersggel-
sesuger modregnet eventuelle aflysninger.

Benyttelse (i pct.) angiver andelen af tilgeengelige aktivitetstimer, faciliteten reelt er i brug i regi-
streringsugerne. Benyttelse udtrykker det reelle behov for tider hos brugerne med anviste tider i
de to undersggelsesuger. Omvendt udtrykker den ikke-benyttede tid mulighederne for at udnytte
faciliteterne til mere aktivitet. En facilitet er registreret som benyttet, hvis der har veeret mindst
én aktiv til stede.

Fremmgde til bookede tider (i pct.). Fremmg@deprocenten angiver, hvor stor en del af de bookede
tider brugerne benytter. Lavere fremmgde end den bookede tid kan have to arsager: Enten at
brugere helt udebliver fra deres tid, eller at de ikke benytter deres afsatte tid til fulde.

Benyttelse af idraetsfaciliteter i dagtimer (kl. 8-15)

I dagtimerne er der gennemgaende en stor del overskydende kapacitet i alle fire facilitets-
typer. Da storstedelen af tiderne som udgangspunkt er afsat til skoler, ses der i dagtimer
(kL. 8-15) udelukkende pé benyttelsen (og ikke booking). En oversigt over registrerings-
tidspunkter for alle faciliteterne fremgar af appendiks 3, tabel 9.

Knapt halvdelen af kapaciteten i 13 almindelige idreetshaller benyttes (53 pct.), hvilket sva-
rer til, at der gennemsnitligt er registreret aktivitet i 3 timer og 43 minutter af i alt syv ti-
mers kapacitet i alle 13 almindelige idreetshaller?¢ pa alle hverdage fra kl. 8-15 (se tabel 3.2
nedenfor).

De fem mindre haller/gymnastiksale benyttes gennemsnitligt 2 timer og 24 minutter (39
pct.), mens andre idreetslokaler/sma gymnastiksale benyttes 33 pct. svarende til 2 timer og
19 minutter af syv timers kapacitet. Pa kunstgraesbanerne er der gennemsnitligt aktivitet i 1
time og 11 minutter (17 pct.) i tidsrummet kl. 8-15. Mens kunstgraesbanen ved Taasinge
Hallen har en benyttelse pd 29 pct., har banen ved Rantzausmindehallen blot veeret i brug i
4 pct. af tiden.

25 Der skelnes ikke mellem, hvor mange brugere der har booket en facilitet samtidigt. Faciliteter er opgjort
som veerende booket eller ikke booket i et givent tidsrum.

2 Der er i dagtimerne (kl. 8-15) ikke foretaget registreringer i Vejstrup Efterskole (springcenter) og Gud-
mehallerne (hal 1 og 2). Registreringerne fra Vester Skerninge Hallen i dagtimerne er bortkommet, hvorfor
denne facilitet ligeledes ikke indgar i analyserne af dagtimer.
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Tabel 3.2: Benyttelse af fire facilitetstyper i dagtimerne (pct.)

Benyttelse
Almindelige idrzaetshaller 53
Mindre haller/gymnastiksale 39
Andre idraetslokaler/sma gymnastiksale 33
Kunstgraesbaner 17

Tabellen viser benyttelse i dagtimer i uge 9 og 11 (kl. 8-15).

Benyttelse af idraetsfaciliteter i aftentimer (kl. 15-22)

I aftentimerne stiger benyttelsen markant for de to kunstgraesbaner, mens benyttelsen ogsa
er hgjere for de almindelige idreetshaller, som sammenlignet med registreringerne i dagti-
merne yderligere inkluderer Gudmehallerne (hal 1 og 2), Vester Skerninge Hallen og Vejs-
trup Efterskole (springcenter) - i alt 17 almindelige idreetshaller. Overordnet set er der dog
stadig en del ubenyttet kapacitet i alle fire facilitetstyper (se tabel 3.3 herunder).

I aftentimerne er der for mindre haller/gymnastiksale foretaget yderligere registreringer i
Gudmehallerne (hal 3) og Vejstrup Efterskole (gymnastiksal). Omvendt indgar Ny-
markskolen (gymnastiksal) og Thurg Skole (multisal) ikke. Andre idreetslokaler/sma gym-
nastiksale inkluderer feerre faciliteter i aftentimerne (11) end i dagtimerne (25). Se appen-
diks 3, tabel 9 for oversigt over faciliteter og registreringstidspunkter.

De almindelige idreetshaller er booket 78 pct. af tiden, mens knap to tredjedele (63 pct.) af
kapaciteten er i brug. Det svarer til, at der gennemsnitligt benyttes 4 timer og 25 minutter af
syv timers kapacitet i alle faciliteter pa alle hverdage fra kl. 15-22. Fremmede til/brug af
bookede tider er 81 pct. - altsd er der 19 pct. af de reserverede tider, som ikke bliver brugt.

I de mindre haller/ gymnastiksale er 45 pct. af kapaciteten booket, mens 40 pct. benyttes.
Det hgje fremmede til/brug af bookede tider (89 pct.) skyldes dog primeert, at der ikke er
booket tid i Gudmehallerne (hal 3), selvom den er benyttet i godt en tredjedel af tiden, og at
Vejstrup Efterskole (gymnastiksal) selv benytter faciliteten i tidsrum, der ikke er booket.

Eftersporgslen er stort set den samme for andre idreetslokaler/sma gymnastiksale (46 pct.)
som for mindre haller/gymnastiksale, mens benyttelsen er noget lavere (28 pct.), og feerre
bookinger er benyttede (61 pct.). De to kunstgraesbaner er benyttet i 59 pct. af tiden i aften-
timerne, svarende til at 4 timer og 8 minutter af i alt syv timers kapacitet benyttes.

Tabel 3.3: Booking, benyttelse og fremmgde til/brug af faciliteter i aftentimer (pct.)

Booking Benyttelse Fremmgde til bookede tider

Almindelige idraetshaller 78 63 81
Mindre haller/gymnastiksale 45 40 89
Andre idreetslokaler/sma gymnastiksale 46 28 61
Kunstgraesbaner - 59 -

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til/brug af bookede tider i aftentimer i uge 9 og 11 (kl. 15-22).
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Benyttelse af idraetsfaciliteter i primetime (kl. 17-20)

Som neaevnt er det interessant at kigge specifikt pa tidsrummet kl. 17-20, hvor der er seerligt
pres pa faciliteterne, dog med nogle forskelle mellem facilitetstyperne. I primetime er det
vigtigt, at fremmede til/brug af bookede tider er hgj, da det er i dette tidsrum, hvor beho-
vet for tider er storst.

For alle facilitetstyper er booking savel som benyttelse hgjere i primetime (se tabel 3.4 ne-
denfor), men ogsa her ser man, at godt en fjerdedel af den samlede kapacitet i de alminde-
lige idreetshaller ikke er i brug. Omvendt er brugen af de to kunstgraesbaner seerlig hoj i
primetime (95 pct.). Fremmede til/brug af bookede tider er lidt hgjere for almindelige
idreetshaller (84 pct.) og andre idreetslokaler/smé gymnastiksale (62 pct.) end i hele tids-
rummet kl. 15-22, mens det er en smule lavere for mindre haller/gymnastiksale (82 pct.).

Tabel 3.4: Booking, benyttelse og fremmgde til/brug af faciliteter i primetime (pct.)

Booking Benyttelse Fremmgde til bookede tider

Almindelige idrzaetshaller 88 74 84
Mindre haller/gymnastiksale 62 50 82
Andre idreetslokaler/sma gymnastiksale 66 41 62
Kunstgraesbaner - 95 -

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til/brug af bookede tider i primetime i uge 9 og 11 (kl. 17-20).

Benyttelse time for time

En raekke figurer herunder viser booking og benyttelse af de fire facilitetstyper time for
time fra kl. 15-22. Figur 3.1 nedenfor viser dette for de almindelige idreetshaller. Benyttel-
sen ligger stabilt hgjt fra kl. 16.45 til 19.45, hvorefter den falder frem til kl. 22. Dette stem-
mer nogenlunde overens med det menster, man ogsa ser i andre kommuner, hvor der ty-
pisk er pres pa de almindelige idreetshaller i omtrent samme tidsrum. For kl. 16 er benyttel-
sen seerdeles lav. Der er i hele tidsrummet reserveret mere tid, end der faktisk benyttes, og
efter kl. 21 stiger speendet mellem booket og benyttet tid.
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Figur 3.1: Booking og benyttelse af almindelige idraetshaller i aftentimerne time for time
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Figuren viser den procentvise brug af 17 almindelige idraetshaller pa tvaers af aftentimerne (kl. 15-22). Data er summeret for uge 9
og 11.

I de mindre idreetshaller/gymnastiksale topper benyttelsen fra kl. 17-18 og igen fra kl.
19.15 til 19.45, hvorefter der sker et fald indtil k. 22 (se figur 3.2 herunder). Der er en fin
overensstemmelse mellem bookinger og benyttelse med undtagelse af tidsrummet fra kl.
18.15 til 19.45, hvor der er en del booket tid, som ikke benyttes.

Figur 3.2: Booking og benyttelse af mindre haller/gymnastiksale i aftentimerne time for time
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Figuren viser den procentvise brug af fem mindre haller/gymnastiksale pa tveers af aftentimerne (kl. 15-22). Data er summeret for
uge9og11.

I andre idreetslokaler/sma gymnastiksale ligger benyttelsen hgjest fra kl. 17 til 18.45. Heref-

ter falder benyttelsen frem til kl. 22. Inden kl. 16 er benyttelsen seerligt lav (se figur 3.3 ne-
denfor). Spaendet mellem bookinger og faktisk brug er hgjest i tidsrummet kl. 16-18.45.
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Figur 3.3: Booking og benyttelse af andre idraetslokaler/sma gymnastiksale i aftentimerne time
for time
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Figuren viser den procentvise brug af 11 andre idraetslokaler/sma gymnastiksale pa tveers af aftentimerne (kl. 15-22). Data er

summeret for uge 9 og 11.

Pa de to kunstgreesbaner topper benyttelsen fra kl. 17 til kl. 19.45, hvor de stort set er fuldt
benyttede - dog med noget mindre brug omkring kl. 18 (se figur 3.4 herunder). Brugen er
meerkbart lavere i andre tidsrum.

Figur 3.4: Benyttelse afto 11-mands kunstgraesbaner i aftentimerne time for time
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Figuren viser den procentvise brug af to 11-mands kunstgraesbaner pa tveers af aftentimerne (kl. 15-22). Data er summeret for uge
9og 11.
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Benyttelse pa tveers af uger

Aktivitetsniveauet varierer for langt de fleste idreetsaktiviteter i lobet af aret, og det er sale-
des et fatal af aktiviteter, som har samme aktivitetsniveau hen over hele saesonen. Denne
del af analysen ser pd, hvordan benyttelsen af de undersogte faciliteter svinger mellem de
to underspgelsesuger. Selvom undersggelsen er foretaget inden for et relativt kort tidsin-
terval, kan der vaere forskelle mellem aktivitetsniveauet i undersegelsesugerne.

Figur 3.5 herunder viser antal registrerede aktivitetstimer pa hverdage i de to undersogel-
sesuger for 17 almindelige idreetshaller, syv mindre haller/ gymnastiksale, 27 andre idreets-
lokaler/smd gymnastiksale og to kunstgraesbaner. Den morkebld kurve viser antal aktivi-
tetstimer i uge 9, mens den lysebla viser antal aktivitetstimer i uge 11. Der er i uge 9 regi-
streret 1.367 aktivitetstimer mod 1.184 i uge 11, hvilket er en forskel pd 13 pct. Der er i beg-
ge uger registreret flest aktivitetstimer om mandagen og feerrest om fredagen. I begge uger
er der registreret markant feerre aktivitetstimer om fredagen end pa de andre ugedage.

Figur 3.5: Registrerede aktivitetstimer pa tvaers af hverdage og undersggelsesuger (antal timer)
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Figuren viser antal aktivitetsforlgb i de udvalgte faciliteter fordelt pa hverdage fra kl. 8-22 og registreringsuger.

Benyttelse pa tvaers af ugedage

Som anskueliggjort ovenfor, varierer benyttelsen af faciliteterne pa tveers af hverdage. Det
er udfoldet herunder i dag- (kl. 8-15) og aftentimer (kl. 15-22), herunder primetime (k. 17-
20).

I dagtimerne (kl. 8-15) gor det sig geeldende for alle facilitetstyper, at der alle dage er en del
ubenyttet kapacitet (se tabel 3.5 herunder). Brugen af almindelige idreetshaller er stabil fra
mandag til fredag, hvor lidt over halvdelen af kapaciteten benyttes. I de mindre hal-

ler/ gymnastiksale er brugen sterst mandag (48 pct.) og tirsdag (49 pct.), mens den er noget
lavere om fredagen (26 pct.). Brugen af andre idreetslokaler/gymnastiksale er stabil fra
mandag til torsdag og lavere pa fredage (20 pct.). Pa kunstgraesbaner er benyttelsen relativt
lav pa alle dage, men lavest pa tirsdage (7 pct.).
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Tabel 3.5: Benyttelse af fire facilitetstyper i dagtimer pa tvaers af ugedage (kl. 8-15) (pct.)

Mandage Tirsdage Onsdage Torsdage Fredage

Almindelige idrzaetshaller 55 55 53 50 53
Mindre haller/gymnastiksale 48 49 34 39 26
Andre idraetslokaler/sma gymnastiksale 37 38 34 35 20
Kunstgraesbaner 20 7 20 21 16

Tabellen viser benyttelse pa tvaers af hverdage i uge 9 og 11 i dagtimer (kl. 8-15) for fire facilitetstyper.

I aftentimerne (kl. 15-22) geelder det for samtlige facilitetstyper, at benyttelsen er lavere om
fredagen end pa andre hverdage, hvor der er en del overskydende kapacitet. For alminde-
lige idreetshaller (75 pct.), mindre haller/ gymnastiksale (64 pct.) og kunstgraesbaner (68
pct.) er benyttelsen hgjest om mandagen, mens den for andre idreetslokaler/sma gymna-
stiksale er marginalt hgjere tirsdag (37 pct.) end mandag (36 pct.).

Tabel 3.6: Benyttelse af fire facilitetstyper i aftentimer pa tvars af ugedage (pct.)

Mandage Tirsdage Onsdage Torsdage Fredage

Almindelige idrzaetshaller 75 63 69 68 39
Mindre haller/gymnastiksale 64 49 33 39 18
Andre idraetslokaler/sma gymnastiksale 36 37 27 28 11
Kunstgraesbaner 68 61 56 60 53

Tabellen viser benyttelse pa tvaers af hverdage i uge 9 og 11 i aftentimer (kl. 15-22) for fire facilitetstyper.

I primetime er kunstgraesbaner den mest benyttede facilitetstype pa alle hverdage, hvor
brugen ligger mellem 88 og 100 pct. (se tabel 3.6 nedenfor). For almindelige idreetshaller er
benyttelsen nogenlunde stabil fra mandag til torsdag, mens mindre haller/gymnastiksale
har en noget hgjere benyttelse om mandagen (73 pct.) end pa andre hverdage, hvor der er
en del ubrugt kapacitet. I andre idreetslokaler/smd gymnastiksale er der generelt meget
overskydende kapacitet pa alle hverdage. Med undtagelse af kunstgraesbaner er der ogsa
en del ubenyttet kapacitet i kommunens faciliteter i primetime péa fredage.

Tabel 3.7: Benyttelse af fire facilitetstyper i primetime pa tvaers af ugedage (pct.)

Mandage Tirsdage Onsdage Torsdage Fredage

Almindelige idrzaetshaller 83 78 81 86 45
Mindre haller/gymnastiksale 73 52 44 49 34
Andre idraetslokaler/sma gymnastiksale 55 51 40 43 17
Kunstgraesbaner 100 88 94 100 92

Tabellen viser benyttelse pa tvaers af hverdage i uge 9 og 11 i primetime (kl. 17-20) for fire facilitetstyper.

Benyttelse af specifikke faciliteter
I tilleeg til den mere generelle benyttelse i Svendborg Kommune er det ogsé interessant at

se pa eftersporgslen og benyttelsen af individuelle faciliteter. Analyserne er delt op i dag-
(kL. 8-15) og aftentimer (kI. 15-22).
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Benyttelse pa hverdage i dagtimerne (kl. 8-15)

Da langt sterstedelen af faciliteterne i dagtimerne som udgangspunkt er afsat til skolebrug,
er det udelukkende interessant at kigge pa den faktiske benyttelse i dette tidsrum (se figur
3.6 nedenfor). Der er forholdsvis store forskelle i brugen af de 13 individuelle almindelige
idreetshaller, om end der i de fleste er en del overskydende kapacitet. Tvedhallen ligger
dog med en hgj benyttelse pa 86 pct., svarende til at 6 timer og 1 minut af i alt syv timers
kapacitet er benyttet hver dag fra kl. 8-15. Omvendt ligger SG Husets Springcenter med en
lav benyttelse, saledes, at der kun er blevet registreret aktiviteter i 20 pct. af tiden. En over-
sigt over benyttelse i mindre haller/gymnastiksale, kunstgraesbaner og andre idreetsloka-
ler/smé gymnastiksale i dagtimer (kl. 8-15) fremgar af appendiks 3, tabel 10.

Figur 3.6: Benyttelse af specifikke almindelige idraetshaller i dagtimer
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Figuren viser benyttelse for individuelle almindelige idraetshaller i dagtimer (k. 8-15).

Benyttelse pa hverdage i aftentimerne (kl. 15-22)

I aftentimerne (kl. 15-22) ser man ligeledes store forskelle mellem de 17 almindelige
idreetshaller bade hvad angdr booking og benyttelse (se figur 3.7 herunder). Otte af de al-
mindelige idraetshaller er booket mere end 85 pct. af tiden. Vejstrup Efterskole (springcen-
ter) er til gengeeld kun booket 20 pct. af tiden, men eftersom efterskolen selv rader over
faciliteten, er det neerliggende, at den planlagte brug i form af efterskolens egne aktiviteter
er hgjere, end bookingen indikerer.

Vester Skerninge Hallen er den mest benyttede almindelige idreetshal i aftentimerne (kI. 15-
22). Her er der registeret aktivitet i 81 pct. af tiden. Ogsa Svendborg Badmintonhal (78 pct.)
og Tvedhallen (78 pct.) ligger relativt hejt i aftentimerne. Nymarkskolens hal (42 pct.) og
SG Huset (hallen) (44 pct.) er de almindelige idreetshaller med den laveste benyttelse i tids-
rummet kl. 15-22.

Det er ligeledes interessant at kigge pa speendet mellem booking og benyttelse, som siger

noget om, i hvor hgj grad brugerne benytter deres reserverede tider. Pa Vejstrup Efterskole
(springcenter) er benyttelsen (58 pct.) markant hejere end den bookede tid. Det skyldes, at
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der har veeret en del aktivitet fra efterskolen selv pa tidspunkter, hvor springcentret ikke
har veeret booket. I Skaruphallen stemmer bookede og realiserede tider overens. I de andre
almindelige idreetshaller ligger bookingerne hgjere end den faktiske benyttelse, iseer i
Stenstrup Hallen (idreetshal) bemeerkes et stort spaend mellem bookede tider og faktisk
brug.

Figur 3.7: Benyttelse af specifikke almindelige idraetshaller i aftentimer
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Figuren viser booking og benyttelse for individuelle almindelige idraetshaller i aftentimer (kl. 15-22).

De fem mindre haller ligger med en forholdsvis lav benyttelse i aftentimerne, hvor der er
en del ubenyttet kapacitet i alle fem (se figur 3.8 nedenfor). I Gudmehallerne (hal 3) er der
ingen bookinger, mens den benyttes 34 pct. I Vejstrup Efterskoles gymnastiksal geelder det,
ligesom for springcentret, at benyttelsen (31 pct.) er hgjere end bookingen (20 pct.). I Stens-
trup Hallen (halv idreetshal) er der et seerligt stort speend mellem bookinger (73 pct.) og
benyttelse (27 pct.). En oversigt over booking, benyttelse og fremmede til/brug af bookede
timer i aftentimer (kl. 15-22) og i primetime (kl. 17-20) fremgar af appendiks 3, tabel 11.
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Figur 3.8: Benyttelse af specifikke mindre haller i aftentimer
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Figuren viser booking og benyttelse for individuelle mindre haller i aftentimer (kl. 15-22).

Sammenligning med andre kommuner

Figur 3.9 herunder har til formal at sammenligne benyttelsen af almindelige idreetshaller i
aftentimerne (kl. 16-22)?7 og i primetime (kl. 17-20) i Svendborg Kommune med Haderslev,
Ringsted og Varde Kommuner.

Benyttelsen af almindelige idreetshaller i aftentimerne (de merkebla sgjler) pa 67 pct. i
Svendborg Kommune er noget hgjere end i Haderslev (60 pct.) og Varde Kommuner (55
pct.) men lidt lavere end i Ringsted Kommune (71 pct.).

Kigger man pa fremmede til/brug af bookede tider i aftentimerne, ligger Svendborg
Kommune (81 pct.) hgjere end de tre andre kommuner?s.

I primetime (kl. 17-20) er benyttelsen noget hgjere i alle fire kommuner end i aftentimerne
generelt (kl. 16-22). Ogsa her har Svendborg Kommune (74 pct.) en hgjere benyttelse end
Haderslev (70 pct.) og Varde Kommuner (62 pct.), mens den er noget lavere end i Ringsted
Kommune (83 pct.).

I primetime er fremmede til/brug af bookede tider hgjere for alle fire kommuner end i
aftentimerne generelt, hvilket indikerer en mere effektiv benyttelse af tiderne i det tidsrum.
I Svendborg Kommune benyttes 84 pct. i primetime mod 72 pct. i bAde Haderslev og Varde

27 | sammenligning med andre kommuner kigges der pa tidsrummet efter kl. 16. Det skyldes, at aftentimer
i andre kommuneundersogelser er defineret som fra kl. 16-22.
28 Haderslev Kommune (65 pct.), Ringsted Kommune (79 pct.) og Varde Kommune (69 pct.)
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Kommuner. I Ringsted Kommune er fremmede til/brug af bookede tider hele 87 pct. i

primetime.

Figur 3.9: Benyttelse af almindelige idraetshaller pa tveers af kommuner
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Figuren viser booket tid og benyttelse af haller i fire kommuner i henholdsvis aftentimerne (KI. 16-22) og primetime (KI. 17-20).

Arealbenyttelse

Et andet mal for udnyttelse er det benyttede areal i faciliteterne til aktiviteterne. Udgvelsen
af nogle aktiviteter kreever, at man benytter hele facilitetens areal, mens andre aktiviteter
kreever mindre plads.

Brugerne af faciliteterne er blevet spurgt til, hvor stor en del af det samlede areal i en facili-
tet de ideelt set skal bruge for at afvikle aktiviteten. Ligeledes er de blevet spurgt om, hvor
stor en del der som minimum er nedvendig for at kunne dyrke aktiviteten.

I alle fire facilitetstyper far teet pa alle brugere stillet det areal til radighed, de ideelt set on-
sker og finder nedvendigt for at afvikle deres aktiviteter. I de almindelige idraetshaller en-
sker 83 pct. af brugerne at benytte hele halarealet, nar de dyrker aktiviteter, mens 82 pct.
mener, at hele arealet er nedvendigt for at dyrke aktiviteten. Registreringer for de to un-
dersogelsesuger viser, at det reelt er 81 pct., der benytter hele halarealet.

For mindre haller gnsker 81 pct. at benytte hele arealet, mens 80 pct. svarer, at det er nod-
vendigt med hele arealet. Ligeledes benyttede 80 pct. i de to undersogelsesuger sig af hele
arealet.

I de andre idreetslokaler fik neesten alle brugere (96 pct.) stillet hele arealet til radighed. Det
stemte i hgj grad overens med deres gnsker (98 pct.), og hvad de fandt nedvendigt (98

pct.).

Pa kunstgraesbaner far langt feerre brugere stillet hele arealet til rddighed. Sdledes er det
kun 22 pct. af aktiviteterne, hvor hele banen benyttes, mens 27 pct. af aktiviteterne kun
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bruger halvdelen af banen. Knap halvdelen af aktiviteterne (48 pct.) foregar pa en fjerdedel
af banens areal. Selvom det kun er fa aktiviteter, som far stillet hele arealet til rddighed,
stemmer behov og faktisk brug fint overens.

I alle fire facilitetstyper er der altsa stor overensstemmelse mellem, hvor stort et areal bru-
gerne gnsker/finder nedvendigt for at kunne udeve deres aktivitet, og det areal de faktisk
fér stillet til radighed. For en oversigt over brugernes gnsker, hvad de finder nedvendigt,
og det areal de faktisk fér stillet til radighed se appendiks 3, tabel 12.

Selvom de fleste brugere bade ensker og finder det nedvendigt at benytte hele arealet til
deres aktivitet (med undtagelse af kunstgraesbaner), betyder det ikke nedvendigyvis, at der
ikke kan veere potentiale i, at faciliteter benyttes af flere brugere samtidigt. De forestillin-
ger, arrangererne har om, hvor meget plads der er nedvendigt for at udeve aktiviteten, vil
typisk bero pa deres nuveerende forhold. Ligeledes kan man ikke udelukke, at der er en
tilskyndelse til at svare strategisk pa spergsmalet, og at de mange foreninger svarer, at de
har brug for hele arealet, fordi de ikke gnsker at dele det med andre snarere end, at det er
ngdvendigt.

Brugerne i de indendgrs faciliteter i Svendborg Kommune

I dette afsnit er fokus pa, hvem deltagerne i faciliteterne er, og hvad de dyrker. Afsnittet ser
saledes neermere pa alle de aktivitetsforlgb, der har veret atholdt i faciliteterne i lobet af de
to registreringsuger.

Antal deltagere i undersogelsesugerne

Der er i de to uger registreret i alt 38.362 deltagere fordelt pa 17 almindelige idreetshaller,
syv mindre haller, 27 andre idreetslokaler og to kunstgraesbaner (figur 3.10 herunder). Der
er registreret 22 pct. flere deltagere i uge 9 end i uge 11. I begge uger har der veeret flest
deltagere om mandagen og feerrest om fredagen.

Figur 3.10: Aktivitetsniveauet pa tvaers af hverdage og undersggelsesuger (antal deltagere)
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Figuren viser antal deltagere i fire facilitetstyper fordelt pa hverdage og registreringsuger.

Idreettens Analyseinstitut 55 www.idan.dk



Aktiviteter fordelt pa arrangertyper

I figur 3.11 herunder illustreres andelene af forskellige brugere i henholdsvis dag- og aften-
timerne. I dagtimer (kl. 8-15) er det primeert folkeskoler (78 pct.), der er brugere af facilite-
terne, mens foreningerne?’ (89 pct.) star for langt sterstedelen af aktiviteterne efter kl. 15.

Figur 3.11: Benyttelse af idreetsfaciliteter i dag- og aftentimer

H Forening M Folkeskole m Anden offentlig institution B Andet

KI. 8-15 Kl. 15-22

Figuren viser andelen af registrerede aktivitetstimer i dag- (kl. 8-15) og aftentimer (kl. 15-22) i uge 9 og 11.

Alders- og kensfordeling i dagtimerne

Eftersom langt sterstedelen af aktiviteterne i dagtimerne (kl. 8-15) foregar i folkeskoleregi,
er det naturligt, at der er en stor overveegt af aktiviteter med deltagere i alderen 7-15 ar,
som det fremgdr af appendiks 3, tabel 13. I dette tidsrum har langt storstedelen af aktivite-
terne deltagelse af lige mange piger og drenge (appendiks 3, tabel 14).

Born og unge teenagere dominerer i de almindelige idraetshaller

Figurerne herunder viser andelen af aktivitetsforlgb time for time fordelt pd aldersgrupper
i de fire facilitetstyper i aftentimerne (kl. 15-22). Den stiplede gra linje viser den samlede
benyttelse. Man ser en del forskelle mellem facilitetstyperne.

I de almindelige idraetshaller dominerer de 7-15-drige aktiviteterne frem til kl. 19, hvorefter
andre aldersgrupper tager over (figur 3.12 herunder). Efter kl. 20 er der meget lidt aktivitet
med denne aldersgruppe. Efter kl. 19 er der mest aktivitet pa tveers af aldersgrupper.

29 GOG Héndbolds professionelle afdeling indgar under “foreninger” pa trods af at veere registreret aktie-
selskab.
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Figur 3.12: Aktiviteter i almindelige idratshaller i aftentimerne fordelt pa aldersgrupper
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i almindelige idraetshaller fordelt pa alder time for time i aftentimerne (kl. 15-22).

Kigger man pa hele tidsrummet kl. 15-22 star de 7-15-arige for hele 43 pct. af aktiviteten,
mens der er meget lidt tid med 0-6-arige (3 pct.) og 60+-arige (4 pct.) (se appendiks 3,
tabel 15).

I forhold til ken (ikke vist i figur) er der flest aktivitetstimer med primeert meend (49
pct.), mens aktivitet med primeert kvinder (25 pct.) og ca. halvt af hvert ken (26 pct.)
fylder noget mindre i de almindelige idreetshaller (se appendiks 3, tabel 16).

Voksne dominerer aktiviteterne i de mindre haller fra kl. 18

I de mindre haller er der mest aktivitet med 8-15-drige og 16-24-arige frem til kl. 18 (se figur
3.13 nedenfor). Herefter overtager de 25-60-arige storstedelen af aktiviteterne indtil kl.
20.45.
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Figur 3.13: Aktiviteter i mindre haller/gymnastiksale i aftentimerne fordelt pa aldersgrupper
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i mindre haller/gymnastiksale fordelt pa alder time for time i aftentimerne (kl. 15-22).

I aftentimerne udger de 25-60-drige 32 pct. af den samlede aktivitetstid, mens de 7-15-
arige og 16-24-arige udger henholdsvis 26 og 27 pct. af aktiviteten. De 0-6-arige udger 7
pct. af tiden i de mindre haller/ gymnastiksale (se appendiks 3, tabel 15).

I de mindre haller/ gymnastiksale er 44 pct. af brugstiden primeert udgjort af meend,
mens 40 pct. primeert er udgjort af kvinder og 16 pct. af ca. lige mange meend og kvinder
(se appendiks 3, tabel 16).

Mange aktiviteter pa tvaers af aldersgrupper i andre idraetslokaler

Andre idreetslokaler/sma gymnastiksale adskiller sig fra de andre facilitetstyper ved, at en
stor del af aktiviteterne sker pa tveers af aldersgrupper (se figur 3.14 herunder). I aftenti-
merne er 42 pct. af den samlede tid i andre idreetslokaler/sma gymnastiksale udgjort af
aktiviteter pa tveers af aldersgrupper, mens de 7-15-arige udger hver femte aktivitetstime
(21 pct.) (se appendiks 3, tabel 15).
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Figur 3.14: Aktiviteter i andre idrzetslokaler/sma gymnastiksale i aftentimer fordelt pa alders-
grupper
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Aktivitet pa tvaers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i andre idraetslokaler fordelt pa alder time for time i aftentimer (kl. 15-22).

Andre idreetslokaler/sma gymnastiksale adskiller sig ogsa fra de andre facilitetstyper ved,
at brugerne i langt hgjere grad er kvinder. Saledes er deltagerne i 68 pct. af den samlede
aktivitetstid primeert kvinder, mens kun hver femte registrerede time er benyttet af pri-
meert meend (20 pct.). Aktiviteter med ca. lige mange meend og kvinder udger 12 pct. (se
appendiks 3, tabel 16).

7-15-arige dominerer ogsa pa kunstgrasbanerne i aftentimerne

Pa kunstgraesbaner er der klar dominans af 7-15-arige frem til kl. 18.15. Som det fremgéar af
figur 3.15 herunder, er antallet af aktiviteter med 7-15-arige hojere end benyttelsen i tids-
rummet kl. 16.45 til 18.15. Det skyldes, at benyttelse er opgjort som veerende benyttet eller
ikke benyttet og ikke tager hensyn til, at der kan forega flere aktiviteter sidelobende. At
aktiviteterne overstiger benyttelsen, er altsa et udtryk for, at der foregar flere aktiviteter
samtidig.
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Figur 3.15: Aktiviteter pa kunstgraesbaner i aftentimer fordelt pa aldersgrupper
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter pa kunstgraesbaner fordelt pa alder time for time i aftentimerne (kl. 15-22).

I aftentimerne er 55 pct. af tiden benyttet af 7-15-arige, mens 16-24-arige udger 33 pct. (se
appendiks 3, tabel 15) Hele 82 pct. af aktiviteterne bliver udgjort primeert af drenge/meend,
mens aktiviteter for primeert piger/kvinder udger 18 pct. (se appendiks 3, tabel 16).

Flest aktivitetstimer med handbold

Registranterne blev bedt om at registrere, hvilke aktiviteter der blev udfert i faciliteterne. I
alt er der pa hverdage i aftentimer i de to registreringsuger registreret 1.342 timers aktivitet
i de almindelige idreetshaller, mindre haller/gymnastiksale, andre idreetslokaler/sma
gymnastiksale og pa kunstgraesbaner.

Ud fra registreringerne er det muligt at opgere, hvor stor en andel af de samlede aktivitets-
timer de enkelte idraetsgrene star for. Aktiviteterne i figur 3.16 herunder udger afholdte
aktiviteter (baseret pa andele registrerede timer). Her star handbold for 25 pct. (i alt 336
timer og 45 minutter i de to uger) af aktiviteterne, mens gymnastik (21 pct.) og badminton
(14 pct.) kommer ind som nummer to og tre.
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Figur 3.16: Andel af aktivitetstimer i aftentimerne fordelt pa aktivitetstyper
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Figuren viser andelen af aktivitetstimer fordelt pa aktivitetstyper pa hverdage i aftentimer (kl. 15-22).

Antal deltagere fordelt pa idraetsgrene
Undersogelsens data kan ogsa bruges til at beskrive antallet af deltagere i de enkelte forlgb.

Her er sigtet ikke, om der er aktivitet eller ej, men hvor mange deltagere, de forskellige
typer idraetsaktiviteter har.

I figur 3.17 herunder fremgar de ni sterste idreetsgrene (baseret pa registrerede timer). Her
har dans og gymnastik gennemsnitligt flest deltagere, henholdsvis 22 og 21 pr. forlgb. I den
anden ende finder man badminton og bordtennis, som gennemsnitligt har 10 deltagere pr.
aktivitetsforlgb. Saledes aktiverer et gennemsnitligt danse- eller gymnastikforleb altsd me-
re end dobbelt sd mange personer som et forlob med badminton eller bordtennis.

Figur 3.17: Gennemsnitligt antal deltagere fordelt pa aktiviteter i aftentimerne
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Figuren viser det gennemsnitlige antal deltagere til forskellige aktiviteter i tidsrummet kl. 15-22.
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Del 3: Benyttelse af svemmebassiner og andre faciliteter

Dette delafsnit seetter fokus pa fire 25 meter svommebassiner i Svendborg Kommune. Det
er bassinerne i Svendborg Svemmehal, Svendborg Svemmeland ved Svendborg Idraetscen-
ter, svemmehallen pa Ollerup Gymnastikhgjskole og svemmehallen pa Oure Skolerne.

Afsnittet vil pa linje med de foregdende afsnit indledningsvist fokusere pd fordelingen af
tider i de fire bassiner (i del 1 blev det gennemgadet, hvordan tider fordeles) og efterfolgen-
de se pa eftersporgslen i form af reserverede tider i henholdsvis dag- (kl. 8-15) og aftenti-
mer (kl. 15-22) i de to registreringsuger. Man skal veere opmeerksom p4, at der kan veere
meerkbar forskel pa aktiviteten i hverdage og weekender. Fokus i denne del er dog pa
hverdagsbrug, og der er derfor ikke foretaget registreringer i weekender.

Yderligere vil afsnittet kigge neermere pd aktivitet ved klatreveeggen pad Ollerup Gymna-
stikhgjskole og fitnesslokalet i Rantzausmindehallen i de to registreringsuger.

Efterspgrgsel

Figur 3.18 herunder viser andelen af bookede tider fordelt pa arranggrer i de fire 25 meter
bassiner i henholdsvis dag- (kl. 8-15) og aftentimer (kl. 15-22) i de to registreringsuger (uge
9 og 11). Oure Skolerne og Ollerup Gymnastikhgjskole rdder selv over deres svemmefacili-
teter i dagtimerne og tidsrummet kl. 15-22 i de faciliteter. Svendborg IC (Svemmeland) har
offentlig 4bningstid, hvor privatpersoner kan benytte faciliteterne ved at kebe sig adgang. I
Svendborg Svemmehal er den offentlige dbningstid inden kl. 8.

I dagtimerne (kl. 8-15) er langt storstedelen af tiden i Svendborg Svemmehals 25 meter
bassin afsat til folkeskoleaktiviteter (84 pct.), mens der i Svendborg IC (Svemmeland) er en
stor del offentlig abningstid (71 pct.).

I aftentimerne (kl. 15-22) stopper skoler med at fa tider, og foreninger tager over. I Svend-
borg Svemmehal har foreninger booket hele 89 pct. af tidsrummet fra kl. 15-22. Pa Oure
Skolerne og pa Ollerup Gymnastikhgjskole er henholdsvis 38 og 41 pct. af tiden afsat til
foreninger, mens skolerne selv disponerer over de resterende tider. I Svendborg IC
(Svemmeland) er det til sammenligning kun 20 pct. af tiden, som er afsat til foreninger,
mens offentlig abningstid udger 45 pct. Da Svendborg IC (Svemmeland) lukker kl. 20, ind-
gdr tidsrummet kl. 20-22 som “ikke disponeret” tid.

30 Del 1 kiggede pa bookinger i to gennemsnitsuger (uge 38 (2015) og uge 4 (2016)) herunder bookinger i
weekender.
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Figur 3.18: Bookinger fordelt pa arranggrtype og tidsrum
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Figuren viser andel bookinger fordelt pa arranggrtyper fra kl. 8-15 og kl. 15-22.

Benyttelse og de aktive

Dette afsnit vil se neermere pa benyttelsen i 25 meter bassinerne ud fra mindst én aktiv del-
tager i vandet. Ligeledes vil der blive set neermere pa antallet af baner i brug, der siger no-
get om udnyttelsen af arealet. Antallet af deltagere er ligeledes et mal for benyttelse og
indgdr derfor ogsa som en del af analysen.

Registreringsmetoden for svemmebassiner er anderledes end for andre indendersfaciliteter
(for registreringsskema se appendiks 3, bilag 2). Mens der i de andre faciliteter registreres
et nyt aktivitetsforlab, hver gang der sker et skift i aktiviteten (ny bruger), er aktiviteterne i
svemmehaller opgjort for hver time3!l. Det vil sige, at hver time teeller som et nyt forleb,
uanset om der er sket et skift i brugerne.

Mindst én aktiv i vandet

I dagtimerne (kl. 8-15) er der udelukkende foretaget opteellinger i Svendborg Svemmehal
og Svendborg IC (Svemmeland) (se tabel 3.8 herunder). I Svendborg IC (Svemmeland) er
der registreret mindst én aktiv i vandet pa alle registreringstidspunkter, mens der i to tred-
jedele af tiden har veeret aktivitet i Svendborg Svemmehal. Eftersom Svendborg Svemme-
hal er booket 91 pct. af tiden i dagtimerne, peger det pa en del ubenyttet kapacitet.

I aftentimerne (kl. 15-22) er benyttelsen hgjest i Svendborg Svemmehal (84 pct.), mens
Svendborg IC (Svemmeland) og 25 meter bassinet pa Oure Skolerne ligger pa samme ni-
veau (74 pct.). I bassinet pa Ollerup Gymnastikhgjskole er det knap en tredjedel af tiden,
hvor der er registreret aktivitet. Det skal dog bemzerkes, at selvom Svendborg IC’s (Svem-
meland) officielle lukketid er kl. 20, har der veeret en smule aktivitet med aftensvemning
efter dette tidspunkt. I primetime (kl. 17-20) stiger aktiviteten.

31 Klatrevaeggen pa Ollerup Gymnastikhgjskole er ligeledes opgjort for hver time.

Idraettens Analyseinstitut 63  www.idan.dk



Tabel 3.8: Benyttelse af sugmmebassiner i tre tidsrum (pct.)

KI. 8-15 Kl. 15-22 Kl. 17-20
Svendborg Svpmmehal 66 84 97
Svendborg IC (Svgmmeland) 100 74 90
Oure Skolerne - 74 93
Ollerup Gymnastikhgjskole s 63 80

Tabellen viser benyttelse for sytgmmehaller i dagtimerne (kl. 8-15), aftentimerne (kl. 15-22) og primetime (kl. 17-20) i uge 9 og 11.

Antal baner i brug i bassinerne

Der er seks baner i Svendborg IC (Svemmeland) og pa Oure Skolerne, fire baner i Svend-
borg Svemmehal og tre baner pa Ollerup Gymnastikhgjskole illustreret ved de sorte sgijler i
figur 3.19 og 3.20. I Svendborg IC (Svemmeland) og i Svendborg Svemmehal er der regi-
streret i hele perioden fra kl. 8-22, mens der pad Oure Skolerne og pa Ollerup Gymnastikhgj-
skole er registreret fra kl. 15.

I dagtimerne (kl. 8-15) er brugen lavest fra kl. 14-15. Det fremgar af figur 3.19 nedenfor. Fra
kl. 8-12 er det neesten alle seks baner, som er i brug i Svendborg IC (Svemmeland). Herefter
falder antallet af baner i brug en smule frem til kl. 15. I Svendborg Svemmehal ligger bru-
gen af baner stabilt fra kl. 8-14. Her er knap tre ud af fire baner gennemsnitligt i brug. Fra
kl. 14-15 er der noget mindre aktivitet (1,2 baner i brug).

Figur 3.19: Antal baner i brug i dagtimer i Svendborg Svgmmehal og Svendborg IC (Svgmmeland)
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Figuren viser det gennemsnitlige antal baner i brug i to 25 meter bassiner fra kl. 8-15 i uge 9 og 11. Den sorte del af sgjlerne mar-
kerer, at banerne ikke findes. Der er kun fire baner i Svendborg Svgmmehal.

I de sene eftermiddags- og aftentimer (kl. 15-22) er der tydelige forskelle i brugsmenstrene i
de fire svemmebassiner, som det kan ses af figur 3.20 herunder. I Svendborg Svemmehal er
antallet af baner i brug stabilt hgjt i hele tidsrummet, hvor der gennemsnitligt benyttes
mellem 3,3 og 3,5 baner ud af fire. I Svendborg IC (Svemmeland) er antal baner i brug seer-
lig hejt fra k1. 15-18, hvor der gennemsnitligt benyttes 5,4-5,5 baner ud af seks. Herefter
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sker der et lille fald fra kl. 18-20 (4,7 baner i brug). P4 trods af at Svendborg IC (Svemme-
land) officielt lukker kl. 20, har der alligevel veeret en smule aktivitet fra kl. 20-22 (gennem-
snitligt 0,9 baner). Bade pa Oure Skolerne og pd Ollerup Gymnastikhgjskole er der gen-
nemsnitligt flest baner i brug fra kl. 18-20, henholdsvis 5,2 (ud af seks) og 2,4 (ud af tre).

Figur 3.20: Antal baner i brug i aftentimer i de fire svgmmebassiner
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Figuren viser det gennemsnitlige antal baner i brug i fire 25 meter bassiner fra kl. 15-22 i uge 9 og 11. Den sorte del af sgjlerne
markerer, at banerne ikke findes. Der er kun fire baner i Svendborg Svsmmehal og tre baner i Ollerup Gymnastikhgjskoles svgm-
mehal.

Antal aktive i undersggelsesugerne

Et andet mal for benyttelsen er antallet af aktive i svemmebassinerne. Der er i de to regi-
streringsuger registreret i alt 4.475 aktive i tidsrummet kl. 8-22 i Svendborg Svemmehal
(1.846), Svendborg IC (Svemmeland) (1.636) og i tidsrummet kl. 15-22 i svemmebassinerne
pa Oure Skolerne (508) og Ollerup Gymnastikhgjskole (485) (se figur 3.21 nedenfor).

I Svendborg Svemmehal er der flest aktive mandag og tirsdag, mens der i Svendborg IC
(Svemmeland) er registreret flest aktive mandag og torsdag. Pa Ollerup Gymnastikhgjskole
er der flest deltagere om torsdagen, mens der pa Oure Skolerne er flest om mandagen. Der
er registreret 16 pct. flere aktive i uge 9 end uge 11.
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Figur 3.21: Aktivitetsniveauet pa tveers af ugedage og undersggelsesuger (antal aktive)
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Figuren viser antal aktive i svgmmebassiner fordelt pa hverdage (Svendborg Svgmmehal, Svendborg IC (Svgmmeland) (kl. 8-22),

Oure Skolerne og Ollerup Gymnastikhgjskole (kl. 15-22)) og registreringsuger.

Flest aktive i dagtimerne (kl. 8-15) og i primetime (kl. 17-20)

I Svendborg Svemmehal (14,9) og Svendborg IC (Svemmeland) (14,6) er der en del flere
aktive pr. time i dagtimerne, end i aftentimerne (henholdsvis 11,5 og 8,8 aktive pr. time) (se

tabel 3.9 nedenfor). Der er dog neesten lige s mange i vandet i primetime (henholdsvis 14,1

og 13,6 aktive pr. time) som i dagtimerne. I svemmebassinerne pa Oure Skolerne (12,1) og

Ollerup Gymnastikhgjskole (11,6) er der ligeledes noget mere aktivitet i primetime end i

aftentimerne generelt (henholdsvis 7,3 og 6,9 aktive)

Tabel 3.9 Gennemsnitlig aktivitet pr. time fordelt pa tidsrum (antal aktive)

Tidsrum Dagtimerne, kl. 8-15 Aftentimerne, kl. 15-22

Svendborg Svgmmehal 14,9 11,5
Svendborg IC (Svgmmeland) 14,6 8,8
Oure Skolerne - 7,3
Ollerup Gymnastikhgjskole - 6,9

Primetime, kl. 17-20
14,1
13,6
12,1
11,6

Tabellen viser det gennemsnitlige antal aktive pr. time pa tidspunkter, hvor der har vaeret mindst én svgmmer i vandet fordelt pa

facilitet og tidsrum i registreringsugerne.

Antal aktive pr. bane i brug er ligeledes et udtryk for benyttelsen. Her har Svendborg

Svemmehal gennemsnitligt hele 5,8 aktive pr. bane i dagtimerne (kl. 8-15), mens der i

Svendborg IC (Svemmeland) er 2,6 pr. bane. I aftentimerne (kl. 15-22) er der flest aktive pr.

bane i svommebassinet pa Ollerup Gymnastikhgjskole (4,4) efterfulgt af Svendborg Svem-
mehal (3,8), Svendborg IC (Svemmeland) (2,4) og Oure Skolerne (1,9 aktive pr. bane).
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Flest aktive i forbindelse med folkeskoleaktiviteter

Kigger man pa de forskellige arranggrtyper, er der nogle ret store forskelle i forhold til
antal aktive pr. time (se tabel 3.10 nedenfor). Der er markant flere deltagere i aktiviteter
arrangeret i folkeskoleregi (22,7 pr. time) end i aktiviteter med andre arranggrer og feerrest
deltagere pr. time i den offentlige abningstid (7,0).

Tabel 3.10: Antal aktive pr. aktivitet fordelt pa arranggrtyper

Antal aktive pr. time

Forening 11,1
Folkeskole 22,7
Offentlig abningstid 7,0
Andet 7,6

Tabellen viser det gennemsnitlige antal aktive fordelt pa arranggrtype i registreringsugerne.

Forskelle i aldersfordeling afhangig af arrangertype
I denne del af analysen ses der naermere pa alders- og kensfordelingen i forhold til arran-
gortyper.

Figur 3.22 herunder viser aldersfordelingen i folkeskoleaktiviteter, foreningsaktiviteter og i
den offentlige abningstid. Her er der store forskelle i forhold til aldersprofilen. Folkesko-
lernes aktiviteter er neesten udelukkende for 7-15-arige (93 pct.). I foreningernes aktiviteter
deltager der ligeledes flest 7-15-arige (56 pct.), men her er andre aldersgrupper ogsa repree-
senteret. Den offentlige dbningstid domineres derimod af 25 &r+ (76 pct.), mens en femtedel
af aktiviteterne er pa tveers af aldersgrupper (20 pct.).

Figur 3.22: Aldersfordeling inden for tre arranggrtyper
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Figuren viser aldersfordelingen i aktiviteter i de fire svugmmebassiner fordelt pa arranggrtyper.
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De feerreste aktiviteter er kensopdelte, og alle aktiviteter arrangeret af folkeskoler og i
den offentlige abningstid har en ligelig fordeling af piger og drenge. I forhold til aktivi-
teter arrangeret af foreninger og den offentlige dbningstid har henholdsvis 73 pct. og 67
pct. en ligelig fordeling mellem kennene.

Klatreveeggen pa Ollerup Gymnastikhgjskole og Rantzausmindehallens fitnesslokale
I de to registreringsuger er der yderligere blevet registreret aktiviteter ved klatreveeggen pa
Ollerup Gymnastikhgjskole (kl. 15-22) og i fitnesslokalet i Rantzausmindehallen (kI. 8-22).
Ollerup Gymnastikhgjskole (klatreveeg) er blevet registreret efter samme metode som
svemmebassinerne. Det vil sige, at hver time teeller som et nyt forleb, uanset om der er sket
et skift i brugerne (se appendiks 3, bilag 2), mens Rantzausmindehallen (fitnesslokale) er
registreret efter samme metode som de gvrige facilitetstyper (se appendiks 3, bilag 1 og 2).
Her kigges neermere pa benyttelse i form af mindst én aktiv samt antal deltagere og deres
alder.

Mindst én aktiv pa registreringstidspunktet

Pa Ollerup Gymnastikhgjskole (klatrevaeg) er der kun registreret aktivitet 10 pct. af tiden i
aftentimerne (kl. 15-22), mens der i Rantzausmindehallen (fitnesslokale) har veeret aktivitet
i 35 pct. af tiden i dagtimerne og 44 pct. i aftentimerne (40 pct. i primetime fra kl. 17-20) (se
tabel 3.11 nedenfor). P4 Ollerup Gymnastikhgjskole (klatreveeg) har der udelukkende vee-
ret aktivitet i forbindelse med hgjskolens egne aktiviteter, mens der i Rantzausmindehallen
(fitnesslokale) kun er registreret aktivitet i foreningsregi.

Tabel 3.11: Benyttelse af Ollerup Gymnastikhgjskole (klatreveeg) og Rantzausmindehallen (fit-
nesslokale) fordelt pa tidsrum (pct.)

KI. 8-15 Kl. 15-22 Kl. 17-20
Ollerup Gymnastikhgjskole (klatrevaeg) - 10 10
Rantzausmindehallen (fitnesslokale) 35 44 40

Tabellen viser benyttelse for klatrevaeggen pa Ollerup Gymnastikhgjskole og fitnesslokalet i Rantzausmindehallen i dag- (kl. 8-15),
aftentimer (kl. 15-22) og primetime (kl. 17-20) i uge 9 og 11.

Antal aktive

Der er i de to uger registreret 60 aktive deltagere pa klatreveeggen pad Ollerup Gymnastik-
hgjskole (kl. 15-22). Pa torsdage er der i alt registreret 50 deltagere, mens der slet ikke er
registreret aktivitet mandag og tirsdag. I Rantzausmindehallen (fitnesslokale) er der i alt
registreret 141 aktive (k. 8-22). Der er registreret flest aktive pd mandage (52) og feerrest pa
torsdage (5). Se appendiks 3, tabel 17 for en oversigt over antal deltagere mandag-fredag.
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Aldersfordeling

Seks af de i alt syv aktiviteter pa Ollerup Gymnastikhgjskole (klatreveeg) i registrerings-
ugerne var udgjort af de 16-24-arige (86 pct.), mens den sidste aktivitet var 25-39-arige (14
pct.) (se figur 3.23 herunder). I Rantzausmindehallen (fitnesslokale) har naesten halvdelen
af aktiviteterne veeret med gruppen 60 ar+ (47 pct.), mens de 40-60-arige har staet for hver
fjerde aktivitet.

Figur 3.23: Flest aktiviteter med seniorer i fitnesslokalet i Rantzausmindehallen

m7-154r m16-244r m25-393r mW40-60 ar 60 ar + Aktivitet pa tvaers af aldersgrupper

100 %

80 %
47
60 %
40 %
20%

Ollerup Gymnastikhgjskole (klatrevaeg) (kl. 15-22) Rantzausmindehallen (fitnesslokale) (kl. 8-22)

Figuren viser aldersfordelingen i aktivitetsforlgb for Ollerup Gymnastikhgjskole (kl. 15-22) og Rantzausmindehallen (fitnesslokale)
(kl. 8-22).

Opsummering og afrunding

Delanalyse 3 har i tre dele kortlagt eftersporgsel og benyttelse af udvalgte idraetsfaciliteter i
Svendborg Kommune.

I del 1 fremgér det, at bookingen af de indendgrs idreetsfaciliteter (herunder almindelige
idreetshaller, mindre haller/ gymnastiksale og svemmebassiner) og kommunale huse (i
form af mindre sale og medelokaler) som udgangspunkt lgber fra primo august (2015) til
ultimo juni (2016) (heldrsbooking) med mulighed for kun at sege tider i dele af perioden. I
dagtimerne (kl. 8-15) har skoler raderet over kommunale faciliteter. Naturgraesbaner admi-
nistreres af klubberne, som herer til ved banerne, og fordeles i samarbejde mellem dem.
Kunstgraesbanerne er ejet og administreres af klubberne selv (én af kommunens fire kunst-
graesbaner er privatejet), mens skolerne benytter dem i dagtimerne.

En analyse af brugernes selvvurderede behov for faciliteter viser, at behovet varierer i lobet
af seesonen afheengig af facilitetstype, hvilket er interessant, eftersom bookede tider som
udgangspunkt ligger fast for seesonen, dog med mulighed for kun at sege noget af perio-
den.
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Del 2 kortlaegger benyttelse og fremmede til/brug af bookede tider for almindelige idreets-
haller, mindre haller/ gymnastiksale, andre idraetslokaler/ sméd gymnastiksale og kunst-
graesbaner i dagtimerne (kl. 8-15) og aftentimerne (kl. 15-22) i to uger i hgjseesonen med
yderligere fokus pa primetime (kl. 17-20).

Der er gennemgaende en del ubenyttet kapacitet i dagtimerne (kl. 8-15) i alle fire facilitets-
typer, hvor skoler er de primeere brugere. Benyttelsen er hgjest i de almindelige idreetshal-
ler, der dog star tomme i naesten halvdelen af tiden (53 pct. benyttelse). Til sammenligning
er blot 17 pct. af den samlede kapacitet pa undersggelsens to kunstgraesbaner benyttet i
dagtimerne.

Ogsa i aftentimerne (kl. 15-22), hvor foreningerne er de primeere brugere, er der ligeledes
en del overskydende kapacitet i kommunens faciliteter. I de almindelige idreetshaller er der
registreret aktivitet i 63 pct. af tiden (booking: 78 pct.), mens der er aktivitet i henholdsvis
40 og 28 pct. af tiden i de mindre haller/ gymnastiksale (booking: 45 pct.) og andre idreets-
lokaler/sma gymnastiksale (booking: 46 pct.). Aktiviteten er noget hgjere pa kunstgraesba-
nerne i aftentimerne (59 pct.) end i dagtimerne (17 pct.). Godt fire ud af fem (81 pct.) reser-
verede tider i de almindelige idreetshaller bliver benyttet.

I primetime (kl. 17-20) stiger eftersporgslen savel som benyttelsen for alle fire facilitetsty-
per. Her er knap tre fjerdele af kapaciteten i de almindelige idreetshaller i brug, mens der er
registreret aktivitet pa kunstgraesbaner i hele 95 pct. af tiden.

Benyttelsen af almindelige idreetshaller i Svendborg Kommune i tidsrummet kl. 16-22 (67
pct.) er hgjere end i Haderslev Kommune (60 pct.) og Varde Kommune (55 pct.), men lidt
lavere end i Ringsted Kommune (71 pct.). I Svendborg Kommune er fremmode til/brug af
bookede tider i aftentimer (k. 16-22) seerligt hej (81 pct.) i forhold til sammenlignings-
kommunerne.

I de sene eftermiddagstimer og tidlige aftentimer domineres aktiviteterne i de almindelige
idraetshaller sdvel som pa kunstgraesbanerne af bern og unge op til 15 dr. Barn og unge
prioriteres helt i trad med folkeoplysningsloven klart i de tidsrum, som passer dem bedst. I
mindre haller/gymnastiksale er der en stor andel af 25-60-arige, mens der er mest aktivitet
pa tveers af aldersgrupper i andre idreetslokaler/sma gymnastiksale.

Handbold efterfulgt af gymnastik, badminton og fodbold far mest tid tildelt i faciliteterne.
Dans (alle former) og gymnastik er de idreetsgrene, som gennemsnitligt har flest aktive pr.
aktivitetsforleb, mens badminton og bordtennis aktiverer feerrest. Sdledes aktiverer et dan-
se- eller gymnastikforleb mere end dobbelt sd mange deltagere som et badminton- eller
bordtennisforleb.

Del 3 kortleegger eftersporgslen og benyttelsen af fire 25 meter bassiner i Svendborg Kom-
mune. I dagtimerne (kl. 8-15) er der kun foretaget registreringer i Svendborg Svemmehal
og Svendborg IC (Svemmeland), mens der i aftentimerne (kl. 15-22) er foretaget yderligere
registreringer i svommebassinerne pa Oure Skolerne og pa Ollerup Gymnastikhgjskole.
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I Svendborg Svemmehal domineres aktiviteterne primeert af folkeskoler i dagtimerne og
foreninger i aftentimerne, mens der er en stor del kapacitet sat af til offentlig dbningstid i
Svendborg IC (Svemmeland) i begge tidsrum. P& Oure Skolerne og pd Ollerup Gymnastik-
hgjskole er henholdsvis 38 og 41 pct. af kapaciteten i aftentimer (kl. 15-22) afsat til forenin-
ger, mens skolerne selv rdder over den resterende kapacitet.

Aktiviteter i folkeskoleregi (i svemmebassiner) domineres selvsagt af born i skolealderen.
Séledes udger de 7-15-drige 93 pct. af de registrerede aktiviteter. I foreningsregi er der lige-
ledes en stor andel 7-15-arige deltagere (59 pct.). Omvendt er det borgere over 25 ar, som
primeert benytter den offentlige abningstid (76 pct.), mens aktiviteter pa tveers af alders-
grupper her udger hver femte aktivitet.

Del 3 kigger ogsd neermere pa aktiviteterne ved klatreveeggen pa Ollerup Gymnastikhgej-
skole i tidsrummet kl. 15-22. Her er der registreret meget lidt aktivitet og kun i forbindelse
med hgjskolens egne aktiviteter.

Ligeledes er der foretaget registreringer i fitnesslokalet i Rantzausmindehallen. Her er der
registreret aktivitet i godt en tredjedel (35 pct.) af tiden i dagtimerne (kl. 8-15), mens der har
veeret mindst én aktiv i 44 pct. af tiden i aftentimer (kl. 15-22). Neaesten halvdelen af aktivite-
terne har veeret udgjort af aldersgruppen 60 ar+ (47 pct.).
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Delanalyse 4: Bgrn og unges idrzaetsvaner

Denne analyse ser pa idreetsdeltagelsen blandt bern pd 4.-10. klassetrin i Svendborg Kom-
mune. Bernene har via kommunens folkeskoler samt to privatskoler besvaret et sporge-
skema i april og maj 2016 om deres deltagelse i sport og motion i fritiden, brug af faciliteter
samt et mindre afsnit til sidst om holdninger til idreet i skolen, seerligt i forbindelse med
folkeskolereformen og Svendborgprojektet. Analyserne har serligt fokus pa kens- og al-
dersforskelle.

Metode
Spergeskemaundersggelsen blev gennemfert elektronisk, og eleverne fik mulighed for at
besvare skemaet i en undervisningstime under vejledning af en leerer.

Til hver skole blev der sendt en udferlig vejledning til leererne om, hvad undersogelsen gik
ud pa, og leererne blev opfordret til at hjeelpe elever, der havde behov for hjeelp til at gen-
nemfore undersggelsen. Vejledningen indeholdt et internetlink til undersogelsen, som ele-
verne havde adgang til via en computer. Bornene blev kun bedt om at svare pa spergsmal,
der var relevante for deres situation ud fra svarene pa de foregdende spergsmal. Dette har
iseer betydning i forhold til antallet af svar pa brugen af faciliteter, da bern, som har angi-
vet ikke at have dyrket nogen aktiviteter inden for de seneste 12 méneder, ikke har modta-
get spergsmal om, hvilke faciliteter de benytter.

Derfor varierer antallet af svar pa de enkelte spergsmal, hvilket fremgdr i de enkelte tabel-
ler og figurer, hvor 'n” angiver antallet af respondenter, som har svaret pa det enkelte
sporgsmal. Kun respondenter, som har gennemfort spergeskemaet, er inkluderet analyser-
ne.

Tabel 4.1 herunder viser en oversigt over svarprocenter opdelt pa skole og klassetrin. Svar-

procenten blandt de deltagende skoler er 65 pct., men med nogen variation mellem skoler
og klassetrin.
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Tabel 4.1: Undersggelsens datagrundlag

Antal elever Antal svar Svarprocent
Klassetrin 4. klasse 603 421 70
5. klasse 616 482 78
6. klasse 610 442 72
7. klasse 612 379 62
8. klasse 633 347 55
9. klasse 573 317 55
10. klasse 226 102 45
Specialklasse 26
Byhaveskolen 81 52 64
Issg-skolen 244 223 91
Nymarkskolen 730 462 63
Rantzausminde Skole 391 309 79
Skarup Skole 227 185 81
Stokkebaekskolen 277 202 73
Thurg Skole 130 99 76
Tved Skole 147 143 97
Tasingeskolen 508 252 50
Vestermarkskolen 241 123 51
Vestre Skole 142 136 96
@rkildskolen 321 209 65
Ollerup Friskole 110 18 16
Haahrs Skole 324 103 32
Andre skoler (5)
Total 3.873 2.516 (2.521) 65 pct.

I alt har 2.521 bern og unge i 4.-10. klasse (inkl. specialklasse) gennemfert hele sporgeske-
maet, og analyserne er baseret pa disse 2.521 elever. Alle klassetrin mellem 4. og 10. klasse
er repraesenteret, og lige mange drenge og piger har svaret pa sporgeskemaet. Aldersgen-
nemsnittet er 12 ar og 11 maneder med to respondenter pa 9 ar (teeller med i aldersgruppe
"10-12 &r’) og 52 og seks respondenter pa henholdsvis 17 og 18 ar (teeller med i gruppen "16
ar’).

Lokale forskelle

Analyserne ser neermere pa forskelle og ligheder mellem Svendborg Kommunes fire omra-
der. Det drejer sig om Svendborg By, Ost, Vest og Thure og Tasinge.

Bornene i undersggelsen er udelukkende placeret i de fire omrader ud fra hvilken skole, de
gar pa. Man kan derfor ikke udelukke, at nogle bern ikke bor i det omrade, hvor skolen
herer til.

Mere end halvdelen af respondenterne gar i skole i Svendborg By (56 pct.), mens der er
nogenlunde lige mange respondenter i omraderne i Jst (15 pct.), Vest (14 pct.) og Thure og
Tésinge (14 pct.) Kenssammenseetningen varierer en smule mellem omrdderne. P4 Thurg
og Tasinge er der lidt flere drenge (55 pct.) end piger (45 pct.), mens der i Svendborg By er
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marginalt flere piger (52 pct.) end drenge (48 pct.). I Vest og st er der lige mange piger og
drenge. Aldersgennemsnittet varierer mellem de fire omrader, fra 12 ar og én méned pa
Thurg og Tésinge til 13 ar og tre maneder i Svendborg By, som har en sterre andel teenage-
re. Aldersmeessige forskelle kan i nogen grad ligge bag forskelle mellem omrader og vil
derfor lobende blive taget med i beskrivelserne af tallene.

Sammenligninger med andre kommuner

Besvarelserne fra Svendborg Kommune kan i mange tilfeelde sammenlignes med tal fra
lignende undersggelser af born og unges idreetsdeltagelse i andre kommuner, som Idraet-
tens Analyseinstitut og Syddansk Universitet har foretaget ud fra samme metode.

I denne undersggelse vil bern og unge i Svendborg Kommune blive sammenlignet med
deres jeevnaldrende i Haderslev, Ringsted og Varde Kommuner.

Hvor mange dyrker idraet, sport eller motion?

Det centrale sporgsmal, der afdaekker idreetsdeltagelsen, lyder: Dyrker du normalt idreet,
sport eller motion? Forud for dette spergsmal preeciserer sporgeskemaet, at spergsmalene
handler om idreet, sport og motion i fritiden (altsa uden for skoletiden).

I Svendborg Kommune angiver 70 pct. af alle bern og unge i 4.-10. klasse, at de normalt
dyrker idreet, sport eller motion (se tabel 4.2).

Tabel 4.2: Overordnet deltagelse i idrzet, sport eller motion i Svendborg Kommune (pct.)

n=2.521 Total Ken Alder Total

Piger Dren- 10- 13- 16 ar Haders- Ringsted Varde

ge 12 ar 15 ar lev

Ja 70 69 71 72 68 66 70 74 76
Ja, men
ikke for 17 20 15 17 17 19 16 13 14
tiden
Nej 13 12 14 11 15 16 15 13 10

Tabellen viser svarfordelinger pa spgrgsmalet ‘Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’ opdelt pa kgn og alder i Svendborg
Kommune (n = 2.521) sammenlignet med Haderslev Kommune (n = 2.006), Ringsted Kommune (n = 1.964) og Varde Kommune (n
=2.018).

Som det fremgar af tabel 4.2, er der kun marginalt flere drenge (71 pct.) end piger (69 pct.) i
Svendborg Kommune, som dyrker idreet. Omvendt er der flere piger, som svarer Ja, men
ikke for tiden” til at dyrke idreet. Det svarer 20 pct. af pigerne mod 15 pct. af drengene. An-
delen af idreetsaktive falder i takt med stigende alder. Det skal bemeerkes, at undersogelsen
ikke folger de samme bern og unge over tid. Derfor kan "frafaldet” kun tages som et udtryk
for, at eeldre bern og unge er mindre idreetsaktive end yngre bern pa undersggelsestids-
punktet.
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Sociale forskelle

Generelt heenger bern og unges idreetsdeltagelse i hej grad sammen med deres sociale bag-
grund. Adskillige studier viser, at berns idreetsdeltagelse er pavirket af foraeldrenes socio-
gkonomiske status og egen interesse for sport eller motion®2. Desuden viser en raekke stu-
dier af kulturelle forskelle, at etnicitet dels pavirker tilbgjeligheden til at dyrke sport og
motion, og dels maderne hvorpa aktiviteterne organiseres (Ibsen & Fehsenfeld, 2013). Der-
for er det relevant at have disse faktorer for gje, nar man kigger naermere pa bern og unges
idreetsdeltagelse.

I denne undersggelse er bernene og de unge blevet stillet fire spergsmal om deres sociale
baggrund. For det forste blev de bedt om at angive, hvorvidt deres mor og far er fodt i
Danmark, Sverige, Norge, Finland eller Island, i et andet land i Europa eller i et andet land
uden for Europa. For det andet skulle de svare pd, hvorvidt deres mor og far har et arbejde,
for det tredje om de bor sammen med begge foreeldre, den ene eller pd skift, og endelig for
det fjerde, om mor, far eller evt. saskende dyrker sport eller motion.

Det viser sig, at der for bern og unge i Svendborg Kommune er en forskel i idreetsdeltagel-
sen i forhold til foraeldrenes oprindelsesland, men kun blandt piger. Piger, hvor en eller
begge foreeldre kommer fra Danmark (72 pct.), er veesentligt oftere idreetsaktive end piger,
hvor begge foraeldre kommer fra et ikke-europeeisk land (42 pct.).

Sterre nationale undersggelser peger ligeledes pa, at idreetsdeltagelse generelt er lavere
blandt bern med ikke-europeeisk baggrund end bern af etnisk danske foreeldre, og forskel-
lene er seerligt fremtreedende blandt pigerne (Ibsen et al. 2015).

Drenge savel som piger i familier, hvor begge foreeldre er i arbejde, er veesentligt oftere
idreetsaktive (73 pct.) end bern og unge i familier, hvor den ene (61 pct.) eller begge foreel-
dre (51 pct.) star uden for arbejdsmarkedet.

Der er i hgj grad sammenhaeng mellem bgrn og unges egen idreaetsdeltagelse og deres for-
eeldres ditto33 (se figur 4.1 herunder). Det er ikke til at sige entydigt, om inspirationen kun
gar fra foreeldre til born, men der er ingen tvivl om, at foreeldre med en idreetsaktiv hver-
dag ogsa i hojere grad har bern med en idreetsaktiv hverdag.

32 En lang raekke forskningstitler om emnet er samlet i Ibsen et al., 2015.
33 Jkke-idreetsaktive bern deekker i denne sammenheaeng bade over dem, der har svaret ‘Nej’ til normalt at
dyrke idreet, sport eller motion, og dem, der har svaret ‘Ja, men ikke for tiden’.
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Figur 4.1: Sammenhang mellem forzeldre og bgrns idreetsaktivitet i Svendborg Kommune
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Figuren viser andelen af bgrn og unge i Svendborg Kommune, der er henholdsvis idraetsaktive (mgrkebla sgjler) og ikke-
idraetsaktive (lysebla sgjler) afhaengig af, om foraeldrene er idraetsaktive (n = 2.521).

De ovenneevnte tendenser kan dog veere forklaret af den samme bagvedliggende arsag.
Derved kan det veere vanskeligt at gennemskue, hvilke faktorer som rent faktisk pavirker
idreetsdeltagelsen. Ved at samle alle fire baggrundvariable i én analyse og samtidig kon-
trollere for ken og alder kan man isolere hver enkelt faktor og male dens individuelle be-
tydning. For at styrke datagrundlaget inddrages data fra ti sidelobende kommuneunderse-
gelser. Der inkluderes variable, som kontrollerer for forskelle mellem de 11 kommuner.

I en samlet analyse af de i alt 11 kommuner er foreeldrenes egen idreetsaktivitet den mest
afgorende faktor, efterfulgt af om begge foreeldre er i arbejde eller ej. Der er dog ingen for-
skel blandt drengene i forhold til, om det er den ene eller begge foreeldre, som star uden for
arbejdsmarkedet. Analysen bekreefter, at piger fra familier, hvor begge foraeldres oprindel-
sesland er ikke-europeeisk, er mindre tilbgjelige til at dyrke idreet end piger, hvis foraeldre
er fedt i Danmark. Der er storre tilbgjelighed til at veere idreetsaktiv, hvis man bor med
begge sine foraeldre end ved andre familieformer. Analysen viser ligeledes, at tilbgjelighe-
den til at veere idreetsaktiv falder med alderen.

Lokale forskelle

I figur 4.2 herunder fremgér bern og unges idraetsdeltagelse i de fire omrader i Svendborg
Kommune. Der er flest idreetsaktive pa Thure og Tasinge, mens der er feerrest i Svendborg
By. Forskellene kan delvist tilskrives aldersforskelle, og der er ingen naevneveerdige for-
skelle i idreetsdeltagelsen blandt teenagerne (13-16 &r) i de fire lomrdder. Omvendt er der
pa Thure og Tasinge markant flere idreetsaktive blandt de 10-12-arige end i de tre andre
omrader.
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Figur 4.2: Idraetsdeltagelse pa tveers af omrader
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Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet 'Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’ fordelt pa de fire omrader i Svendborg
Kommune (n=2.516).

Idraetsdeltagelse i Svendborg Kommune sammenlignet med andre kommuner

Tallene indikerer, at Svendborg Kommune ligger pa niveau med Haderslev Kommune i
andelen af idreetsaktive og lavere end Ringsted Kommune og Varde Kommune (se tidligere
tabel 4.2). Der er kun marginal forskel pa andelen af drenge og piger, der er idreetsaktive i
kommunen.

I Svendborg Kommune er andelen af idreetsaktive storst blandt de 10-12-arige (72 pct.),
mens 68 pct. blandt de 13-15-drige og 66 pct. blandt de 16-drige dyrker idreet.

Drengenes idreetsdeltagelse er forholdsvis stabil og lige mange 10-12-arige og 16-arige sva-
rer ‘ja” til at dyrke idreet, sport eller motion (se figur 4.3 herunder). Hos pigerne er der
markant feerre 16-arige, som angiver at veere idreetsaktive, dog angiver hele 25 pct. af tee-
nagepigerne i kommunen at dyrke idreet, men ikke for tiden.
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Figur 4.3: Andele blandt drenge og piger i forskellige aldersgrupper, der dyrker idrzet, sport eller
motion
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Figuren viser andelen, der har svaret ’Ja’ til spgrgsmalet 'Dyrker du normalt idraet, sport eller motion?’ opdelt pa kgn og alder i
Svendborg Kommune (n=2.521).

Hvilke idraetsaktiviteter dyrker bgrn og unge i Svendborg Kommune?

I undersggelsen er bern og unge blevet bedt om at angive, hvilke aktiviteter de har dyrket
regelmeessigt inden for det seneste ar (se tabel 4.3 herunder). Her har de haft mulighed for
at angive flere forskellige aktiviteter og ikke ngdvendigvis kun de aktiviteter, som de dyr-
kede pa tidspunktet for udfyldelse af spergeskemaet.

Pa den baggrund viser sig samlet set en storre andel idreetsaktive bern og unge, idet 87 pct.
angiver at have dyrket mindst én aktivitet regelmeessigt inden for det seneste ar. Det er en
noget storre andel end de 70 pct., som svarer ‘Ja’ til spergsmalet ‘Dyrker du normalt idraet,
sport eller motion?’. Grunden hertil er det bredere tidsperspektiv i formuleringen ’...inden
for det seneste ar’, som ogsa inkluderer mange af de bgrn og unge, der svarer ‘Ja, men ikke
for tiden” pa spergsmalet ‘Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’.

De folgende opgprelser over aktiviteter er beregnet som andele ud af hele stikpreven og
giver derved en fornemmelse af hvor mange bern og unge ud af samtlige 4.-10. klasser i
Svendborg Kommune, der har dyrket de forskellige aktiviteter inden for det seneste &r.

Fodbold er den mest populeere idraetsaktivitet blandt bern og unge i Svendborg Kommune,
som 29 pct. angiver at have dyrket inden for det seneste ar. Fodbold er dog noget mere
populeert hos drengene (43 pct.) end hos pigerne (16 pct.). Herefter folger handbold (17
pct.), styrketreening (16 pct.), gymnastik (16 pct.) og svemning (14 pct.).

Nogle idreetter er nogenlunde lige udbredte blandt piger og drenge. Det geelder eksempel-

vis hdndbold, styrketraening, svemning, rulleskgjter/skate og badminton. Omvendt er der
inden for en reekke idreetter store forskelle i deltagelsen mellem piger og drenge. Fodbold
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er i hgj grad "drengedomineret’ men dog ogsa populert blandt pigerne. Til gengeeld domi-
neres gymnastik, ridning, dans og til en vis grad leb af piger. Mens drengene samler sig om
fd idreetter, og iseer fodbold, er pigerne i hgjere grad spredt ud over flere idraetsgrene.

Aldersmeessigt er der ligeledes veesentlige forskelle, der til en vis grad kan tages som ud-
tryk for, at bern skifter prioriteter og interesser i teenagearene. Tilslutningen til typiske
foreningsidreetter falder med alderen, mens andelen, der dyrker fleksible og individuelle
aktiviteter, omvendt er hgjere blandt teenagerne end bernene.

Samme tendens ses i andre kommuner, og svarene fra bern og unge i Svendborg Kommu-
ne kan tages som udtryk for en generel tendens. Allerede i 13-15-ars-alderen sker der store
forandringer i born og unges idreetsvaner, og typiske foreningsidreetter udskiftes i hgj grad
med mere fleksible og individuelle aktiviteter som styrketreening og lob. Denne udvikling
haenger i hgj grad sammen med udviklingen fra barn til ung med tilhgrende store foran-
dringer i fysik, individualitet, venskaber og hverdag. En sterre meengde forskningslittera-
tur beskeeftiger sig mere indgdende med idreet i denne omskiftelige fase i livet (Pilgaard,
2012; Ibsen et al., 2015).

Tabel 4.3: Bgrn og unges deltagelse i forskellige aktiviteter (pct.)

n=2521 Kgn Alder Total
Total Piger Drenge 10: 13: 16 ar Hader- Ring- Varde
12 ar 15 ar slev sted
Fodbold 29 16 43 32 28 24 35 32 44
Handbold 17 18 16 22 14 10 15 10 17
f‘:;';ke”ae‘ 16 17 15 6 23 36 6 9 11
Gymnastik 16 22 9 21 12 9 22 18 25
Svgmning 14 15 12 19 9 8 16 14 13
Dans 9 17 <1 10 8 8 7 9 9
Lob 9 11 6 4 12 15 6 6 10
Ridning 8 16 1 9 8 8 10 9 10
5;:}':;';?(’334 6 6 7 8 5 6 5 4 5
Badminton 6 5 7 6 5 5 11 8 12
Spejder 4 4 5 5 4 3 8 6 7
Vandreture 4 5 3 3 4 5 2 3 4
Basketball 4 2 5 3 4 4 3 4 2
mf:/':s:; 3 <1 5 2 4 4 3 2 6
Sng:fa}, 3 2 4 3 3 3 3 5 3
Fiskeri 3 <1 5 3 2 6 2 1 3

34 Inkl. waveboard, lgbehjul.
35 Boksning, karate, aikido, taekwondo, judo, brydning, mv.
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Parkour®® 3 <1 5 3 2 3 1 4 2

Tennis 3 3 3 3 3 3 2 2 3
Spinning, 2 3 2 <1 4 5 1 1 2
kondicykel

Aerobic, 2 3 1 <1 3 4 1 1 2
Zumba®’

Landevejs- 2 1 3 1 3 3 1 2 2
cykling

Sejlsport, 2 1 3 2 2 <1 <1 <1 <1
windsur-

fing/kite

Bordtennis 2 <1 3 2 2 3 1 3 2
Rollespil 2 1 2 2 1 2 1 2 1
(ikke kort-

spil)

Volleyball 1 2 1 1 2 <1 2 1 4
Golf 1 <1 2 2 <1 2 2 2 2
Kano, ka- <1 <1 <1 <1 <1 2 <1 2 1
jak, roning

Atletik <1 <1 <1 <1 1 0 3 1 1
Surfing, <1 <1 <1 <1 <1 <1 - - -
stand up

paddle

Ingen idraet 13 12 13 11 14 15 9 9 6

Tabellen viser svarfordelinger pa spgrgsmalet: ‘"Hvilken slags idraet, sport eller motion har du gaet til fast eller dyrket regelmaessigt
inden for det seneste ar?’ opdelt pa kgn og alder for Svendborg Kommune (n = 2.521) i sammenligning med Haderslev Kommune
(n =2.006), Ringsted Kommune (n = 1.964) og Varde Kommune (n = 2.018).

Lokale forskelle i aktivitetsvalg

Som det fremgadr af figur 4.4, adskiller de fire omrédder sig fra hinanden pa en reekke
idreetsaktiviteter. Fodbold er den mest populeere aktivitet i alle fire omrader, dog med vee-
sentligt feerre udevere i Svendborg By hvor flere born og unge til gengeeld dyrker styrke-
treening. Vest har den sterste andel handboldspillere men den laveste andel lgbere. Pa
Thurg og Tésinge er der markant flere badmintonspillere end i de andre omrédder.

Forskelle mellem omraderne finder man ogsd, nar man kontrollerer for de enkelte kens- og
aldersgrupperinger, og forskellen skyldes altsd ikke den kens- og aldersmaessige sammen-
seetning i de enkelte omrader.

36 Inkl. street movement eller lignende.
37 Inkl. step, pump og lignende traening pa hold.
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Figur 4.4: Aktivitetsvalg pa tveers af omrader
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Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet: ‘Hvilken slags idraet, sport eller motion har du gaet til fast eller dyrket regelmaessigt
inden for det seneste ar?’ opdelt pa omrader i Svendborg Kommune (n = 2.516).

Aktivitetsvalg i Svendborg Kommune i forhold til sammenligningskommuner

Deltagelsen i aktiviteter i Svendborg Kommune ligner tilnseermelsesvis det, man ser i andre
kommuner, som illustreret ovenfor i tabel 4.3. Der er dog en del faerre fodboldspillere (29
pct.) i Svendborg Kommune i forhold til iseer Varde Kommune (44 pct.). Til gengeeld er der
en del flere i Svendborg Kommune, der angiver at dyrke styrketraening (16 pct.) end i de
tre sammenligningskommuner. Svendborg Kommune ligger ogsa godt til i forhold til an-
delen af aktive inden for hdndbold og leb, mens andelen af bern og unge, som dyrker
gymnastik, badminton og spejder, ligger pa et lavere niveau end i sammenligningskom-
munerne. Der er flere bern og unge i Svendborg Kommune (13 pct.) end i sammenlig-
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ningskommunerne, som svarer, at de ingen idreet, sport eller motion har dyrket inden for
det seneste ar.

Hvordan er idraetten organiseret?

Foreningsidraetten er den storste organiseringsform blandt bern og unge idreetsudevere. I
alt 71 pct. af alle bern og unge i Svendborg Kommune fra 4.-10. klassetrin har dyrket en
eller flere aktiviteter som medlem af en idraetsforening inden for det seneste dr, mens 38
pct. har veeret idreetsaktive pa egen hand, og 12 pct. har dyrket idreet, sport eller motion i
privat regi (private eller kommercielle centre, som for eksempel fitnesscentre eller private
danseskoler) (se tabel 4.4 herunder). Born og unge, der har veeret idreetsaktive i forenings-
regi inden for det seneste dr, har gennemsnitligt dyrket 1,5 foreningsaktiviteter.

En storre andel af drenge (74 pct.) end piger (69 pct.) er aktive i foreningsregi, mens flere
piger (15 pct.) end drenge (10 pct.) er aktive i private centre. Der er ingen forskel pa ande-
len af piger og drenge, der dyrker idreet, sport og motion pd egen hand.

For de private centre og idreet, sport eller motion pa egen hand geelder det, at de bliver
mere udbredte valg i takt med stigende alder, mens foreningsaktiviteter bliver mindre po-
puleere. Samme tendens ser man i andre kommuner, hvor teenagere begynder at deltage i
mere fleksible og uforpligtende aktivitets- og organiseringsformer og samtidig i veesentlig
grad fraveelger foreningsidreetten.

Tabel 4.4: Organisering af idraet, sport og motion i Svendborg Kommune (pct.)

n=2.521 To- Kgn Alder Total
tal

. 10-12 13-15 16 Haders- Ring-
Piger Drenge . . i Varde

ar ar ar lev sted
Forening 71 69 74 77 68 59 75 73 78
Privat center 12 15 10 8 14 26 9 11 11
SFO/fritidsklub 6 5 7 9 4 3 4 7 4
Pa egen hand 38 38 38 33 41 50 31 33 39
| anden sam- 8 9 7 10 6 6 10 10 11

menhang

Tabellen viser, i hvilken organiseringsmassig sammenhang bgrn og unge dyrker idraet, sport eller motion, opdelt pa kgn og alder.
Sammenligning mellem Svendborg Kommune (n = 2.521), Haderslev Kommune (n = 2.006), Ringsted Kommune (n = 1.964) og
Varde Kommune (n =2.018).

Foreningsdeltagelsen er i den fglgende figur 4.5 illustreret inden for de ti mest populeere
idreetsaktiviteter blandt bern og unge i Svendborg Kommune. Samlet set angiver 29 pct. af
alle bern og unge i kommunen at spille fodbold, mens 26 pct. angiver at spille fodbold i
foreningsregi. Det vil altsa sige, at langt de fleste fodboldspillere er medlem af en fodbold-
klub, mens et mindretal spiller fodbold uden at veere medlem af en forening. Det kan ek-
sempelvis forega i SFO/ fritidsklub eller som selvorganiseret spil i fritiden. Hadndbold og
gymnastik er andre eksempler pa populeere idraetsaktiviteter, der i hoj grad er foreningsor-
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ganiserede. Men der findes ogsa aktiviteter, som ikke er domineret af foreningsorganise-
ring - seerligt styrketraening, lob og rulleskgjte, skateboard, waveboard og/ eller lgbehjul.

Figur 4.5: Foreningsandelen i de ti mest populaere aktiviteter blandt bgrn og unge
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Figuren viser andelen, der dyrker en aktivitet i forening, samt den resterende andel, som dyrker aktiviteten uden for foreningsregi
i Svendborg Kommune. Foreningsandelen plus den gvrige andel giver tilsammen den samlede andel, som dyrker aktiviteten. De ti

stgrste aktiviteter er inkluderet (n = 2.521).

Lokale forskelle i organisering

Som det fremgér af figur 4.6 herunder, varierer organiseringsgraden en smule mellem de
fire omrdder. Andelen af foreningsaktive bern og unge er lidt mindre i Svendborg By og
@st end i de to andre omrader. Der er flest i Svendborg By, der er organiseret i private cen-
tre. I Vest er der lidt feerre, der dyrker idreet, sport og motion pd egen hand.

Figur 4.6: Organiseringsformer pa tvaers af omrader
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Figuren viser, i hvilken organiseringsmaessig sammenhang bgrn og unge dyrker idraet, sport eller motion, opdelt pa omrader i

Svendborg Kommune (n=2.516).
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Organisering i Svendborg Kommune i forhold til resten af landet

Foreningsidreetten star steerkest i Svendborg Kommune i forhold til andre organiserings-
former, hvilket stemmer overens med det generelle billede pa tveers af kommuner. Sam-
menlignet med de tre andre kommuner er der lidt feerre foreningsaktive blandt bern og
unge i Svendborg Kommune. Til gengeeld er der en relativt stor andel bern og unge i
kommunen, som dyrker idreet i private centre og pa egen hand.

Hvor ofte dyrker bgrn og unge idreet, sport eller motion?

Alle de beorn og unge, der har svaret, at de har dyrket minimum én idreetsaktivitet regel-
meessigt inden for det seneste ar, er blevet stillet en raekke uddybende sporgsmal om deres
idraetsvaner, blandt andet hvor ofte de dyrker idreet, sport eller motion. Denne og de fel-
gende analyser gar i dybden med de 87 pct. af de adspurgte bern og unge i Svendborg
Kommune, der angiver at have dyrket minimum én regelmeessig idraetsaktivitet inden for
det seneste ar.

Langt de fleste (90 pct. af de idreetsaktive) dyrker idreet, sport eller motion mindst én gang
om ugen, og over halvdelen (58 pct.) er idreetsaktive mindst tre gange om ugen (se tabel 4.5
nedenfor). Drenge er lidt oftere idreetsaktive end piger. Sdledes svarer 60 pct. af drengene,
at de dyrker idreet minimum tre gange ugentligt mod 55 pct. af pigerne. Selvom idreetsdel-
tagelsen falder med alderen, dyrker de idreetsaktive teenagere hyppigere idreet end bern.
Der er dog lidt flere 10-12-arige end 16-arige, som dyrker idreet fem gange om ugen eller
mere.

Tabel 4.5: Idraetshyppighed blandt idraetsaktive bgrn og unge i Svendborg Kommune (pct.)

n=2.202 To- Kgn Alder Total
fel . 10-12 13-15 16 Haders- Ring-
Piger Drenge . . . Varde
ar ar ar lev sted
5 gange om
ugen eller 17 23 25
mere 22 20 24 22 23 20
3-4 gange om
ugen 36 35 36 31 40 39 3 3 39
1-2 gange om
ugen 33 36 30 37 29 34 39 3 29
1-3 gange om
maneden 6 5 7 7 4 5 6 > 4
Sjeeldnere 4 3 4 4 3 2 5 4 3

Tabellen viser, hvor ofte de idraetsaktive bgrn og unge angiver at dyrke idraet, opdelt pa kgn og alder. Sammenligning mellem
Svendborg Kommune (n = 2.202), Haderslev Kommune (n = 1.836), Ringsted Kommune (n = 1.796) og Varde Kommune (n = 2.018).

Idreetsaktive bern og unge i Svendborg Kommune er noget hyppigere idraetsaktive, end
tilfeeldet er i Haderslev Kommune. Omvendt er Svendborg Kommunes idreetsaktive bern
og unge mindre idreetsaktive end i Varde Kommune, mens idreetshyppigheden ligger pa
niveau med Ringsted Kommune.
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Brug af faciliteter

De folgende analyser ser pa bern og unges brug af faciliteter i Svendborg Kommune. I
sporgeskemaet blev spergsmal om brug af faciliteter kun stillet til de bern og unge, som
angav at dyrke mindst én aktivitet regelmeessigt inden for det seneste ar. De 13 pct., som
ikke dyrker idreet, sport eller motion, indgar altsa heller ikke i de felgende analyser.

I tabel 4.6 fremgar det, at haller/sale er de mest benyttede faciliteter/arenaer blandt
idraetsaktive bern og unge i Svendborg Kommune. Med 53 pct. er der flest af de idreetsak-
tive bern og unge i kommunen, der svarer "Hal/sal’ pa spergsmélet om, hvor de dyrker
idreet, sport eller motion efterfulgt af “fodboldbaner” (33 pct.) og “hjemme i haven” (27 pct.)
og ‘naturen” (19 pct.).

Der er stor drengedominans pa fodboldbaner, som 48 pct. af de idreetsaktive drenge benyt-
ter mod 18 pct. af de idreetsaktive piger. Der er ogsd veesentligt flere idreetsaktive drenge (7
pct.) end piger (2 pct.) i aktivitetsanleeg, der deekker over eksempelvis skaterbaner/anlaeg,
idreetslegepladser og klatreveegge.

Omvendt er der flere piger (58 pct.) end drenge (48 pct.), som benytter haller/sale. Ligele-
des er der mere end dobbelt s& mange piger (13 pct.) som drenge (5 pct.), som benytter an-
dre baner/anleeg. Piger er ogsa lidt oftere idreetsaktive hjemme/i haven og i naturen end
drengene. Til gengeeld er der ingen neevneverdig forskel mellem kgnnene pa brugen af
fitnesscentre/ motionsrum og svemmehaller.

Ligesom tilslutningen til fodbold falder idraetsaktive bern og unges brug af fodboldbaner i
Svendborg Kommune ligeledes med alderen. Det samme geelder for brugen af haller/sale
og svemmehaller. Omvendt stiger andelen, der benytter fitnesscentre/ motionsrum, “veje,
gader, fortove og lignende” samt naturen i takt med stigende alder. Tallene i tabel 4.6 her-
under tegner billedet af den omtalte udvikling i idreetsvaner i ungdomsérene fra en facili-
tetsvinkel. Allerede i teenagedrene eendrer kravene sig til de fysiske rammer for sport og
motion sig, og der sker en bevaegelse fra de traditionelle idreetsfaciliteter over i arenaer,
som i hgjere grad faciliterer de fleksible og individuelle idreetsformer.
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Tabel 4.6: De idraetsaktive bgrn og unges brug af faciliteter/arenaer i Svendborg Kommune (pct.)

n=2.202 Total Kgn Alder
Piger Drenge 10-12 ar 13-15ar 16 ar
Haller/sale 53 58 48 57 51 41
Fodboldbaner 33 18 48 35 32 28
Andre baner/anlzaeg 9 13 5 10 9 9
Svgmmehal 15 16 14 20 10
Fitnesscenter/motionsrum 16 17 15 4 23 42
Anlzaeg ved vand 3 2 3 3 2

Aktivitetsanlaeg
Veje, gader, fortove og

lign. 15 16 15 11 19 19
Naturen 19 22 16 14 23 24
Hjemme/i haven 27 30 23 26 27 26
Andet 9 9 8 10 8 5

Tabellen viser andelen af alle idraetsaktive bgrn og unge (andelen, der dyrker mindst én aktivitet), som benytter forskellige typer af
faciliteter i Svendborg Kommune. Fordelt pa kgn og alder (n=2.202).

Facilitetsbrug pa tvaers af omrader

Brugen af faciliteter er preeget af en del variation pa tveers af de fire omrader (se tabel 4.7).
Benyttelsen af haller/sale er storre i Vest (58 pct.) og Thure/Tasinge (60 pct.) end i de to
andre omrader. Born og unge i Svendborg By benytter i mindre grad fodboldbaner end i de
andre omrader, hvilket stemmer fint overens med, at der er feerre i omrddet, som angiver at
spille fodbold.

Til gengeeld er der en markant sterre andel i Svendborg By, der benytter fitnesscen-
tre/motionsrum. Den noget sterre andel skyldes delvist den hgjere gennemsnitsalder, men
ogsd nar man kontrollerer for det, er andelen hgjere end i de andre omrader. Igen stemmer
det fint overens med den sterre andel i Svendborg By, der angiver at veere organiseret i
private centre. I sammenligning med de andre omrader er der feerre i Vest, som benytter
naturen. I forhold til brugen af andre facilitetstyper er forskellene mellem omraderne mar-
ginale. En oversigt over forskelle i brug af faciliteter/arenaer mellem Svendborg Kommune
og sammenligningskommunerne fremgéar af appendiks 4, tabel 1.
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Tabel 4.7: De idraetsaktive bgrn og unges brug af faciliteter/arenaer fordelt pa omrade (pct.)

(n=2.197) Total Svendborg By Vest Pst Thurg og Tasinge

Hal/sal 53 50 58 49 60
Fodboldbaner 33 27 41 38 41
Andre baner/anlaeg 9 10 8 8 10
Svemmehal 15 14 15 18 14
Fitnesscenter/motionsrum 16 22 6 10 8

Anlzaeg ved vand

Aktivitetsanleg 5 5 3 4 6
Veje, gader, fortove og lign. 15 17 12 16 12
Naturen 19 20 11 19 25
Hjemme/i haven 27 25 27 29 30
Andet 9 9 8 9 9

Tabellen viser andelen af alle idraetsaktive bgrn og unge (andelen, der dyrker mindst én aktivitet), som benytter forskellige typer af
faciliteter i Svendborg Kommune. Fordelt pa omrade (n=2.197).

Brug af specifikke faciliteter i Svendborg Kommune

De foregaende analyser er baseret pa nogle overordnede facilitetsopdelinger, som har gjort
det muligt at se pa brugen af faciliteter pa tveers af Svendborg Kommune og i sammenlig-
ning mellem omrader. De folgende analyser ser neermere pa brugen af specifikke faciliteter.
Igen skal man veaere opmeerksom pa, at andelene er baseret pa de bern og unge, som angi-
ver at dyrke mindst én idreetsaktivitet (87 pct.), og ikke pa alle bern og unge.

De fem mest benyttede faciliteter i Svendborg Kommune inden for kategorierne hal-
ler/sale, fodboldbaner og fitness/motionsrum er vist i figur 4.7 herunder.

Pa tveers af alle haller og sale i Svendborg Kommune er SG Huset (hallen) den mest benyt-
tede med 9 pct. efterfulgt af SG Huset (Dynamikken/springcentret) (8 pct.), som i sporge-
skemaet fremgar som én samlet facilitet. P4 de efterfolgende pladser ligger Gudmehallerne
(hal 1), Tvedhallen (hal) og Midtbyhallen (idreetshal).

De tre mest benyttede fodboldbaner ligger ved Svendborg forenede Boldklubbers (S{B)
treeningsanleeg. Kunstgraesbanen og naturgraesbanen benyttes af 5 pct. af kommunens
idraetsaktive bern og unge, mens SfB’s treeningsanleeg (anden boldbane) benyttes af 4 pct.
Kunstgraesbanen ved Tasinge forenede Boldklubber og naturgraesbanen ved Thure Bold-
klub benyttes af 4 pct. af de idreetsaktive skolebgrn i kommunen.

Fitness dk (Nyborgvej) er det oftest benyttede fitnesscenter blandt idreetsaktive bern og

unge i Svendborg Kommune (5 pct.) efterfulgt af Solo Fitness (4 pct.). De andre fitnessloka-
ler i kommunen benyttes ikke af mere end 2 pct. af de idreaetsaktive bgrn og unge.
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Figur 4.7: Idraetsaktive bgrn og unges brug af specifikke haller/sale, fodboldbaner og
fitness/motionsrum i Svendborg Kommune
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Figuren viser andelen af alle idraetsaktive bgrn og unge i Svendborg Kommune (andelen, der dyrker mindst én aktivitet), som
benytter specifikke faciliteter. Kun de fem mest benyttede faciliteter inden for hver kategori er vist (n = 2.202).

De fem mest benyttede faciliteter inden for kategorierne naturomrader, svemmehaller og
aktivitetsanleeg/andre baner og anlaeg er vist i figur 4.8. I brugen af naturomrader har re-
spondenterne haft mulighed for at svare “pa stranden/ved kysten/pa vandet”, som streek-
ker sig over et storre geografisk omrade end de andre svarmuligheder, som er mere speci-
fikke. Af kommunens idraetsaktive bern og unge angiver 6 pct. at benytte stranden, kysten
og/eller vandet, mens 5 pct. bruger Christiansmindestien. Halling Skoven benyttes af 3 pct.
af kommunens idraetsaktive barn og unge, mens 2 pct. gor brug af Jhavsstien og Lehn-
skov.

I forhold til svemmefaciliteter samler Svendborg Svemmehal (25 meter-bassinet) 8 pct. af
kommunens idreetsaktive barn og unge, hvilket er dobbelt s mange som Svendborg
Svemmeland (25m), der er den neestmest benyttede svemmefacilitet. Det mest populeere
aktivitetsanleeg er SG Huset (klatreveeg). Ingen andre aktivitetsanlaeg/andre baner samler
mere end 1 pct. af Svendborg Kommunes idreetsaktive bern og unge.
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Figur 4.8: Idraetsaktive bgrn og unges brug af specifikke naturomrader, svgmmefaciliteter og
aktivitetsanlaeg/andre baner og anlaeg i Svendborg Kommune
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Figuren viser andelen af alle idraetsaktive bgrn og unge i Svendborg Kommune (andelen, der dyrker mindst én aktivitet), som
benytter specifikke faciliteter. Kun de fem mest benyttede faciliteter inden for hver kategori er vist. (n=2.202).

Analyserne af facilitetsbrugen viser ikke overraskende, at born og unge primeert benytter
de specifikke faciliteter, der ligger i deres omrdde. Dog ser man, at bern og unge fra Thurg
og Tésinge i hgj grad ogsa benytter faciliteter i SG Huset, ligesom de gor brug af svemme-
faciliteterne i Svendborg By.

Muligheder, tilfredshed og gnsker i naeeromradet

For bern og unge er neeromradet en subjektiv storrelse, der er defineret af mulighederne
for transport i form af cykling, gang pa egen hand, offentlig transport eller korsel af foreel-
dre. Med andre ord er det interessant, hvad bernene og de unge selv oplever som teet pd,
og naturligvis lige sd interessant, hvilke typer faciliteter, de mener, er for langt veek til, at
de selv kan bruge dem.

I spergeskemaet indgdr ogsa et spergsmal, som har til formal at afdeekke bern og unges

tilfredshed med faciliteterne i Svendborg Kommune. Yderligere har det veeret muligt at
skrive gnsker/afsavn med egne ord, og materialet er inddraget som supplement.
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Alle bern, bade idreetsaktive og ikke-idreetsaktive, har svaret pa disse sporgsmal. Sdledes
giver nedenstdende tabel 4.8 et billede af bornenes og de unges opfattelse af faciliteters
neerhed pa tveers af omrader.

Spergsmalet om ga-/lobe-/cykleafstand peger pa nogle interessante forskelle imellem bern
og unge i Svendborg Kommunes fire omrader. Generelt angiver en storre andel af bern og
unge i Svendborg By at have adgang til forskellige facilitetstyper/steder. Der er meerkbart
flere i Svendborg By end i de andre omrdder, som angiver at veere i stand til at gd, labe
eller cykle til en svemmehal, fitnesscenter/ motionsrum, aktivitetsanleeg og motionssti.
Flertallet i alle fire omrdder synes dog at have haller/sale og fodboldbaner inden for ga-,
lgbe- eller cykleafstand. Andelen er storst pa Thure og Tasinge og mindst i Jst. Pa Thure
og Tésinge oplever flest born og unge at have vand og/eller strand teet pa. Til gengeeld er
der feerrest, som har adgang til et fitnesscenter/ motionsrum. I Jst er der lang afstand til
skov, som kun 6 pct. angiver at veere i stand til at gd, labe eller cykle til, mens det i de an-
dre omrader er mellem 50 og 68 pct., som har skov inden for ga-, labe- eller cykleafstand. I
Vest er der en del feerre, der bor i neerhed af vand og/eller strand.

Tabel 4.8: Faciliteter/steder, som bgrn og unge oplever at kunne g3, Igbe eller cykle til (pct.)

(n=2.516) Total Svendborg By Vest st Thurg og Tasinge
Hal/sal 64 63 65 59 68
Fodboldbane 66 65 70 62 71
Svgmmehal 41 53 22 28 28
Fitnesscenter/motionsrum 44 52 37 36 27
Andre baner/anlaeg 36 40 32 28 36
Aktivitetsanleeg 29 38 13 15 27
Legeplads 54 57 49 54 50
Motionssti 24 31 14 16 19
Park 28 35 31 14 17
Skov 64 67 50 6 68
Vand (hav, sg, a) og/eller strand 51 54 35 47 61
Havn eller havnebassin 35 44 16 18 43
Ingen af ovenstaende 3 3 4 2 3
Ved ikke 7 7 9 5 5

Figuren viser andelen af alle skolebgrn i Svendborg Kommune, der benytter forskellige facilitetstyper afhaengig af, om den er inden
for ga-, Ipbe- eller cykelafstand (n=2.516).

Som figur 4.9 herunder viser, haenger oplevelsen af neerhed til de enkelte faciliteter tydeligt

sammen med brugen heraf. Det underbygger de forrige analyser af tendensen til primeert
at benytte de faciliteter, som er beliggende i neeromradet.
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Figur 4.9: Sammenhang mellem facilitetsbrug og oplevet ’afstand’
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Figuren viser andelen af alle skolebgrn i Svendborg Kommune, der benytter forskellige facilitetstyper afhaengig af, om den er inden
for ga-, Ipbe- eller cykelafstand (n=2.521).

Sammenligner man de idreetsaktive med de ikke-idreetsaktive, oplever en storre andel af de
idreetsaktive at have idreetsfaciliteter inden for ga-, lebe- eller cykleafstand (se appendiks 4,
tabel 2). Dette kan veere et udtryk for, at de skolebern, som ikke er idreetsaktive generelt,
har ringere adgang til faciliteter, hvilket kan fungere som en barriere til at dyrke idreet.

Omvendt kan det ogsa veere et udtryk for, at de ikke-idreetsaktive generelt er i darligere
fysisk form og derfor ikke oplever at kunne g4, lebe eller cykle til de samme faciliteter, som
de idreetsaktive bern og unge kan. En tredje forklaring kan veere, at en velkendt afstand
opleves kortere for bern og unge, der ofte feerdes pa distancen end for bern og unge, som
sjeeldent eller aldrig feerdes pa distancen. En fjerde arsag kunne veere, at de ikke-
idreetsaktive simpelthen i mindre grad er bevidste om, hvor idreetsfaciliteterne ligger, fordi

de ikke interesserer sig for det.

Skolebgrnene i Svendborg Kommune er ligeledes blev spurgt til deres overordnede til-
fredshed med idreetsfaciliteterne i deres naeeromrade. Generelt er langt de fleste bern og
unge i kommunen tilfredse. Sdledes svarer 75 pct. af kommunens bern og unge enten ‘I hgj
grad” eller I nogen grad” til spergsmalet “Er du tilfreds med idreetsfaciliteterne (boldbaner,
idreetshaller, svemmehaller mv.) i dit neeromrade?”, mens 12 pct. svarer "Hverken eller”.
Kun 4 pct. svarer ‘I ringe grad” eller “Slet ikke (se figur 4.10 herunder). 8 pct. svarer ved
ikke til sporgsmalet.

Pa tveers af omréder er tilfredsheden med faciliteterne storst pa Thure og Tasinge, hvor
knap 83 pct. af de adspurgte er tilfredse (i hoj eller nogen grad) med faciliteterne. I de tre
andre omrader ligger andelen mellem 71 (Dst) og 74 pct. (Svendborg By). Der er lidt flere i
Svendborg By, som svarer ‘I ringe grad” eller “Slet ikke” til spergsmaélet end i de andre om-
rader - det er dog alligevel ganske fa (6 pct.).
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Figur 4.10: Tilfredshed med idrzetsfaciliteterne i neeromradet
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Tabellen viser tilfredshedsgraden med idrzaetsfaciliteterne i neeromradet hos bade idraetsaktive og ikke-idraetsaktive bgrn og unge i
Svendborg Kommune (n = 2.516).

Som supplement til ovenstaende figur 4.10 er alle bern og unge blevet spurgt, om de sav-
ner konkrete muligheder for idreaet, som de har kunnet skrive frit i spergeskemaet. Denne
metode giver et umiddelbart indtryk af bernenes ensker, som fylder i deres bevidsthed nu
og her. De vil formentlig kun i begraenset omfang have gnsker ud over deres forhands-
kendskab til, hvad man kan g4 til, de vil formentlig ikke teenke langt ud i fremtiden, og
samtidig kan man forestille sig en steerk pavirkning fra klassekammeraterne. Derudover
kan man ikke udelukke, at mange gnsker sig mere af det, de allerede har eller bruger i stort
omfang.

Med disse forbehold kan man generelt se, at en del bern er godt tilfredse med de neere faci-
liteter i Svendborg Kommune. En del svarer, at de ikke savner noget seerligt, eller at de er
godt tilfredse deres muligheder for at dyrke idraet.

Man ser ingen klare forskelle pa konkrete gnsker i de fire omrdder. En stor del af bern og
unge giver udtryk for, at de er tilfredse med det nuveerende facilitetsudbud, og nar de ud-
trykker konkrete gnsker til idraetsfaciliteter, handler det ofte om faciliteter til idreetter, som
i forvejen er populeere blandt bern og unge. Mange onsker at fodboldbaner kommer i bed-
re stand, mens lidt feerre mener, at der er behov for flere fodboldbaner (natur- og kunst-
graes). Flere born og unge udtrykker ogsa enske om udenders basketballbaner, ligesom en
del naevner bedre skaterfaciliteter. Svemmehaller med vipper og rutsjebaner naevnes lige-
ledes, ligesom mange bern og unge gnsker sig bedre muligheder for at kunne dyrke fitness
udenders eksempelvis pd motionslegepladser.
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Transport

Herunder i figur 4.11 folger en opgerelse over idraetsaktive barn og unges transportmiddel
til sport og motion, transporttid samt holdninger til denne transporttid.

Omkring halvdelen af de idreetsaktive bern og unge i Svendborg By, Vest og Thure og Ta-
singe cykler til deres primeere idreetsaktivitet. Det mest benyttede transportmiddel i Dst er
at blive kort i bil. At cykle og blive kort i bil er de to mest benyttede transportmidler i alle
omrader. Saledes er der relativt fd bern og unge, der gar/lober, tager toget/bussen eller
transporterer sig pa anden vis til den aktivitet, hvor de er mest aktive. De yngste begrn bli-
ver oftere kort i bil, mens der er flere teenagere, der tager offentlig transport og gar/lober.

Figur 4.11: Idraetsaktive bgérn og unges transportform til det sted, hvor de oftest er aktive
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Figuren viser transportform til den aktivitet, idraetsaktive bgrn og unge i Svendborg Kommune (andelen, der dyrker mindst én
idreetsaktivitet), dyrker i stgrst omfang. Fordelt pa omrade (n=2.196).

Flertallet af idreetsaktive bern og unge har hgjst et kvarters transporttid (den ene vej) til
den aktivitet, de dyrker i starst omfang, men man finder alligevel 30 pct., som bruger leen-
gere tid. P4 tveers af omrader er der nogle forskelle pa bern og unges transporttid. Pa
Thure og Tésinge har 80 pct. mindre end 15 minutters transporttid til deres primeere
idreetsaktivitet, mens andelen i de andre omrader ligger mellem 68 og 70 pct. Der er feerrest
i Svendborg By (22 pct.), som har under fem minutters transporttid.
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Figur 4.12: Idraetsaktive bgrn og unges transporttid (den ene vej) til den aktivitet, de dyrker mest

100 % -
80 %
m Ved ikke/relevant
60% - Over 45 minutter
W 30-45 minutter
40% -
° m 15-29 minutter
20% - [ 5-14 minutter
22 B Under 5 minutter
0% . T T

Total

Svendborg By
Vest

Thurg og Tasinge

Figuren viser transporttiden (den ene vej) til den aktivitet, idraetsaktive bgrn og unge i Svendborg Kommune (andelen, der dyrker
mindst én aktivitet) dyrker i stgrst omfang opdelt pd omrade (n = 2.196).

Langt de fleste idreetsaktive born og unge oplever, at transporttiden er acceptabel (70 pct.).
De feerreste synes, de bruger for meget tid (7 pct.), mens knap en fjerdedel ville veere villige
til leengere transporttid. Der er ingen forskel pa tveers af omrdder, mens man ser lidt flere
blandt de 16-drige, som mener, at transporttiden er for lang. Der er flere drenge (26 pct.)
end piger (21 pct.), der ville veere villige til leengere transporttid.

Svarene vedrerende transporttid og holdninger hertil afviger kun meget lidt fra andre
kommuner. Det er interessant, at bern og unge fra vidt forskellige kommuner i landet (fra
Varde Kommune pa over 1.200 kvadratkilometer til Gladsaxe Kommune pé 25 kvadratki-
lometer) har sa ens afstande og holdninger til transporttid til deres primeere idreetsaktivite-
ter.

Hvorfor ikke dyrke idraet, sport eller motion?

I alt 13 pct. af de adspurgte bern og unge har svaret ‘Nej’ til at have dyrket idreet, sport
eller motion inden for det seneste ar. Det svarer til 319 respondenter. De har svaret p3,
hvorfor de ikke dyrker idreet, sport eller motion.

Ofte vil der ligge nogle mere komplekse eller “skjulte” drsager til grund, som det enkelte
barn ikke nodvendigyvis reflekterer over eller overhovedet er klar over. Derfor vil de steer-
keste drsagsforklaringer til berns inaktivitet formentlig ligge i deres baggrundsvilkar som
foraeldrenes sociogkonomiske status, interesse for og aktive deltagelse i sport og motion,
som det ogsa tidligere er blevet neevnt.
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Nér man sperger bernene og de unge direkte, angiver hele 31 pct., at grunden til at de ikke
dyrker idreet, sport eller motion er fordi, de ikke gider (se appendiks 4, tabel 3). Derudover
siger de fleste, at de bruger tiden pa venner (33 pct.) og andre fritidsinteresser (24 pct.). 17
pct. angiver, at de ikke interesserer sig for sport/motion. I forhold til eksisterende viden
om disse barrierer ser man ingen storre afvigelser blandt svarene fra bern og unge i Svend-
borg Kommune. Man kan dog konstatere, at det heller ikke i Svendborg Kommune ser ud
til, at de ikke-idreetsaktive bern oplever mangel pa faciliteter (2 pct.). Ligeledes svarer kun
8 pct., at de savner muligheden for at dyrke den rette sport/ motion, mens kun 2 pct. angi-
ver, at aktiviteterne er for dyre. Ovenstaende er udtryk for, at deres fravalg ikke skyldes
manglende muligheder for at dyrke idreet, men at de simpelthen ikke prioriterer at dyrke
idreet, sport og motion.

Nogle af de mere interessante udsagn, som ogsa tyder pa et potentiale for fremadrettet
idreetsaktivitet, er udsagnene "holder pause, regner med at starte igen’ (12 pct.) og “er i ddr-
lig form” (14 pct.). Det indikerer nogle muligheder, hvis de rette omsteendigheder er til ste-
de i forhold til tilretteleeggelse af aktiviteter. Idreet kan netop veere et middel til at komme
ud af den dérlige form, i stedet for at veere noget man holder sig fra, fordi man foler, at
man er i darlig form.

Pigerne svarer i hgjere grad end drenge, at de er i darlig form (17 vs. 10 pct.), holder pause
(18 vs. 9 pct.) og savner muligheden for at dyrke den rette sport/motion (12 vs. 4 pct.). Og-
s her kan der altsa veere potentiale.

Drengene svarer omvendt i meget hgjere grad, at de ikke gider idreet (38 vs. 24 pct.). Det
kan have mange forskellige forklaringer, eksempelvis at man prioriterer andre ting hgjere,
som en stor del af de ikke-idreaetsaktive born og unge tydeligvis gor. Men den manglende
lyst til idreet kan ogsa heenge sammen med en manglende rummelighed i de etablerede
idreetstilbud. Hver tredje (33 pct.), som ikke gider, svarer dog, at de heller ikke interesserer
sig for sport/motion.

Forventninger om fremtidig idreetsdeltagelse

Mens 13 pct. ikke har angivet at dyrke nogen idreetsaktiviteter, er der endnu feerre (3 pct.),
som slet ikke forventer at dyrke idreet, sport eller motion i fremtiden, som det fremgar af
tabel 4.9 herunder. Dog angiver 16 pct. af alle bern og unge i Svendborg Kommune "ved
ikke’ til spergsmalet.

I tabellen er forventningerne til fremtiden opdelt i forhold til nuveerende deltagelse i for-
skellige organiseringsformer. Man skal dog vaere opmerksom pa, at der er overlap imellem
kategorierne, da bernene og de unge kan vare idreetsaktive inden for flere forskellige or-
ganiseringsformer. En del bern og unge teeller altsd med i flere grupper. Nar en del af de
bern og unge, der eksempelvis i dag er idreetsaktive i private centre, angiver, at de i frem-
tiden forventer at veere aktive i foreningsregi, deekker en del af det altsa over, at mange af
dem allerede ogsa er idreetsaktive i foreninger og forventer at blive ved med det.
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Af tabellen fremgar det, at foreningsaktive i storst omfang, ogsa i fremtiden, forventer at
dyrke foreningsidreet. Men langt fra alle foreningsaktive (63 pct.) forventer dog at fortseette
naeste ar, mens 29 pct. af foreningsudeverne forventer at starte i et fitnesscenter (som dog
ogsa kan vaere organiseret i foreningsregi). Feerre endnu forventer at dyrke idreetsaktivite-
ter pa egen hand eller i uformelle grupper med venner og familie.

Aktive i private centre forventer i overvejende grad ogsa at forblive aktive i private centre,
en del dog ogsa i foreningsorganiseret idraet. De aktive pd egen hand forventer i hgjest
grad (47 pct.) fremtidig foreningsidreet, men en stor andel (38 pct.) forventer ogsa at blive
ved med at dyrke idreet pa egen hand.

Det er interessant, at de ikke-idreetsaktive haelder lidt mere til fitnesscenter end forenings-
idreet i deres forventninger til egen aktivitet i fremtiden. Det adskiller sig dog ikke fra den
geengse tendens i ungdomsarene, hvor fitness generelt er en af de mest populeere aktivitets-
former. I forleengelse af ovenstaende afsnit om barrierer, er det med til at understrege, at de
ikke-idreetsaktive kan have sveert ved at se sig selv passe ind i de eksisterende forenings-
rammer. Samtidig er det interessant, at de ikke-idreetsaktive i stor stil forholder sig usikkert
til fremtiden med 38 pct., som svarer "ved ikke’ pa spergsmalet, mens knap hver ottende
med sikkerhed ved, at de ikke vil dyrke idreet i den neermeste fremtid. At 38 pct. svarer
“Ved ikke” kan indikere et potentiale for flere idreetsaktive, da de altsa ikke helt har afskre-
vet mulighederne for idreetsdeltagelse i fremtiden3.

Tabel 4.9: Bgrn og unges forventninger til fremtidig idraetsdeltagelse (pct.)

(n=2.521) Nuvarende aktivitet
L Aktive i . .
Aktive i . Aktive pa .
Total . privat B Ikke aktive
forening egen hand
center
Ja, i en idraetsforening 49 63 40 47 14
Ja, i et fitnesscenter 28 29 56 36 21
Ja, i en gruppe arrangeret af mig
selv, familie, venner/bekendte 14 14 22 25 8
Ja, alene/pa egen hand 21 20 27 38 12
Ja, i anden sammenhang 13 13 18 16 7
Nej 3 1 2 <1 12
Ved ikke 16 11 9 10 38

Tabellen viser svar pa, hvorvidt bgrn og unge i Svendborg Kommune tror, at de i de kommende ar dyrker idraet, sport eller motion
i forskellige organiseringssammenhaenge. Total samt fordelt pa nuveaerende organiseringsform (n = 2.521).

3 Man skal dog tage hgjde for, at respondenterne kan veere pavirkede af, at det kan vaere mere socialt
acceptabelt at svare, at man har en intention om at dyrke idreet i fremtiden. Derfor er det muligt, at ande-
len, som ikke har intentioner om at dyrke idreet, reelt er hgjere end de 12 pct., som svarer "Nej” til spergs-
malet.
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Barns holdninger til idraet i skoletiden

Undersggelsen har ogsa stillet en reekke speorgsmal om idreet i skolen. Her skiftes perspek-
tiv fra den frivillige idreet i fritiden til at se pa den obligatoriske idreet i skolen i Svendborg
Kommune. Det er her serlig interessant at sammenligne med andre kommuner, da alle
folkeskoler siden 2012 har fungeret som idreetsskoler i 0-6. klassetrin i forbindelse med
Svendborgprojektet.

Bornene forholder sig overvejende positivt til skoleidraet, men en stor andel udtrykker dog
visse forbehold ved at angive udsagnet ‘bade og’ til en reekke udsagn omkring skoleidreet-
ten, hvilket kommer til udtryk i figur 4.13 herunder.

De merkebla sgjler viser andelen af bern og unge i kommunen, der svarer at udsagnene
passer. Mere end halvdelen af bern og unge (60 pct.) i Svendborg Kommune kan generelt
godt lide at ga i skole, og en lidt sterre andel pa 65 pct. kan lide idreetstimerne. Et lille fler-
tal synes ogsa at have let ved idreet i skolen (56 pct.) og kan lide at f& sved pd panden (51
pct.). Lidt flere kan lide at spille bold i idreetstimerne (62 pct.). Mindre end halvdelen (40
pct.) af Svendborg Kommunes beorn og unge svarer, at de synes, de leerer noget i idraetsti-
merne.

De orange sgjler, som er udtryk for de bern og unge, der ikke synes, de enkelte udsagn
passer, viser, at mere end halvdelen (53 pct.) ikke synes bedre om idreetsundervisningen i
skolen end idreet i fritiden. Mere end en tredjedel (35 pct.) kan ikke lide gymnastik eller
dans i idreetstimerne, hvilket er marginalt flere end dem, der svarer, at de godt kan lide det
(34 pct.). Det er interessant, at 14 pct. ikke oplever, at de leerer noget i idreetstimerne eller
bryder sig om at fa sved pa panden.

Man ser en del forskelle mellem konnene. Piger og drenge er i lige udpreeget grad glade for
at ga i skole, mens en storre andel af drenge end piger svarer, at de kan lide at have idreet i
skolen. Her svarer 72 pct. af drengene, at det passer mod kun 57 pct. af pigerne. Flere dren-
ge synes ogsa at have let ved idreet i skolen (64 vs. 48 pct.). Forskellene pa ken kommer
ogsa til udtryk i udsagnet om, at man godt kan lide idreet i skolen, nar man far sved pa
panden. Blandt pigerne svarer 18 pct., at det ikke passer pd dem, mens det kun geelder 10
pct. af drengene.

Drengene foretraekker boldspil frem for gymnastik/dans. Séledes er der 73 pct., som sva-
rer, at de kan lide at spille bold i idreetstimerne. Til sammenligning er det kun 15 pct. af
drengene, som svarer, at det passer, at de kan lide gymnastik eller dans i idreetstimerne -
og hele 52 pct. svarer, at det "Passer ikke”. Pigerne er ogsa glade for at spille bold i timerne,
og mere end halvdelen svarer, at det passer (51 pct.). Det er stort set lige sa mange, som
angiver, at de kan lide gymnastik og dans (52 pct.).

Pigerne er en smule mere begejstrede for at prove noget nyt i idreetstimerne (51 vs. 56 pct.),

mens lidt flere drenge end piger bedre kan lide idreetsundervisningen i skolen end idreet i
fritiden (18 vs. 10 pct.)
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De fleste udsagn meder faldende opbakning med stigende alder. Holdninger til at ga i sko-
le og om man har let ved idreet i skolen ligger dog stabilt pa tveers af aldersgrupper.

Figur 4.13: Skolebgrns holdninger til idraet i skolen i Svendborg Kommune
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Figuren viser svarfordelinger pa ni spgrgsmal omkring holdninger til idraet i skoletiden i Svendborg Kommune (n = 2.521).

Der er nogle forskelle mellem bern og unges holdninger til idreet i skolen, ndr man sam-
menligner Svendborg Kommune med sammenligningskommunerne. De fleste spergsmal
viser dog kun en lille forskel. Der er flest i Svendborg Kommune og faerrest i Ringsted
Kommune, der svarer, at det "Passer’, at de kan lide at ga i skole. I Ringsted er det ligeledes
en mindre andel, som kan lide at have idreet i skoleregi, ligesom feerre erkleerer sig enige i,
at de kan lide at fa sved pa panden. I Varde er der en del flere, som har let ved idrzet i sko-
len, mens der er flest i Haderslev, som synes de leerer noget i idreaetstimerne. For en oversigt
over svarfordelingerne i de fire kommuner se appendiks 4, figur 1 og 2.

Fysisk aktivitet i skoletiden

I undersegelsen er der ogsa blevet stillet fem sporgsmal, som relaterer sig til folkeskolere-
formen. Spergsmalene er stillet for at f& en fornemmelse af bernenes holdninger til forskel-
lige tiltag med eget fysisk aktivitet i skoletiden.
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Som det fremgar af figur 4.14 herunder, angiver 58 pct. af barn og unge i Svendborg Kom-
mune, at de gerne vil vaere fysisk aktive i de almindelige undervisningstimer. Det vil ele-
verne hellere end at veere fysisk aktive pa andre tidspunkter i lobet af skoledagen. Man ser
dog 40 pct., som gnsker at starte skoledagen med fysisk udfoldelse, og 43 pct. som gerne vil
veere fysisk aktive i den store middagspause.

Omvendt forholder eleverne sig kritisk til, at voksne eller legepatruljer skal organisere di-
verse aktiviteter og lege i frikvartererne. Blot 16 pct. gnsker at voksne deltager i aktiviteter-
ne, og kun 10 pct. gnsker legepatruljer til at styre aktiviteter i frikvartererne.

Figur 4.14: Skolebgrns holdninger til fysisk aktivitet i Igbet af skoledagen

M Passer Bade og Passer ikke

100 %
4 15
20
80% — — —] —
36 53
7
60% —— 40 2 L N
40%
20% 40
0% [ [
~ 9} ~ [} o c
29 8 » 9 o T8 O
o g [J) v s + > = O
&= £ > & ® © .- © T © 2 @
58 E 5 = v 2§ 8w gg -8
222 7o > S oo oo >80 E >3Z95s
® = & o] ¥ s o© o - . T < T 8o
> E ¢ Qv > 87 Y90 < owfY o
0w T c e’ TR 0 9= o =% £ P
c u U - % cC c c ¥ OV o c 2 >
555 0 g 5 50 & 5SS o ° 55 0% 3
e b= ©T © + o ® T X X«
o9 S ® & o= 2 250 PaowE
S g ¢ ® 7T s 2 S >ze S &E
x5 [OR =] X oo t)
o0 5 ) o e ¥ E2Q ¥-
[3) ~ U © () G — (3]
- 7] - - -

Figuren viser svarfordelinger pa fem spgrgsmal omkring holdninger til fysisk aktivitet i skoletiden i Svendborg Kommune (n =
2.521).

De yngste bern i gruppen 10-12 ar er mindst negative over for tiltag med legepatrul-
jer/voksne. Dog har ogsa langt sterstedelen i denne aldersgruppe alligevel en negativ
holdning til indblanding fra legepatruljer/voksne. Man finder ingen sammenheeng mellem
deltagelse i idreet i fritiden og holdningen til voksne/legepatruljer i frikvartererne. Om-
vendt har idreaetsdeltagelse i fritiden betydning for lysten til at veere fysisk aktiv i lobet af
skoledagen, da de idreetsaktive er mere positive overfor sidanne tiltag end ikke-
idraetsaktive bern og unge. Den primeere tilteenkte malgruppe for oget bevaegelse i skole-
dagen (born, som ikke rorer sig nok i fritiden) har altsa sveerest ved at forene sig med mere
idreet i skolen.

En oversigt over svarfordelingerne i forhold til fysisk aktivitet i lobet af skoledagen i de tre

sammenligningskommuner fremgar af appendiks 4, figur 3. Overordnet er bern og unge i
Varde Kommune mest positive i forhold til spergsmalene omkring fysisk aktivitet i skolen.
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Holdninger til svsmning i skoletiden

I undersggelsen er der yderligere blevet stillet tre spergsmal, som relaterer sig specifikt til
svemmeundervisningen i skolen.

Som det fremgar af figur 4.15 herunder, erkleerer over halvdelen (55 pct.) af skolebgrnene i
kommunen sig enige i, at svcommeunderviserne er/var gode, mens knap hver niende (11
pct.) svarer, at det ikke passer. Der er lidt feerre, der synes, at de leerer/leerte meget i un-
dervisningen. Det er der 42 pct. af born og unge i kommunen, som svarer, mens hver femte
(20 pct.) svarer, at det “Ikke passer” til det spergsmal. Til gengeeld er det langt storstedelen,
som synes, at svemning i skolen er/var sjovt. Det svarer til mere end to tredjedele (67 pct.),
mens godt hver tiende erkleerer sig uenig. Drenge har generelt en smule mere positive
holdninger til svemning end piger, og bern er mere positive end teenagere.

Figur 4.15: Skolebgrns holdninger til sygmmeundervisningen i skolen
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svemmeundervisningen svgmning i skolen

Figuren viser svarfordelinger pa tre spgrgsmal omkring holdninger til svtgmmeundervisningen i skolen i Svendborg Kommune (n =
2.521).

Idraetsforeninger i skoletiden og nye fritidsaktiviteter

Born og unge i Svendborg Kommune er ogsa blevet spurgt ind til, om de har oplevet at fa
besgg af en idraetsforening i skolens idraetsundervisning. Det svarer 39 pct. “Ja” til, mens 36
pct. svarer, at de ikke har haft besgg af en idreetsforening. Hver fjerde (25 pct.) svarer "Ved
ikke” til spergsmalet.

De 974 respondenter, som har svaret “Ja” til spergsmalet, er yderligere blevet spurgt indtil
deres oplevelse omkring besgget. Hele 77 pct. svarer, at det har veeret end god oplevelse,
mens knap hver fjerde mener, at det ikke gjorde nogen forskel sammenlignet med den
normale idreetsundervisning. Kun 1 pct. svarer, at det har veret en darlig oplevelse. Der er
ingen forskel i holdninger mellem kegnnene, mens positiviteten falder med alderen.
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I tilleeg til ovenstdende spergsmal er bern og unge i Svendborg Kommune yderligere ble-
vet spurgt ind til, hvorvidt de er startet til nye fritidsaktiviteter (bdde idreet og ikke-
idreetslige), efter de har provet dem i skoletiden. Her svarer langt de flest bern og unge
"Nej” (71 pct.), mens 13 pct. angiver, at de er startet til en ny fritidsaktivitet, efter de har
provet den i skolen. 16 pct. svarer “Ved ikke”. Der er ingen forskel pa drenge og pigers svar,
men man ser, at tilbgjeligheden til at starte pa nye aktiviteter, efter man har provet dem i
skoletiden, falder med alderen.

Opsummering og afrunding

Dette afsnit har analyseret bern og unges idreetsvaner i Svendborg Kommune pa baggrund
af 2.521 besvarelser fra elever fra 4.-10. klasse (inkl. specialklasser).

Idreetsdeltagelsen i Svendborg Kommune ligger nogenlunde pa niveau med sammenlig-
ningskommuner, hvor bern og unges idreetsvaner er undersggt pa samme baggrund. Séle-
des angiver 70 pct., at de for tiden dyrker sport, motion eller idraet, mens 87 pct. angiver at
have dyrket mindst én idreetsgren/ motionsform inden for det seneste ar.

I Svendborg Kommune falder andelen af idreetsaktive piger med stigende alder. Dette er en
tendens, som ogsa ses i andre kommuner.

I Svendborg Kommune ser man ogsa de "klassiske forskelle’ i idreetsdeltagelsesniveau af-
heengig af foreeldrenes sociogkonomiske baggrund og egen deltagelse i sport og motion.
Analyserne viser, at foreeldrenes egen deltagelse i sport og motion star helt centralt i for-
hold til deres bern aktivitetsniveau. Der kan derfor veere grund til at rette initiativer mod
born sdvel som foreeldre, hvis man ensker at udligne nogle af de forskelle i idreetsdeltagel-
sen, der skyldes sociogkonomiske forhold.

Den mest populere idraet blandt bern og unge i Svendborg Kommune er fodbold, som 29

pct. har spillet regelmeessigt inden for det seneste ar, klart flere blandt drenge (43 pct.) end
piger (19 pct.). Herefter kommer hdndbold (17 pct.) efterfulgt af styrketreening (16 pct.) og

gymnastik (16 pct.), som er den mest populeere idraetsgren blandt pigerne.

Ogsa i Svendborg Kommune sker der et skift i teenagedrene, hvor man beveeger sig fra
traditionel foreningsidreet over mod individuelle og fleksible motionsformer som styrke-
treening og leb. Samme tendens ses i andre kommuner og i landsdaekkende undersggelser.

I ikke-idreetsaktive bern og unges angivelser af barrierer for at dyrke idreet fylder pris (at
det er for dyrt) og mangel pa faciliteter kun ganske lidt. Samtidig angiver storstedelen, at
de er tilfredse med faciliteterne i neeromradet, samt at de oplever gode forhold for at dyrke
idreaet og motion i Svendborg Kommune.

Analyserne tyder pa, at afstanden til faciliteter gver indflydelse pd skoleberns valg, idet de

i hgjere grad benytter faciliteter inden for, hvad de oplever som ga-, lebe og cykleafstand.
Det er dog mindre klart, hvordan faciliteter spiller ind pé antallet af idreetsaktive.

Idraettens Analyseinstitut 101  www.idan.dk



De idraetsaktive born og unge i Svendborg Kommune bruger lige sd meget tid pa transport
som bern og unge i andre kommuner, og oplevelsen af neerhed ser ud til at veere den sam-
me uafheengig af kommuner med vidt forskellige geografiske og transportmeessige forhold.
Langt sterstedelen af Svendborg Kommunes bern og unge er tilfredse med transporttiden
til idraet.

Skolerne er de eneste aktgrer, som har fat i alle bern og unge, og derfor er det interessant at
se pa, hvordan heldagsskolen kan arbejde med oget idraetsdeltagelse for alle born. Bernene
i Svendborg Kommune vurderer idreet i skolen samt generel fysisk aktivitet i labet af sko-
ledagen ret blandet. Et lille flertal synes om de forskellige bevaegelsesmeessige initiativer i
skolen, og ofte er de i forvejen idreetsaktive mere begejstrede for sadanne tiltag end de
idreetsuvante grupper.

Idraettens Analyseinstitut 102  www.idan.dk



Delanalyse 5: Voksnes idratsvaner

I denne delanalyse kommer voksne borgeres idreetsvaner under lup. Det drejer sig om
idreetsvaner og arsager til ikke at dyrke idreet blandt borgere i Svendborg Kommune over
15 ar.

De voksne borgeres idreetsvaner er kortlagt ved hjeelp af en internetbaseret sporgeskema-
underspgelse, som 5.000 tilfeeldigt udvalgte borgere pa 16 ar+ i Svendborg Kommune med
invitation i e-boks blev inviteret til at besvare®. Som tabel 5.1 herunder viser, besvarede i
alt 1.531 voksne borgere sporgeskemaet, hvilket bringer undersggelsens svarprocent op pa
31. Svarprocenten er tilfredsstillende set i lyset af lignende undersggelsers svarprocenter og
en generel tendens til underspgelsestraethed i den danske befolkning.

Dog kan det faktum, at kun hver tredje inviterede deltager har besvaret undersogelsen
have betydning for tallene for den overordnede idreetsdeltagelse. Respondenter, der dyrker
idraet, sport eller motion, er formentlig mere villige til at deltage i sporgeskemaundersogel-
sen end ikke-idreetsaktive, og derfor overvurderer undersggelsen formentlig den samlede
idreetsdeltagelse en smule. Det har dog ikke betydning i forhold sammenligning med
sammenligningskommunerne Haderslev, Ringsted og Varde, hvor undersggelserne er la-
vet ud fra samme metode.

Tabel 5.1. Voksenundersggelsens datagrundlag

Antal inviterede Antal svar Svarprocent
I alt 5.000 1.531 31
Kgn Kvinder 2.483 817 33
Maend 2.517 714 28
Alder 16-19 ar 354 109 31
20-29 ar 657 135 21
30-39 ar 604 125 21
40-49 ar 863 269 31
50-59 ar 930 328 35
60-69 ar 929 352 38
70 ar+ 663 213 32
Omrade Svendborg By 2.697 811 30
Vest 717 227 32
@st 801 239 30
Thurg og Tasinge 785 254 32

Tabellen viser antallet af inviterede deltagere til og besvarelser pa spgrgeskemaundersggelsen blandt voksne borgere Svendborg
Kommune, fordelt pa i alt og ken, aldersgrupper og omrader.

Som det fremgar af tabellen herover, varierer svarprocenten noget mellem kon og alders-
grupper. Kvinder har veeret en smule flinkere til at besvare sporgeskemaet end meend, og

39 Borgere som er blevet godkendt til ikke at benytte e-boks har modtaget en invitation til undersggelsen
per brev.
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det samme har borgere i alderen 50-69 dr. Borgerne i de fire omrader i Svendborg Kommu-
ne, Svendborg By, Vest, Ust og Thure og Tasinge, har dog svaret i nogenlunde samme
grad, hvilket giver udmeerkede forudsetninger for ssmmenligninger mellem kommunens

fire omrader.

Hvem dyrker idraet, sport og motion i Svendborg Kommune?

I Svendborg Kommune angiver i alt 63 pct. af de adspurgte voksne borgere at dyrke idreet,
sport eller motion. Det placerer Svendborg Kommune nogenlunde midt i gruppen af sam-
menligningskommuner, pa niveau med Ringsted (64 pct.), en smule over Haderslev (61
pct.) og under Varde (69 pct.).

Tabel 5.2 viser ogsa, at veesentligt flere kvinder (67 pct.) end meend (60 pct.) svarer ja til
normalt at dyrke idreet, sport eller motion. En sterre idreetsdeltagelse blandt kvinder end
meend ses ogsd i de senere ars nationale undersggelser, og som tabellen viser, er billedet
det samme i Ringsted og Varde, dog ikke i lige sa udpreeget grad som i Svendborg Kom-
mune.

Der er ogsa tydelige forskelle i idreetsdeltagelsen mellem de forskellige aldersgrupper. De
20-29-arige og de 30-39-arige er de mindst idreetsaktive voksne borgere Svendborg Kom-
mune med henholdsvis 58 og 55 pct. idreetsaktive i disse aldersgrupper. Blandt disse voks-
ne i alderen 20-39 ar er der til gengeeld relativt mange, der svarer Ja, men ikke for tiden’.
Det kan tages som et udtryk for, at de selv betragter deres manglende idraetsdeltagelse som
midlertidig muligvis pa grund af travlhed med familie og arbejde, som fylder meget i den
livsfase.

Endelig viser tabellen, at der ogsd mellem de fire omrader i Svendborg Kommune findes
vaesentlige forskelle i idreetsdeltagelsen. st skiller sig ud med relativt fa idreetsaktive
voksne (54 pct.), mens Thure og Tasinge skiller sig ud med relativt mange idreetsaktive (73

pct.).
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Tabel 5.2: Voksnes borgeres idretsdeltagelse i Svendborg Kommune og sammenligninskommu-
nerne (pct.)

(n=1.531) Ja Ja, men Nej Andel ’Ja’ i sammenligningskommunerne
ikke for
tiden Haderslev Ringsted Varde

(n=1.016) (n=982) (n=1.100)

lalt 63 14 23 61 64 69
Kgn Kvinder 67 14 19 60 67 71
Maend 60 13 27 62 62 67

Alder 16-19 ar 63 17 19 69 66 75
20-29 ar 58 20 22 67 61 61

30-39 ar 55 22 23 51 62 71

40-49 ar 70 14 16 60 68 72

50-59 ar 62 14 25 58 60 68

60-69 ar 67 9 24 63 68 68

70 ar+ 62 11 27 64 60 69

Omrade Svendborg By 64 15 22 - - -
Vest 62 14 24 - - -

Pst 54 17 29 - - -

Thurg og Tasinge 73 8 19 - - -

Tabellen viser svarfordelinger pa spgrgsmalet 'Dyrker du normalt idraet, sport eller motion?’, fordelt pa kgn, alder og omrade og
sammenlignet (andel 'Ja’) med sammenligningskommunerne.

Idreetsdeltagelsen blandt voksne heenger i hej grad sammen med sociale baggrundsfaktorer
som beskeeftigelse og indtaegt. Den vigtigste faktor, som ogsa i hgj grad er med til at defi-
nere de to andre, er dog uddannelsesleengde. I Svendborg Kommune savel som pa natio-
nalt plan er der en tydelig sammenheeng mellem uddannelsesleengde og idraetsdeltagelse.

Blandt voksne borgere, hvis hgjeste uddannelse er grundskole eller gymnasi-
um/erhvervsfaglig uddannelse, angiver henholdsvis 58 og 57 pct. at dyrke idreet, mens det
geelder 66 pct. blandt borgere med en kort videregdende uddannelse, 70 pct. med en mel-
lemlang videregdende uddannelse og knap tre fjerdedel (74 pct.) med en lang videregaen-
de uddannelse.
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Figur 5.1: Staerk sammenhzang mellem uddannelsesleengde og idraetsdeltagelse blandt voksne
borgere i Svendborg Kommune
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Figuren viser svarfordelinger pa spgrgsmalet 'Dyrker du normalt idreet, sport eller motion?’, fordelt pa uddannelsesleengde.

Hvilke aktiviteter dyrker voksne borgere i Svendborg Kommune?

De voksne respondenter i spergeskemaundersogelsen er blevet bedt om at angive, hvilke
aktiviteter de har dyrket regelmeessigt inden for det seneste ar. Her har de haft mulighed
for at angive flere forskellige aktiviteter og ikke nedvendigvis aktiviteter, som de dyrkede
pa undersogelsestidspunktet.

Pa den baggrund viser sig samlet set en sterre andel idraetsaktive voksne, idet hele 82 pct.
har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for det seneste dr. Det er en noget storre
andel end de 63 pct., som svarer ‘Ja’ til spergsmalet "Dyrker du normalt idreet, sport eller
motion?’. Grunden hertil er det bredere tidsperspektiv i formuleringen ’...inden for det
seneste ar’, som ogsd inkluderer mange af de voksne borgere, der svarer "Ja, men ikke for
tiden’ til spergsmalet ‘Dyrker du normalt idraet, sport eller motion?’.

Vandreture er den mest udbredte idreets- eller motionsaktivitet blandt voksne i Svendborg
Kommune, idet 27 pct. af de adspurgte borgere over 15 &r angiver at have vandret regel-
meessigt inden for det seneste ar. Lab kommer pa andenpladsen med 26 pct. af de voksne,
og styrketreening runder de voksnes top tre af med 24 pct. Saledes er alle disse tre aktivite-
ter udbredt blandt omkring en fjerdedel af de voksne i Svendborg Kommune.

Klassiske holdidreetter som fodbold (6 pct.) og handbold (2 pct.) fylder mindre blandt de
voksne, mens svemning (16 pct.), spinning/kondicykel (11 pct.) og gymnastik (10 pct.) i
lobet af det seneste ar er blevet dyrket af minimum hver tiende voksne borger i kommu-
nen.
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Tabellen herunder illustrerer ogsa nogle markante forskelle i kennenes og de forskellige
aldersgruppers valg af idreetsaktiviteter. Kvinder vandrer, svemmer og dyrker gymnastik
og yoga i noget hgjere grad end maend, som til gengaeld oftere er aktive pa landevejscyklen
eller inden for fiskeri, fodbold og badminton. Vandreture er iseer populeere i den aeldre del
af befolkningen, mens lgb er seerligt populeert frem til 50-ars-alderen, og styrketreening
hitter blandt iseer de unge.

Tabel 5.3: Voksne borgeres idraetsaktiviteter i Svendborg Kommune (pct.)

(n=1.531) I alt Kgn Alder

Kvinder Mand 16- 20- 30- 40- 50- 60- 70+
19 29 39 49 59 69

Vandreture 27 31 23 12 19 17 19 32 39 32
Lgb 26 28 24 40 36 37 43 29 11 3
:z;ketrae' 24 26 21 43 4 26 27 16 19 20
Svgmning 16 18 13 15 18 16 12 16 19 12
ig'n” dni'cr;i/e | 11 11 11 8 13 10 10 13 11 10
Gymnastik 10 13 6 15 6 3 5 7 13 19
ti::ﬁ;’ el 8 6 12 5 7 3 9 10 12 7
Yoga™ 8 14 2 7 10 9 9 11 8 6
ilr:Icl)(\z:vbb/oar . 7 5 8 8 6 6 9 7 8 1
Fiskeri 6 1 13 4 3 12 8 7 5 5
Fodbold 6 3 11 19 10 14 9 4 2 <1
Badminton 6 3 9 10 3 5 4 9 5 3
Aerobic/step/

HIIT/pump/ 5 9 1 6 7 8 8 6 2 1
Zumba®

Mountainbike 5 2 8 6 6 4 10 8 2 0
Dans® 5 7 3 12 8 1 2 2 7 5
Golf 4 2 7 3 1 3 6 4 4 6
Kano/kajak 4 4 4 2 4 2 5 6 4 2
Sejlsport 4 2 6 2 3 5 4 5 3
Crossfit 4 5 3 12 9 6 4 2 1 0
]f\onrdf:fnz;mer 3 4 3 2 3 3 3 3 5 4
Jagt 3 <1 6 0 2 3 4 3 4 2
Pilates 3 <1 1 3 2 4 3 2
Tennis 2 3 3 1 0 2 3 2 4
Handbold 2 2 10 9 4 2 1 0 0
:]/i':;erbad' 2 3 1 2 1 4 3 2 1 4

40 [kke som transport til arbejde og lignende.
41 Yoga, afspeending, meditation.

42 Eller lign. treening pa hold.

4 Alle former for dans.
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Bowling/

. 2 2 3 5 1 1 1 1 4 3
keglespil
Anden . 2 3 1 0 0 2 1 2 4 3
vandtraening
Ridning 2 4 1 4 2 3 4 2 1 0
Rullesksjter/ 2 2 2 6 5 3 1 2 <1 0
skateboard
Bordtennis 2 1 3 7 2 2 2 1 1 1
Stavgang 2 2 1 0 0 0 1 1 2 8
Billard/pool 2 0 3 3 4 2 1 1 1 1
Skydning 1 0 3 0 1 2 1 1 1 2
Andet bold-
35l o el 1 1 2 2 0 5 1 2 1 <1
Roning 1 0 2 1 0 0 1 1 2 2
Basketball 1 0 6 0
Kampsport™ 1 1 2 4 4 4 <1 0 0 0
viallepioely 1 1 1 4 0 2 1 1 0 2
beachvolley
Klatring/
bjergbestig- 1 1 1 5 2 1 1 0 <1 0
ning
TS 1 1 1 0 0 2 1 1 2 <«
boule
Dykning/
fridykning/ 1 <1 2 1 1 1 1 2 0 0
UV-jagt
Uitk 1 <1 1 1 1 2 1 1 <1 0
duatlon
Handicap- 1 1 1 1 0 0 <1 1 1 <1
idreet
Parkour 1 <1 1 5 1 1 <1 <1 <1 0
Andet indivi-
duelt boldspil <1 1 0 0 1 < 1 1 1
O-lgb 1 <1 1 3 1 1 <1 1 0 0
Open Water
svgmning/ <1 <1 1 0 0 1 1 1 <1 0
kystlivredning
Atletik <1 <1 <1 1 1 0 <1 0 0 0
Windsurfing/ <1 <1 <1 1 1 0 0 <1 0 0
kite
Surfing/SUP <1 0 <1 1 0 0 <1 0 0 0
Anden 2 2 2 1 2 2 3 2 2 4
idraetsgren
Ingen idraet 18 16 20 16 21 15 14 19 17 22

Tabellen viser respondenternes svar pa spgrgsmalet 'Hvilke former for idraet, sport eller motion har du dyrket regelmaessigt inden
for de seneste 12 maneder?’, fordelt pa kgn og alder. Det var muligt for respondenter at give mere end et svar pa spgrgsmalet.

44 Boksning, karate, aikido, taekwondo, judo, brydning mv.
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Der er ikke store forskelle pa aktivitetsvalg blandt voksne i de fire omrdder i Svendborg
Kommune. Styrketreening er lidt mere udbredt i Svendborg By og pa Thure og Tésinge,
mens st pa spergsmalet om idreetsaktiviteter ligesom pa spergsmalet om idreaetsdeltagelse
i almindelighed (tabel 5.2) skiller sig ud med lidt flere ikke-idreetsaktive end de gvrige om-
rader®.

I forhold til sammenligningskommunerne, Haderslev, Ringsted og Varde, skiller de voksne
borgere i Svendborg Kommune sig ud med en relativt udbredt deltagelse i lob og svem-
ning, mens andelen af landevejscyklister ligger i den lave ende blandt sammenlignings-
kommunerne.

Tabel 5.4: Voksne borgeres idraetsaktiviteter i Svendborg Kommune og sammenligningskommu-
nerne (pct.)

Svendborg Haderslev Ringsted Varde

(n=1.531) (n=1.016) (n=982) (n=1.100)
Vandreture 27 29 26 30
Lob 26 23 25 20
Styrketraening 24 20 28 21
Svemning 16 14 13 12
Spinning/kondicykel 11 10 8 11
Gymnastik 10 11 7 13
Landevejscykel®® 8 10 10 11
Yoga®’ 8 7 8 5

Tabellen viser respondenternes svar pa spgrgsmalet "Hvilke former for idraet, sport eller motion har du dyrket regelmaessigt inden
for de seneste 12 maneder?’ blandt borgere i Svendborg Kommune og sammenligningskommunerne. Det var muligt for respon-
denter at give mere end et svar pa spgrgsmalet.

Organisering

I Danmark har frivillige, folkeoplysende foreninger historisk set spillet en stor rolle som
arrangprer eller udbydere af idreet, sport og motion. Foreningsidraetten er bern og unges
foretrukne organiseringsform og spiller samtidig en veesentlig rolle blandt voksne borgere,
som dog ogsa i hgj grad finder andre mader at organisere deres idreetsaktiviteter. Figur 5.2
herunder ser neermere p4, hvordan de adspurgte voksne borgere i forskellige aldersgrup-
per organiserer deres idreetsaktiviteter.

Den mest udbredte made at dyrke idreet, sport eller motion blandt voksne i Svendborg
Kommune er pa egen hdnd. Pa egen hand deekker over fraveeret af formel organisering
eller den uformelle selvsteendige organisering, der finder sted, f.eks. ndr man lgber en tur
for sig selv eller ringer til nogle venner og arrangerer et spil fodbold i parken. I alt ca. to
tredjedele (64 pct.) af alle voksne dyrker idreet, sport eller motion pa egen hand, og som

45 Tallene for idreetsaktiviteter i de fire omrader findes i appendiks 5.
46 [kke som transport til arbejde og lignende.
47 Yoga, afspeending, meditation.
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figuren herunder illustrerer, er det den mest udbredte organiseringsform gennem hele
voksenlivet, dog med seerlig hgj udbredelse blandt voksne i alderen 40-49 ar (72 pct.).

Idreet, sport og motion i klubber og idreetsforeninger er den naest mest udbredte organise-
ringsform, idet fire ud af ti voksne i Svendborg Kommune (41 pct.) er foreningsaktive. For-
eningsidreet er mest udbredt blandt de yngste voksne mellem 16 og 19 ar (51 pct.) og de
eeldste voksne over 70 &r (44 pct.).

Private kommercielle centre, typisk fitnesscentre men i princippet ogsa private centre til
f.eks. dans og ridning, benyttes af godt hver femte voksne pa tveers af aldersgrupperne (22
pct.) og i hojest grad af de yngre voksne i alderen 16-29 ar (27 pct.). De resterende organisa-
toriske sammenhaenge (arbejdsplads og aftenskole) fylder ikke meget. Pa tveers af alders-
grupperne dyrker 3 pct. idreet via arbejdspladsen, flest i alderen 30-39 ar (6 pct.), mens i
alt 1 pct. dyrker idreet i aftenskoleregi.

Figur 5.2: Organiseringen af voksnes borgeres idraetsaktiviteter
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60 % = P3 egen hand
Klub/forening

40 % Privat center

== Arbejdspladsen
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Figuren viser andelen af alle adspurgte voksne, der er aktive inden for de forskellige organisatoriske sammenhange, fordelt pa
aldersgrupper. Baseret pa spgrgsmalet 'l hvilken sammenhang dyrker du dine aktiviteter?’. Det var muligt for respondenter at
give mere end et svar pa spgrgsmalet.

Der er ikke de store forskelle mellem kgnnene i forhold til de idreetsaktives organisering af
deres aktiviteter. Marginalt flere meend end kvinder er aktive i idreetsforeninger, mens
kvinder oftere end meend er at finde i private centre. Store forskelle i organisering findes
heller ikke mellem de fire omrader i Svendborg Kommune®.

I forhold til ssammenligningskommunerne er der lidt flere aktive pa egen hand blandt
voksne borgere i Svendborg Kommune end i Haderslev (59 pct.), Ringsted (61 pct.) og Var-
de Kommune (60 pct.). P4 foreningsandelen ligner Svendborg Haderslev og Ringsted,
mens Varde skiller sig markant ud med en meget hgj grad af foreningsorganisering blandt

48 Som idreets- eller motionstilbud pa arbejdspladsen eller arbejdsgiverbetalt idreet.
49 Tallene for organisering af idreetsaktiviteter blandt kvinder og meend og i de fire omrader findes i ap-
pendiks 5.
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voksne pa tveers af aldersgrupper (51 pct.). I alle sammenligningskommunerne ligger ande-
len af voksne, som er idreetsaktive i private centre, mellem 20 og 25 pct., lavest i Haderslev
og Varde og hgjest i Ringsted.

Tid til idraet

Blandt alle idreetsaktive voksne i Svendborg Kommune dyrker 17 pct. idreet fem gange om
ugen eller mere, mens 41 pct. dyrker idreet tre-fire gange om ugen. Sdledes er det altsa over
halvdelen af de idreetsaktive, der er aktive som minimum tre gange om ugen. Det er ogsa
tilfeeldet, ndr man ser separat pd idreetsaktive kvinder og meend og idreetsaktive i de for-
skellige aldersgrupper.

Der er, som tabel 5.5 herunder viser, naesten ingen forskel i idreetshyppighed mellem kvin-
der og meend, mens der er sma variationer mellem aldersgrupperne, som peger i retning af,
at de yngre idreetsaktive voksne er aktive lidt hyppigere end de eeldre idreetsaktive voksne
i Svendborg Kommune.

I forhold til ssammenligningskommunerne ligger de idreetsaktive voksne borgere i Svend-
borg Kommunes idreetshyppighed pa niveau med Varde, hvor ogsa samlet set 58 pct. er
aktive minimum tre gange om ugen, og marginalt over Haderslev og Ringsted, hvor den
tilsvarende andel er 55 pct.

Tabel 5.5: Idraetshyppighed blandt idraetsaktive voksne i Svendborg Kommune (pct.)

(n=1.260) lalt Kgn Alder

Kvinder Maend 16- 20- 30- 40- 50- 60- 70+

19 29 39 49 59 69

> gange om 17 17 16 26 12 12 14 14 21 16
ugen
3-4 gange om 41 43 39 42 51 46 45 45 33 36
ugen
1-2 gange om 36 34 38 24 30 35 34 35 41 44
ugen
IR LRI 4 4 5 6 4 3 5 5 4 3
maneden
Sjaldnere 2 2 2 2 3 4 2 1 1 1

Tabellen viser idraetshyppigheden blandt de idraetsaktive voksne i alt og fordelt pa kgn og aldersgrupper. Baseret pa spgrgsmalet
"Hvor ofte dyrker du normalt idreet, sport eller motion (alle aktiviteter)?’.

Sterstedelen af de idreetsaktive voksne i Svendborg Kommune foretraekker at veere idreets-
aktive om aftenen mellem kl. 16 og 20. Det geelder 69 pct. af de 16-29-arige og 40-59-drige
og 57 pct. af de 30-39-arige. Aldersgrupperne er i figur 5.3 herunder en smule forenklet for
overskuelighedens skyld. Idreetsaktive borgere over 60 ar foretreekker dog at dyrke idreet
pa andre tidspunkter. For disse borgere er morgen/formiddag mellem kl. 8 og 12 det fore-
trukne tidspunkt til idreet.
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Figur 5.3: Idreetsaktive voksnes foretrukne tidspunkter til idreet
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Figuren viser de foretrukne tidspunkter til idraet blandt de idraetsaktive voksne fordelt pa lettere forsimplede aldersgrupper.
Baseret pa spgrgsmalet "Hvornar foretraekker du at dyrke idraet, sport eller motion?’. Det var muligt for respondenter at give mere
end et svar pa spgrgsmalet.

Steder og faciliteter til idreet

De folgende analyser gar i dybden med faciliteter og steder til idreet, hvor tilfredse de
voksne borgere i Svendborg Kommune er med de lokale faciliteter, hvilke faciliteter og
steder de selv bruger til idreet, samt hvilke gnsker de har til udvikling pd omradet.

Tilfredshed med faciliteter

Helt overordnet er 71 pct. af de adspurgte voksne i hgj grad eller i nogen grad tilfredse
med lokalomradets idreetsfaciliteter, mens 4 pct. er i ringe grad eller slet ikke tilfredse. Som
figur 5.4 herunder viser, er der en veesentlig forskel pa dette omrade mellem de idreetsakti-
ve voksne, som har dyrket minimum en aktivitet regelmaessigt inden for det seneste ar, og
de ikke-idreetsaktive voksne. Forskellen bunder primeert i, at en stor del af ikke-
idreetsaktive voksne (42 pct.) ikke ved, hvordan de forholder sig til lokalomradets idreetsfa-
ciliteter, sandsynligvis fordi de ikke er bekendt med mulighederne og udbuddet i lokalom-
radet.
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Figur 5.4: Tilfredshed med lokalomradets idrzetsfaciliteter blandt voksne borgere
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Figuren viser de voksne borgeres tilfredshed med de lokale idraetsfaciliteter, i alt og fordelt pa idraetsdeltagelse. Baseret pa
spgrgsmalet “Er du tilfreds med idraetsfaciliteterne i dit lokalomrade?’.

Der er ogsa visse variationer i tilfredsheden med de lokale idreaetsfaciliteter, ndr man sam-
menligner de fire omrdder i Svendborg Kommune. st skiller sig ud med noget feerre i hgj
grad eller i nogen grad tilfredse voksne borgere (60 pct.) i forhold til de ovrige omrader,
hvor den tilsvarende andel er 73 pct. En del af forklaringen er, at der generelt er mindre
tilfredshed med faciliteter blandt ikke-idreetsaktive, som der er flere af i Ost (jf. tabel 5.2).
Men ogsa nar man ser alene pd de idreaetsaktives svar, skiller Jst sig ud med lidt feerre i hgj
eller nogen grad tilfredse voksne (70 pct.) i forhold til de gvrige omrader (79-81 pct.)%0.

Figur 5.5: Tilfredshed med lokalomradets idrzetsfaciliteter i de fire omrader i Svendborg Kommu-
ne
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Figuren viser de voksne borgeres tilfredshed med de lokale idraetsfaciliteter i alt og fordelt pa de fire omrader i Svendborg Kom-
mune. Baseret pa spgrgsmalet ‘Er du tilfreds med idraetsfaciliteterne i dit lokalomrade?’.

Hvilke faciliteter og steder til idraet benytter voksne i Svendborg Kommune?

Nér de felgende analyser gar i dybden med voksne borgere i Svendborg Kommunes brug
af forskellige faciliteter og steder til idraet, sport og motion, er det naturligvis med ud-
gangspunkt i de idreetsaktive voksne, som har dyrket minimum én idreetsaktivitet regel-

50 Tallene for tilfredsheden med de lokale faciliteter i de fire omrader, fordelt pa idreetsdeltagelse, findes i
appendiks 5.
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meessigt inden for det seneste dr. Baggrunden for tallene i de folgende tabeller og figurer er
altsa disse 82 pct. idreetsaktive (jf. beskrivelsen af tabel 5.3) og ikke samtlige voksne i un-
dersogelsen.

Naturen er det mest benyttede sted til idreet, sport og motion blandt idraetsaktive voksne
borgere i Svendborg Kommune. I alt seks ud af ti idreetsaktive voksne (60 pct.) benytter
naturen til idreet, lidt flere kvinder end meend og iseer folk i 40 til 59-drs-alderen, som illu-
streret i tabel 5.6 herunder.

Offentlige byrum som veje, gader, fortove og lignende er de naestmest benyttede steder til
idreetsaktive voksnes aktiviteter. Her er i alt 43 pct. af de idreetsaktive voksne i Svendborg
Kommune aktive, og byrummene bruges iser af idreetsaktive i alderen 30-49 &r.

Fitnesscentre/motionsrum benyttes iseer af de yngste voksne op til 29 &r og af kvinder i lidt
hgjere grad end meend. Pa tveers af ken og aldersgrupper er i alt 36 pct. af de idreetsaktive
voksne aktive i fitnesscentre/ motionsrum. Ogsa haller/sale, hjemmet/haven og svemme-
haller benyttes lidt oftere af kvinder og for de to ferstneevntes vedkommende ogsa lidt of-
tere af de yngre aldersgrupper. I alt benytter henholdsvis 32 pct., 23 pct. og 21 pct. af de
idreetsaktive voksne sig af haller/sale, hjemmet/haven og svemmehaller, nar de dyrker
idraet, sport eller motion. De gvrige naevnte steder til idreet, sport og motion benyttes af
feerre end hver femte idreetsaktive voksen.
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Tabel 5.6: Faciliteter og steder til idreet, sport og motion blandt idreetsaktive voksne (pct.)

(n=1.260) I alt Kgn Alder

Kvinder Maend 16- 20- 30- 40- 50- 60- 70+

19 29 39 49 59 69

Naturen 60 64 56 38 61 66 67 69 59 50
Veje, gader,
fortove og 43 43 43 37 42 53 52 45 4 28
lign.
Fitnesscenter/ | ¢ 39 32 53 55 39 37 31 30 31
motionsrum
Hal/sal 32 34 30 51 32 31 26 32 31 35
Hjemme/ 23 27 18 42 31 34 18 18 23 13
i haven
Svgmmehal 21 25 18 14 29 25 15 24 25 17
Andre baner/ 12 8 16 10 7 12 10 13 12 16
anlaeg
Fodboldbaner 9 5 14 25 13 19 10 6 3 4
Anleeg ved 7 6 8 2 5 6 8 10 6 5
vand
SIS 2 1 4 7 5 7 3 0 1 1
anleg
Andet 6 5 7 3 5 7 7 7 6 4

Tabellen viser andelen af alle idraetsaktive (som har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for det seneste ar), som benyt-
ter forskellige former for steder og faciliteter til idraet, sport og motion i alt og fordelt pa kgn og aldersgrupper. Baseret pa
spgrgsmalet: 'Hvilke steder benytter du, nar du dyrker idraet, sport eller motion?’. Det var muligt for respondenter at give mere
end et svar pa spgrgsmalet.

P& tveers af de fire omrader i Svendborg Kommune er der visse variationer i forhold til,
hvor de idreetsaktive voksne dyrker deres aktiviteter. Disse er illustreret i tabel 5.7 herun-
der.

Naturen benyttes af lidt feerre af de idreetsaktive voksne i Vest (54 pct.) i forhold til de gvri-
ge omrdder, hvor andelen af idreetsaktive, der benytter naturen, ligger mellem 61 og 63 pct.
Offentlige byrum benyttes af lidt flere idreetsaktive i Svendborg By og @Jst. Svendborg By
skiller sig ogsa ud fra de tre pvrige omrader med en relativt hgj benyttelse af fitnesscen-
tre/ motionsrum (41 pct. af de idreetsaktive voksne) og relativt lav benyttelse af haller/sale
(29 pct.).

Figur 1.2 i delanalyse 1 viste, at ingen af Svendborg Kommunes fire svommehaller (med
baner pd min. 25 meter) ligger pa Thure eller Tésinge. Ikke desto mindre er benyttelsen af
denne type facilitet neesten identisk i de fire omrader, hvor mellem 20 og 22 pct. af de
idraetsaktive benytter sig af svemmehaller. Det kunne heenge sammen med, at svemmehal-
lerne i Svendborg By ogsa for en stor del af borgerne pa Thure og Tésinge opleves som
relativt teet pd. Borgernes tilfredshed med afstandene til forskellige faciliteter beskrives
senere i denne delanalyse.

51 F.eks. ishockey, beachvolley, bowling, tennis, golf, ridning, skydning, atletik.
52 F.eks. skaterbane, multibane, idreetslegeplads, parkour, klatrebane, treeningspavillon.
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Tabel 5.7: Forskellige steder til idraet, sport og motion blandt idraetsaktive voksne i de fire omra-
der i Svendborg Kommune (pct.)

(n=1.260) Omrade
Svendborg By Vest @st Thurg
og Tasinge
Naturen 61 54 63 63
Veje, gader, fortove og lign. 45 40 48 37
Fitnesscenter/ motionsrum 41 31 28 34
Hal/sal 29 36 35 36
Hjemme/i haven 21 26 26 23
Svgmmehal 22 21 22 20
Andre baner/anlaeg53 11 13 9 14
Fodboldbaner 10 11 7 6
Anlzaeg ved vand 7 6 3 11
Aktivitetsanlaeg® 3 2 1 4
Andet 5 6 10 5

Tabellen viser andelen af alle idraetsaktive (som har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for det seneste ar), som benyt-
ter forskellige former for steder og faciliteter til idraet, sport og motion i alt og fordelt pa kgn og aldersgrupper. Baseret pa
spgrgsmalet: 'Hvilke steder benytter du, nar du dyrker idraet, sport eller motion?’. Det var muligt for respondenter at give mere
end et svar pa spgrgsmalet.

I forhold til sammenligningskommunerne ligger Svendborg gverst i brugen af naturen til
idreet, dog kun marginalt foran Haderslev (hvor 59 pct. af de idreetsaktive benytter natu-
ren) og Varde (58 pct.). Brugen af offentlige byrum som veje, gader, fortove og lignende er
neesten identisk i alle fire sammenligningskommuner, mens fitnesscentre/ motionsrum
benyttes af lidt flere idreetsaktive i Svendborg end i Varde og Haderslev (henholdsvis 33 og
32 pct.) men af lidt feerre end i Ringsted (41 pct.). Voksne idreetsaktives brug af haller/sale
ligger i Haderslev og Ringsted pa niveau med Svendborg, mens Varde skiller sig noget ud
med 40 pct. af de idreetsaktive voksne som brugere af denne type facilitet.

Brug af specifikke faciliteter i Svendborg Kommune

De foregdende analyser er baseret pa nogle overordnede facilitetsopdelinger, som har gjort
det muligt at se pa brugen af faciliteter pa tveers af Svendborg Kommune og i sammenlig-
ning mellem omrader. De folgende analyser ser neermere pa brugen af specifikke faciliteter.
Igen skal man veere opmeerksom pa, at andelene er baseret pa de voksne borgere, som an-
giver at have dyrket mindst én idreetsaktivitet (82 pct.) inden for det seneste ar, og ikke pa
samtlige voksne borgere.

De mest benyttede faciliteter i Svendborg Kommune inden for kategorierne fit-
ness/motionsrum, svemmefaciliteter, haller/sale, aktivitetsanleeg/andre baner og anleeg
samt fodboldbaner fremgar af figur 5.6 herunder.

5 F.eks. ishockey, beachvolley, bowling, tennis, golf, ridning, skydning, atletik.
54 F.eks. skaterbane, multibane, idreetslegeplads, parkour, klatrebane, treeningspavillon.
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Pa tveers af alle fitnesscentre er Fitness dk (Nyborgvej) det mest benyttede med 12 pct. af de
idreetsaktive borgere efterfulgt af Solo Fitness og Fitness World (Jernbanegade), der er be-
nyttet af 6 pct. af de idreetsaktive voksne.

Den mest benyttede svemmefacilitet er Svendborg Svemmelands 25 meter bassin, som 14
pct. af de idreetsaktive voksne benytter efterfulgt af helsebassinet i Svendborg Svemmeland
(7 pct.) og Svendborg Svemmehal (6 pct.).

Balancen i SG Huset og bevaegelsessalen i Svendborg Svemmeland er de mest brugte facili-
teter blandt voksne (3 pct.), mens Skaruphallen (idreaetshal), SG Huset (hallen), Vester Sker-
ninge Hallen og Midtbyhallen (hal) benyttes af 2 pct. af de idreetsaktive voksne.

Brugen af savel specifikke fodboldbaner som specifikke aktivitetsanleeg/andre baner og

anleeg ligger lavt hos de idreetsaktive voksne. Saledes er det kun Svendborg Golfklub (golf-
anleeg) (3 pct.), som benyttes af mere end 1 pct. af de voksne borgere-

Idraettens Analyseinstitut 117  www.idan.dk



Figur 5.6: Idraetsaktive voksnes brug af specifikke fitnesscentre/motionsrum, svgmmefaciliteter,
haller/sale, aktivitetsanlaeg/andre baner og anlaeg samt fodboldbaner i Svendborg Kommune
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Figuren viser andelen af alle idraetsaktive voksne i Svendborg Kommune (andelen, der dyrker mindst én aktivitet), som benytter
specifikke faciliteter. Kun de fem mest benyttede faciliteter inden for hver kategori er vist (n = 1.260).

Naturomrader til idraet

Naturen er en seerlig ressource i Svendborg Kommune, og som vist ovenfor bliver naturen
ofte benyttet af de idreetsaktive pa tveers af ken, aldersgrupper og omrader. Derfor gar de
felgende analyser lidt mere i dybden med brugen denne type af "facilitet’ til idreet.

De idreetsaktive voksne borgere, der benytter naturomrader til idreet, sport eller motion, er
blevet bedt om at notere mere preecist hvor og hvilke naturomrader, de er idreetsaktive i.
Figur 5.7 herunder giver pa den baggrund et indtryk af hvilke naturomrader, der er mest
benyttet til idreet, sport og motion pa tveers af Svendborg Kommunes idraetsaktive voksne.

Pé stranden/ved kysten er en kategori, der gdr pa tveers af Svendborg Kommunes mange

strand- og kystomrdder, som ikke pd nogen meningsfuld mdde ville kunne benzevnes og
opstilles i en fyldestgerende liste i sporgeskemaet. I stedet er alle, der har svaret, at de er
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idreetsaktive pa stranden/ved kysten, blevet bedt om at uddybe mere preaecist, hvor de er
aktive, og disse svar er sidenhen sa vidt muligt kategoriseret i specifikke naturomréader.

Pa trods af kategoriseringen af en del af de idreetsaktive voksnes svar, er samlekategorien
"pa stranden/ved kysten’ stadig det oftest benyttede naturomrade til idreet. Det kan tages
som udtryk for, at der findes en lang reekke forskellige naturomrdder ud over de neevnte i
figuren herunder, og at disse tilsammen bruges af 28 pct. af de idreetsaktive voksne borgere
i Svendborg Kommune. Det er samtidig en understregning af, at der i kommunen findes en
helt unik adgang til strand og kyst, som en stor del af de idreetsaktive voksne ger brug af.

Christiansmindestien og Jhavsstien er delvist overlappende og benyttes af henholdsvis 28
og 21 pct. af de idreetsaktive voksne. Ogsd Halling Skoven (17 pct.), Lehnskov (14 pct.) og
Gl. Hestehave (12 pct.) benyttes af mere end hver tiende idreetsaktive voksen pad tveers af
kommunen.

Figur 5.7: Idraetsaktive voksnes brug af specifikke naturomrader
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Figuren viser andelen af alle idraetsaktive (som har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for det seneste ar), som benytter
de specifikke naturomrader til idraet, sport og motion. Baseret pa spgrgsmalet: "Hvilke naturomrader benytter du?’. Det var muligt
for respondenter at give mere end et svar pa spgrgsmalet.

I de fire omrader i Svendborg Kommune benytter de idreetsaktive voksne sig af forskellige
naturomrader til idreet, sport og motion. Som samlekategori gar "pa stranden/ved kysten’
igen i alle omrader, og det samme gor Jhavsstien, som benyttes af mellem hver fjerde og
hver femte idreetsaktive voksne borger i de forskellige omrdder, flest i Vest (26 pct.) og feer-
rest i Svendborg By (19 pct.) (se figur 5.8).

Christiansmindestien kommer ind pa top fire over de mest benyttede naturomrader i tre af

de fire omrader: Svendborg By (hvor 36 pct. af de idreetsaktive voksne benytter den), st
(19 pct.) og Thure og Tasinge (25 pct.).
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Herudover er der nogle naturomrader, som neesten udelukkende benyttes af de idreetsakti-
ve voksne i de enkelte omrdder i Svendborg Kommune. I Svendborg By drejer det sig om
Halling Skoven, som benyttes af 21 pct. af omradets idreetsaktive voksne. I Vest er Egebjerg
Bakker et seerligt populeert sted blandt de idreetsaktive voksne (26 pct.), og i Ost skiller
Elsehoved sig ud ved at blive benyttet af lige knap hver femte idreetsaktive borger i omra-
det (19 pct.). Endelig er strandene og kysten omkring Thure et yndet aktivitetssted for de
idreetsaktive borgere pd Thure og Tasinge (iseer ferstnaevnte, naturligvis), hvoraf hver fem-
te benytter Thures natur til idreetsaktiviteter.

Figur 5.8: Forskellig brug af specifikke naturomrader i de fire omrader i Svendborg Kommune
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Figuren viser andelen af alle idraetsaktive (som har dyrket mindst én aktivitet regelmaessigt inden for det seneste ar), som benytter
de specifikke naturomrader til idraet, sport og motion, fordelt pa de fire omrader i Svendborg Kommune. Baseret pa spgrgsmalet:
"Hvilke naturomrader benytter du?’. Det var muligt for respondenter at give mere end et svar pa spgrgsmalet.

Afstande til faciliteter

Variationen i de idreetsaktive voksnes brug af forskellige naturomrader, pa baggrund af
hvor i kommunen de bor, er en understregning af, at afstande til faciliteter og steder spiller
en rolle for brugen af dem til idreet. Ni ud af ti voksne, som er idreetsaktive i naturen, be-
nytter naturomrader, som ligger inden for 15 minutters gang, lob eller cykel. P& dette
punkt er der kun marginale variationer mellem omrdderne, hvilket igen vidner om, at na-
turomréder og iseer kyst- og strandarealer er nemt tilgeengelig og ofte benyttede steder til
idreet i Svendborg Kommune5.

Der er da ogsa blandt de idreetsaktive borgere i Svendborg Kommune en udpreeget grad af
tilfredshed med afstandene til naturomrader til idreet. Figur 5.9 herunder viser, at samlet
set 88 pct. af de idreetsaktive voksne borgere er meget tilfredse eller blot tilfredse med af-
standen til naturomrdder, men kun 2 pct. er utilfredse eller meget utilfredse. Tilsvarende er

% Tallene for andelen af idreetsaktive i de fire omrader inden for ga-, lobe- eller cykelafstand af naturom-
rader findes i appendiks 5.
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67 pct.af de idreetsaktive voksne meget tilfredse/tilfredse med deres afstande til en hal/sal,
og andelen er 63 pct., nar det geelder afstande til svemmehal og fitnesscenter/ motionsrum.

Tilfredsheden er lidt mindre udtalt i forhold til afstande til fodboldbaner og andre ba-
ner/anleeg®. Samlet set er 50 pct. af de idreetsaktive voksne meget tilfredse/tilfredse med
afstandene til fodboldbaner, mens 44 pct. er meget tilfredse/tilfredse med afstandene til
andre baner/anleeg, f.eks. baner til tennis, golf eller atletik.

Selvom tilfredsheden med afstanden til de specifikke faciliteter er svingende, er andelen af
utilfredse/meget utilfredse idraetsaktive voksne gennemgdende meget lav. Sterst er util-
fredsheden med afstande til svemmehaller, som samlet set 5 pct. af de idreetsaktive voksne
er utilfredse/meget utilfredse med. Med andre ord er det primeert andelen af idreetsaktive
voksne, der svarer 'ved ikke/ikke relevant’, der varierer og har indflydelse pa, hvor stor
tilfredshed der overordnet er med afstanden til de enkelte facilitetstyper.

Figur 5.9: Tilfredshed med afstandene til specifikke idraetsfaciliteter blandt idraetsaktive voksne

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Naturomrader 31 595
Hal/sal 32 10 § 22
Svgmmehal 37 13 32 19
Fitnesscenter/motionsrum 31 13 21 21
Fodboldbaner 23 11 P 38
Andre baner/anlaeg 27 17 21 36

B Meget tilfreds m Tilfreds m Hverken/eller m Utilfreds = Meget utilfreds = Ved ikke/ikke relevant

Figuren viser de idraetsaktive voksne borgeres tilfredshed med afstandene til de naevnte specifikke idraetsfaciliteter. Baseret pa
spgrgsmalet "Hvor tilfreds er du med afstanden til [facilitet]?’.

Ogsa i forhold til de idreetsaktive borgeres tilfredshed med afstanden til specifikke facilite-
ter skiller Jst sig generelt en smule ud som et omrade med faerre tilfredse idreetsaktive
borgere. For de fleste facilitetstypers vedkommende er forskellene relativt marginale, men
afstanden til svommehaller er vaesentligt feerre idreaetsaktive voksne meget tilfred-
se/tilfredse med i Dst (43 pct.) i forhold til de ovrige omrdder, hvor den tilsvarende andel
ligger mellem 63 og 70 pct.5”

Transport

Et stort flertal af de idreetsaktive voksne i Svendborg Kommune (73 pct.) bruger mindre
end 15 minutters transporttid pa at komme til den idreets- eller motionsaktivitet, som de
bruger mest tid pa. Knap hver femte (18 pct.) har en transporttid pa mellem 15 og 29 mi-

% F.eks. ishockey, beachvolley, bowling, tennis, golf, ridning, skydning, atletik.
57 Tallene for tilfredsheden med afstanden til de forskellige facilitetsforskelle i de fire omrader findes i
appendiks 5.
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nutter, mens meget fa (3 pct.) bruger en halv time eller mere i transporttid (hver vej) til
deres primeere idraetsaktivitet.

Der er mindre variationer i transporttider mellem de idreetsaktive voksne i de fire omrader
i Svendborg Kommune. I Svendborg By har relativt mange idreetsaktive voksne (77 pct.)
mindre end et kvarters transport, mens lidt feerre nyder godt af en tilsvarende kort trans-
porttid i Dst (64 pct.).

Figur 5.10: Idraetsaktive voksnes transporttid til deres primaere aktivitet i de fire omrader

100 %

6
Ved ikke/ikke
60 % relevant
30+ min.
40 % - i
o 73 m 15-29 min.
20% H Under 15 min.
0%

I alt Svendborg By  Vest @st  Thurg og Tasinge

Figuren viser de idraetsaktive voksne borgeres transporttid til deres primaere aktivitet, i alt og i de fire omrader i Svendborg Kom-
mune. Baseret pa spgrgsmalet ‘Hvor lang transporttid har du til den idraets- eller motionsaktivitet, som du bruger mest tid pa?
(kun den ene vej)?’.

Langt sterstedelen (96 pct.) af de idreetsaktive voksne pa tveers Svendborg Kommune me-
ner, at deres transporttid til deres primeere idreetsaktivitet er acceptabel eller ville ligefrem
veere villige til en leengere transporttid. Kun 4 pct. mener, at transporttiden er for lang, og
ikke overraskende begraenser den holdning sig naesten udelukkende til de idraetsaktive
voksne med mere end 30 minutters transporttid. Ogsa ud fra andre kommuners analyser
fdr man en fornemmelse af, at 30 minutter generelt er smertegreensen i forhold til transport-
tid (den ene vej) til idreet.

Lige knap halvdelen af de idreetsaktive voksne (49 pct.) kerer typisk i bil til idreet, mens
knap hver fjerde (24 pct.) cykler og godt hver femte (22 pct.) gar/lober. De resterende 4 pct.
benytter offentlig transport eller andre transportmidler. I Svendborg By kerer lidt feerre i
bil og lidt flere pa cykel, mens det forholder sig omvendt i Jst58.

De idreetsaktive voksne borgeres transporttid, holdningen til denne transporttid og fore-
trukne transportmidler ligner i hgj grad forholdene i sammenligningskommunerne Hader-
slev, Ringsted og Varde.

% Tallene for tilfredsheden med transporttid og brug af forskellige transportmidler findes appendiks 5.
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@nsker til udvikling pa facilitetsomradet

Alle adspurgte voksne borgere, idreetsaktive som ikke-idreetsaktive, er blevet stillet en
reekke spergsmal om deres gnsker til udvikling pa facilitetsomrader i Svendborg Kommu-
ne. De voksne har desuden i sporgeskemaet fdet en reekke muligheder for med egne ord at
beskrive deres holdninger til facilitetsudbuddet og ensker til udvikling pd omradet.

Naturomrdder og udearealer er, som vist i tabel 5.6, de oftest benyttede steder til voksnes
idreetsaktiviteter, og blandt de voksne er der klare holdninger til, hvordan denne type ste-
der kan indbyde til endnu mere idreetsaktivitet.

Muligheder for fitness i det fri og adgang til afmarkede/opmalte lgberuter og cykelruter
star hejest pa listen over voksne borgeres gnsker til idreets- og bevaegelsesfaciliteter i det fri
(se figur 5.11 nedenfor). Lidt over en tredjedel af de voksne (38 pct.) gnsker fitness i det
fri/udenders treeningsfaciliteter, mens preecis hver tredje voksne (33 pct.) gnsker hen-
holdsvis afmalte/ opmeerkede lgberuter og afmalte/ opmeerkede cykelruter.

Blandt de lidt mindre udbredte gnsker er boldbure/bandebaner (11 pct.) og trampoliner
(10 pct.), mens de ovrige facilitetstyper onskes af feerre end hver tiende adspurgte voksne.
Det skal desuden bemeerkes, at godt hver femte voksen (21 pct.) mener, at der ikke er be-
hov for flere udenders beveagelsesfaciliteter i Svendborg Kommune.

Figur 5.11: Voksne borgeres gnsker til offentligt tilgeengelige udendgrsfaciliteter
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Figuren viser gnsker til offentligt tilgeengelige udendgrsfaciliteter blandt alle voksne i Svendborg Kommune. Baseret pa spgrgsma-
let "Hvilke offentligt tilgeengelige udendgrs bevaegelsesfaciliteter synes du, der er stgrst behov for at etablere i dit naeromrade?’.
Hver respondent havde mulighed for at saette op til tre krydser.
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@nsket om cykelstier og i nogen grad ogsd motionsstier/vandreruter gar ogsd igen i de
voksne borgeres frie tekstsvar med mulighed for at komme med uddybende kommentarer
til idreetsfaciliteterne i Svendborg Kommune.

Mange voksne borgere udtrykker tilfredshed med facilitetsudbuddet og iseer med de man-
ge muligheder for at vaere aktiv i det fri. I det hele taget er der kun i begreenset grad ensker
om nye faciliteter blandt de voksne borgeres kommentarer til idreetsfaciliteterne. I stedet
gdr en stor del af kommentarerne pd forskellige faciliteters trang til vedligehold og mang-
lende eller renoveringsparate omkleedningsmuligheder.

Midtbyhallen neevnes en del gange bade i forbindelse med vedligehold og manglende ren-
goring og plads i omklaedningen. Svemmehallerne i kommunen far en smule kritik.
Svemmehallen i Oure naevnes af en del som renoveringsparat, og omkleedningsfaciliteter
betegnes af flere som renoverings- eller rengeringstreengende og for smd. Ogsa omklaed-
ningsfaciliteterne i det ellers relativt nybyggede SG Huset betegnes af en del voksne borge-
re som utilstreekkelige pa visse tidspunkter.

Endelig udtrykker en del borgere enten gleede ved, at der findes relativt mange faciliteter
og muligheder for at dyrke idreet, sport og motion rundt omkring i hele kommunen, eller
bekymring for, om man i fremtiden vil centralisere tingene i Svendborg. ¥nsker om mere
information om, hvor og hvordan man kan veere aktiv i sit lokalomrade, gar ogsa igen.

Der er umiddelbart et relativt udbredt enske om adgang til kommunale idreetsfaciliteter,
som ikke ngdvendigyvis skal forega igennem idreetsforeninger.

Som tabel 5.8 herunder viser, vil 59 pct. af de voksne gerne kunne bruge kommunale facili-
teter pd egen hand, mens 46 pct. gerne sa, at visse faciliteter i visse tidsrum stod frie med
mulighed for at komme ind fra gaden og benytte dem.

Samme andel, 46 pct. af de voksne borgere, kunne godt teenke sig aktivitetstilbud med en
treener/instrukter, hvor der er fokus pa generel treening af kroppen, og hvor indendersfaci-
liteter og udeomrader benyttes. Endelig udtrykker fire ud af ti af de adspurgte voksne (40
pct.) onske om at ga pd et hold, hvor aktiviteterne skifter fra gang til gang, mens godt tre
ud af ti (31 pct.) gerne vil kunne fa faste tider i kommunale faciliteter til idreet organiseret
pa egen hand.

Overordnet illustrerer tabellen en positiv indstilling blandt omkring halvdelen af kommu-
nens voksne borgere over for initiativer, der i hgjere grad abner kommunale faciliteter og
skaber alsidige og varierede typer af holdtreening. Tabellen viser ogsd, at det iser er de
yngre voksne, der efterspgrger nemmere adgang til faciliteter, mens iseer kvinder viser
interesse for holdtreening med fokus pa generel treening af kroppen og hold, hvor aktivite-
terne varierer fra gang til gang.
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Tabel 5.8: Idraetsaktive voksnes interesse for sarlige muligheder for idraet eller facilitetsadgang

Jeg vil gerne kunne bruge kommunens idraetsfaciliteter uden at traene pa et hold eller ngdvendigvis vaere
medlem af en forening (f.eks. aktiviteter arrangeret pa egen hand alene eller ssmmen med venner)

lalt Kvinder Maend 16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
59 61 56 70 61 66 63 60 55 46

Jeg sa gerne, at visse faciliteter i visse tidsrum stod frie, sa jeg (og andre borgere) havde mulighed for at
komme ind fra gaden og vaere aktive (evt. sammen med andre)

lalt Kvinder Mand 16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
46 47 45 57 53 63 48 47 41 33

Jeg kunne godt taenke mig et aktivitetstilbud med en traener/ instruktgr, hvor der er fokus pa generel
traening af kroppen, og hvor indendgrsfaciliteter og udeomrader benyttes

lalt Kvinder Mand 16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
46 56 35 43 49 57 51 49 42 38

Jeg vil gerne ga pa et hold med traener/instruktgr, hvor aktiviteterne varierer fra gang til gang
lalt Kvinder Maend 16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
40 51 27 56 50 46 43 41 30 31

Jeg vil gerne kunne fa en fast tid i en af kommunens idraetsfaciliteter sammen med en gruppe venner, sa
vi pa egen hand kan dyrke idraet (selvom vi ikke er en forening)

lalt Kvinder Mand 16-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+
31 32 29 42 37 48 33 29 23 22

Tabellen viser alle voksnes interesse for saerlige muligheder for idrzet eller facilitetsadgang i Svendborg Kommune, i alt og fordelt
pa ken og aldersgrupper. Baseret pa spgrgsmalet ‘Angiv, hvorvidt du er interesseret i disse muligheder for at dyrke idraet i Svend-
borg Kommune. Hvis du allerede ggr brug af nogle af mulighederne og gnsker at fortsaette med det i fremtiden, skal du svare ja’.

I forbindelse med ovenstdende spergsmal er de voksne respondenter blevet spurgt ind til
deres betalingsvillighed i forhold til at benytte kommunens indenders faciliteter som pri-
vatperson (i ikke-foreningsregi alene eller sammen med andre). Den samlede svarfordeling
sdvel som svarfordelingen for de idreetsaktive og ikke-idreetsaktive fremgar af nedenstden-
de figur 5.125.

Samlet set angiver godt fire ud af fem voksne borgere, at de er villige til at betale for at be-

nytte Svendborg Kommunes indenders idreetsfaciliteter. Flest (41 pct.) er maksimalt betale
villige til 25 kr. pr. time for at benytte faciliteterne, mens knap en tredjedel angiver, at de er
villige til at betale op til 50 kr. i timen. Kun 10 pct. vil betale mere end 50 kr. pr. time.

Der er kun mindre forskelle i de idreetsaktive og ikke-idreetsaktives svar. En sterre andel af
de ikke-idreetsaktive er ikke villige til at betale for at benytte faciliteterne (24 mod 17 pct.),
hvilket givetvis afspejler at en del af de ikke-idreetsaktive ikke har et gnske om at dyrke
idreet (se tabel 5.9 pa neeste side).

5% Svarkategorierne “op til 75 kr. i timen” (5 pct.), op til 100 kr. i timen” (4pct.) og “mere end 100 kr. i timen”
(1 pct.) er summeret i figur 5.11 (Mere end kr. 50).
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Det er imidlertid bemeerkelsesveerdigt, at hele 76 pct. af de ikke-idreetsaktive i et vist om-
fang erkleerer sig villige til at betale for mulighed for at benytte faciliteterne, og at lige sa
mange ikke-idreetsaktive (39 pct.) som idreetsaktive (40 pct.) svarer, at de vil betale mere
end 25 kr. pr. time for at benytte de indenders faciliteter. Det indikerer et muligt potentiale
i forhold at aktivere ikke-idreetsaktive, der ikke gnsker at dyrke idreet i en forening, men
som gerne Vil bruge de indenders faciliteter.

Figur 5.11: Betalingsvillighed for brug af faciliteter som privatperson (ikke-foreningsregi) (pct.)
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Figuren viser svarfordelingen blandt bade idraetsaktive og ikke-idraetsaktive voksne pa spgrgsmalet: "Hvor meget er
du villig til at betale for at benytte kommunens indendgrs idraetsfaciliteter som privatperson alene eller sammen
med andre (dvs. ikke i foreningsregi)?’(n = 1.531).

De ikke-idraetsaktive

De voksne i undersoggelsen, som angiver ikke at have dyrket nogen former idreet, sport
eller motion inden for det seneste ar, er blevet spurgt til drsagerne til deres inaktivitet. Som
tabel 5.3 viser, er det kun 18 pct. af de voksne borgere i Svendborg Kommune, der ingen
idreet har dyrket inden for det seneste ar, og derfor er respondentgrundlaget for spergsma-
let om arsager til inaktivitet relativt smalt. Af samme grund er aldersgrupperne sldet sam-
men fra syv til tre.

De mest udbredte drsager til ikke at dyrke idreet, sport eller motion pé tveers af gruppen af
ikke-idreetsaktive er, at man bruger tiden pa andre fritidsinteresser (28 pct.), at man bruger
tiden pa arbejde/har for lidt fritid (24 pct.), at sport/ motion ikke interesserer én (24 pct.), at
man bruger tiden pa familien (21 pct.), og at man er i darlig form (18 pct.).

Ikke-idreetsaktive kvinder svarer oftere end meend, at de ikke dyrker idreet, sport eller mo-
tion, fordi de bruger tiden pa familien, fordi de er i darlig form, fordi de ikke har rdd/det
er for dyrt, og fordi de holder pause men regner med at starte igen. Modsat svarer de ikke-
idreetsaktive meend i hgjere grad end kvinderne, at sport/ motion ikke interesserer dem, og
at de ikke gider sport/motion.
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Tendensen til at angive darligt helbred som arsag til ikke at veere idreetsaktive stiger med
alderen, mens de yngre voksne i hgjere grad svarer, at de er i darlig form, at de mangler
nogen at folges med, og at de ikke har rdd/det er for dyrt.

I forhold til de ovenstdende analyser af voksnes brug af faciliteter og tilfredsheden med de
lokale faciliteter i de forskellige omrader i Svendborg Kommune, m& man konstatere, at
kun meget fa ikke-idreetsaktive voksne (3 pct.) selv angiver som drsag til ikke at dyrke
idreet, at de ikke har de rette faciliteter til radighed, der hvor de bor. Det skal dog bemeer-
kes, at arsager til at dyrke idreet, savel som arsager til ikke at gore det, er en meget kom-
pleks storrelse, hvor strukturelle og sociale faktorer kan siges at spille ind pa méader, som
det enkelte individ ikke nedvendigvis er bevidst om.

Tabel 5.9: Ikke-idraetsaktives angivne arsager til ikke at dyrke idrzet, sport eller motion (pct.)

(n=271) I Kon Alder
alt | Kvinder Mand | 16-29  30-59  60ar+
Bruger tiden pa andre fritidsinteresser 28 25 31 37 20 33
Bruger tiden pa arbejde/har for lidt fritid 24 26 23 30 35 9
Sport/motion interesserer mig ikke 24 20 28 26 25 22
Bruger tiden pa familien 21 25 18 28 27 11
Er i darlig form 18 23 14 33 17 14
Har darligt helbred 14 15 13 0 13 21
Gider ikke 14 9 18 20 13 12
Mangler nogen at fglges med 12 14 10 20 12
Har ikke rad/er for dyrt 10 16 4 24 10
Holder pause - regner med at starte igen 8 12 5 4 11
Er for gammel 8 10 0 16
Jeg er fysisk/psykisk handicappet 5 2 7
Savner passende tilbud/konkret mulighed 4 4
e e | sl 2| 7 2
Har sveert ved at fa barn/bgrnene passet 3 5 1 4 5
Ved for lidt om sport/motion mv. 2 2 2 4 1
Ved ikke 2 2 1 2 2

Tabellen viser alle ikke-idraetsaktive voksnes angivne arsager til ikke at dyrke idraet fordelt pa kgn og lettere forsimplede alders-
grupper. Baseret pa spgrgsmalet "Hvorfor dyrker du ikke idreet, sport eller motion?’. Det var muligt at give mere end et svar pa
spgrgsmalet.

Opsummering og afrunding

I Svendborg Kommune dyrkede 63 pct. af de adspurgte voksne idreet pa undersogelses-

tidspunktet, mens 82 pct. har dyrket minimum én idreet regelmeessigt inden for det seneste
ar. Hejtuddannede voksne borgere er veesentligt mere tilbgjelige til at dyrke idreet. Borgere
i Dst er til gengeeld lidt mindre idreetsaktive end borgere i kommunens gvrige tre omrader.

De mest populeere idreetsgrene blandt voksne er vandreture, lob, styrketreening og svem-

ning. Leb og svemning skiller sig ud som seerligt populeere aktiviteter blandt voksne i
Svendborg Kommune i sammenligning med Haderslev, Ringsted og Varde.
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Idreet pa egen hand (selvorganiseret) er den mest udbredte made at dyrke idreet pa blandt
voksne, men foreningsidreetten har ogsd godt fat i voksne borgere i alle aldre, selvom bern
og unge typisk er idreetsforeningernes omdrejningspunkt. Den typiske idreetsaktive voksne
borger i Svendborg Kommune dyrker idreet mellem en og fire gange om ugen og foretraek-
ker at veere aktiv om aftenen mellem kl. 16 og 20. Borgere over 60 ar foretraekker dog at
veere aktive om formiddagen mellem kl. 8 og 12.

Blandt alle voksne borgere (idreetsaktive som ikke-idreetsaktive) er i alt 71 pct. i hgj eller i
nogen grad tilfredse med de lokale faciliteter til idreet. Ikke-idreetsaktive borgere er noget
mindre tilfreds, og det samme geelder borgere i Jst (mere end forventeligt ud fra den lave-
re idreetsdeltagelse i omradet).

Naturen er det sted, hvor voksne borgere oftest er aktive efterfulgt af offentlige byrum (ve-
je, gader, fortove og lign.) og fitnesscentre/ motionsrum. Haller, sale og andet traditionelt
idreetsbyggeri benyttes af en relativt lille del af de idreetsaktive voksne. Ikke desto mindre
har de voksne borgere i undersggelsen mange forslag til udvikling pa facilitetsomradet.
Det drejer sig iseer om forbedring af traditionelle idreetsfaciliteters stand og udbyg-
ning/opgradering af omkleedningsfaciliteter. Desuden er en stor del af de voksne borgere
positivt indstillet over for initiativer, der med alsidige og varierede tilbud om holdtraening
abner kommunale faciliteter op for uorganiserede/individuelle brugere. En stor del af sa-
vel idreetsaktive som ikke-idreetsaktive angiver, at de er villige til at betale for at benytte
kommunens indenders faciliteter.

Idraettens Analyseinstitut 128  www.idan.dk



Delanalyse 6: Foreningsidraetten og skoler/institutioners
brug af idreetsfaciliteter

Denne delanalyse stiller skarpt pa foreningsidreetten i Svendborg Kommune. Den ser
blandt andet neermere pa, hvor stor tilknytning der er til idreetsforeningerne i kommunen,
hvordan idreaetsforeningerne klarer sig pa centrale parametre som gkonomi og frivillighed,
og hvordan foreningernes ser pa folkeskolereformen og fremtiden generelt.

Desuden er en stor del af analyserne ogsa i denne delanalyse dedikeret til brugen af og
tilfredsheden med faciliteterne til idreet i Svendborg Kommune. Pa dette punkt bliver
idreetsforeningernes perspektiv suppleret af perspektivet fra ledere pa skoler og beorneinsti-
tutioner, som ogsa gor brug af kommunens faciliteter til hverdag.

Analyserne er baseret pa en spergeskemaundersggelse udsendt til samtlige idreetsforenin-
ger i Svendborg Kommunes register samt til ledere pa skoler og institutioner i kommunen.
Ledere pa skoler/institutioner fik en lidt forkortet udgave af sporgeskemaet til foreninger.

I alt 64 idreetsforeninger og 33 skoler/institutioner har bevaret sporgeskemaet, hvilket sva
rer til halvdelen (50 pct.) af alle inviterede. I en tid med stigende undersggelsestraethed i
befolkningen og almindelig travlhed hos ledere af foreninger og skoler/institutioner ma
svarprocenterne betegnes som tilfredsstillende.

Tabel 6.1: Datagrundlag for undersggelsen blandt foreninger og skoler/institutioner

Antal inviterede Antal svar Svarprocent
I alt 194 97 50
Type Idraetsforeninger 143 64 45
Skoler/institutioner 51 33 65

Tabellen viser antallet af inviterede deltagere til og besvarelser pa spgrgeskemaundersggelsen blandt idraetsforeninger og sko-
ler/institutioner i Svendborg Kommune.

Tilknytning til idreetsforeningerne i Svendborg Kommune

Inden analyserne gar i dybden med svarene fra de 64 idreetsforeninger, anvendes register-
data fra Centralt Foreningsregister til at tegne et overordnet billede af befolkningens til-
knytning til foreningsidreetten i Svendborg Kommune og sammenligningskommunerne

samt nationale tal.

Centralt Foreningsregisters nyeste tal geelder for 2015 og viser, at der i alt var 30.194 med-
lemmer i de 143 idreetsforeninger i Svendborg Kommune. Dermed har idreetsforeningerne i
kommunen i gennemsnit 211 medlemmer, hvilket dog deekker over et meget stort speend
fra de mindste til de sterste foreninger. Antallet af foreningsmedlemmer i forhold til be-
folkningstallet viser desuden, at foreningsandelen i befolkningen i Svendborg Kommune
ligger pa 52 pct.®0

60 Selvom det er baseret pa registerdata, er foreningsandelen ikke noget eksakt tal, da individer kan teelle
med flere gange, hvis de er medlem flere forskellige idreetsforeninger. Samtidig kan nogle af medlemmer-
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Det gennemsnitlige antal medlemmer pr. forening ligger i Svendborg Kommune meget pa
niveau med sammenligningskommunerne og landsgennemsnittet. Ogsa i sammenlig-
ningskommunerne og pd landsplan deekker gennemsnitstallet over en meget stort speend
fra mange sma foreninger med under 100 medlemmer til f4 meget store foreninger med
over 1.000 medlemmer, typisk golf-, gymnastik- og svemmeklubber samt store flerstrenge-
de foreninger.

Foreningsandelen i Svendborg Kommune ligger en smule over Haderslev, hvor halvdelen
af borgerne (50 pct.) er aktive i foreninger og en smule lavere end Varde, hvor forenings-
andelen er 56 pct. Til gengeeld ligger Svendborgs foreningsandel noget hgjere, end den gor
i Ringsted (40 pct.) og en reekke andre sjeellandske kommuner, som ikke fremgar af tabellen
herunder®!.

Tabel 6.2: Foreningsidraetten i tal i Svendborg Kommune og sammenligningskommunerne

Svendborg Haderslev Ringsted Varde Hele landet
Antal medlemmer i
. . 30.194 28.197 13.776 28.219 2.559.071
idraetsforeninger
Antal idraetsforeninger 143 131 64 145 11.918
Medlemmer pr.
. . 211 215 215 195 215
idreetsforening
Antal borgere 58.369 56.033 34.087 50.377 5.717.014
Foreningsandel i

52 50 40 56 45

befolkningen

Tabellen viser foreningsidraetten i tal i Svendborg Kommune, i de tre sammenligningskommuner og pa landsplan. Kilder: Det
Centrale Foreningsregister og Danmarks Statistik.

De frivillige i idraetsforeningerne

Frivillig arbejdskraft er rygraden i idreetsforeninger i Danmark savel som i Svendborg
Kommune. Nogle foreninger gor ogsa i en vis udstreekning brug af lennet arbejdskraft til
nogle opgaver. Tre ud af fire foreninger i Svendborg Kommune (75 pct.) baserer sig dog
alene pa frivillig arbejdskraft pa alle poster.

I gennemsnit har de adspurgte idreetsforeninger i Svendborg Kommune 17 frivillige traene-
re og en enkelt lonnet, hvilket dog som neevnt deekker over, at langt storstedelen af for-
eningerne ingen lgnnede har, mens enkelte foreninger har indtil flere lonnede traenere.

Treenere/instrukterer fylder mest i foreningsidreetten, og der er generelt lidt feerre folk pa
lederposter og med ovrige opgaver, f.eks. at passe cafeteria eller sta for tejvask. Det er ogsa
tilfeeldet i Svendborg Kommune, hvor idreetsforeningerne i gennemsnit har 10 frivillige
ledere og 11 frivillige med ovrige opgaver. Der er naesten ingen lennede ledere eller folk
med ovrige opgaver i idraetsforeningerne i Svendborg. Kun mellem 5 og 10 pct. af forenin-

ne i kommunens idreetsforeninger komme fra andre kommuner (hvilket naturligvis ogsa kan ga den an-
den vej). Foreningsandelen er derfor et estimat pa baggrund af de bedste forhandenveaerende data.
61 Det drejer sig om Frederikssund, Halsnees og Lejre, hvor foreningsandelen (i 2014) var mellem 35 og 45

pct.
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gerne har enkelte lonnede pa disse poster, hvorfor gennemsnittet ligger under 1 pr. for-
ening.

Figur 6.1: Gennemsnitligt antal frivillige og Ignnede i idraetsforeningerne i Svendborg Kommune

g e PPPTRTRTRTRTRTIT -
§ Lgnnede @I 1
o Frivillige @ﬁ!@rﬁ.@.ﬁ.@.ﬁ,é\,ﬁw 10

e AP RTRTRTR =

Lgnnede q >1

@vrige
opgaver

Figuren viser det gennemsnitlige antal frivillige og Ignnede traenere, ledere og personer med gvrige opgaver i idraetsforeningerne i
Svendborg Kommune. Baseret pa spgrgsmalet ’Angiv antal frivillige [type]’.

I idreetsforeningerne i Svendborg Kommune har antallet af frivillige og lennede medarbej-
dere overordnet veeret stabilt de seneste fem dr. 27 pct. af de adspurgte idreetsforeninger
har inden for de seneste fem ar faet flere frivillige, mens 28 pct. har faet feerre. Storstedelen
af idreetsforeninger (42 pct.) har haft et stabilt antal frivillige, mens et fatal (3 pct.) svarer
"Ved ikke/ikke relevant’.

I forhold til de lennede viser tallene samme tendens. Der er blot veesentligt feerre forenin-
ger (5 pct.), der har faet flere eller feerre lonnede inden for de seneste fem &r, mens langt
storstedelen (55 pct.) har haft en stabilt antal lennede (typisk nul) eller svarer "Ved ik-
ke/ikke relevant’, sandsynligvis fordi de ikke har nogen frivillige.

Stabiliteten i antal frivillige og lonnede ses ogsd i sammenligningskommunerne og i lands-
deekkende kortleegninger. Iseer i forhold til antallet af frivillige kan det veere med til at nu-
ancere debatten om en frivillig sektor i krise eller forfald. Selvom der kan veere store ud-
fordringer forbundet med at rekruttere frivillige, er antallet af frivillige helt overordnet
stabilt i idreetsforeningerne i Danmark (Laub, 2012).
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Figur 6.2: Udviklingen i antal frivillige og Ignnede inden for de seneste fem ar
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Figuren viser idraetsforeningernes fordeling pa udviklingen i antal frivillige og Ignnede inden for de seneste fem ar. Baseret pa
spgrgsmalet "Har foreningen faet flere eller faerre frivillige/ulpnnede medarbejdere inden for de seneste fem ar?’.

Lokalt engagement og samarbejde

For de adspurgte idreetsforeninger i Svendborg Kommune er det vigtigt at spille en rolle i
deres omrade ved at veere synlige lokalt og rekruttere medlemmer fra lokalomrddet. Samlet
set 83 pct. og 82 pct. af idreetsforeningerne svarer, at henholdsvis synlighed i lokalsamfun-
det og lokal rekruttering har stor/ meget stor betydning for deres rolle i lokalsamfundet.

Lidt feerre foreninger (samlet set 72 pct.) tilleegger det stor/ meget stor betydning at bidrage
til lokalsamfundets udvikling, mens lidt feerre igen (66 pct.) tillegger det stor/ meget stor
betydning at arbejde sammen med den lokale skole, daginstitution og lignende. Endelig er
det lidt mindre udbredt at fokusere pd samarbejde med andre lokale foreninger eller delta-
ge i mpder om lokalsamfundets udvikling, hvilket henholdsvis 56 og 44 pct. af idreetsfor-
eningerne i Svendborg Kommune tilleegger stor eller meget stor betydning.

Figur 6.3: Idraetsforeningernes syn pa deres rolle i lokalsamfundet

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Figuren viser idraetsforeningernes syn pa deres rolle i lokalsamfundet. Baseret pa spgrgsmalet "Hvilken betydning har fglgende
forhold for idraetsforeningernes rolle i lokalsamfundet (dér hvor idraetsforeningen hgrer til)?’.
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Idreetsforeningernes vurderinger understreger, at deres virke i lokalsamfundet i hgj grad er
uformelt med fokus pad medlemstilknytning, aktiviteter og synlighed i lokalsamfundet.
Formelle roller som mededeltager og samarbejdspartner i forskellige sammenhaenge vur-
deres generelt mindre vigtigt af idreetsforeningerne.

Ikke desto mindre indgdr mange af idreetsforeningerne i forskellige former for samarbejde
med andre aktorer inden for idreetten eller lokalsamfundet i almindelighed. Eksempelvis
kreaever konkurrencer og steevnedeltagelse en vis grad af samarbejde med andre foreninger
og specialforbund, og senest har folkeskolereformen sat fokus pa idreetsforeninger som
potentielle samarbejdspartnere for skoler.

Neesten tre ud af fire adspurgte idreaetsforeninger i Svendborg Kommune (73 pct.) har for-
pligtende samarbejde med en overordnet idreetsorganisation og/ eller specialforbund®2.
Knap halvdelen af idreetsforeningerne (47 pct.) har forpligtende samarbejde med andre
foreninger, og lidt feerre (44 pct.) har forpligtende samarbejde med en eller flere skoler. Det
er veerd at holde in mente, ndr idreetsforeningernes syn pa folkeskolereformen behandles
senere i denne delanalyse.

Borneinstitutioner og den kommunale forvaltning har godt hver tredje forening (33 pct.)
forpligtende samarbejde med, mens forpligtende samarbejde med private virksomheder

om sponsorater findes i 28 pct. af de adspurgte idreetsforeninger.

Figur 6.4: Idreetsforeningernes forpligtende samarbejdspartnere de seneste fem ar

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
Idraetsorganisation/specialforbund 6 16 5
Anden forening 17 22 14
sole [ 23 20 13
Berneinstitution 16 30 20
Kommunal forvaltning &) 27 30
Privat virksomhed om sponsorat 11 36 25

M Har samarbejde i dag m Har tidligere haft samarbejde m Har aldrig haft samarbejde = Ved ikke/lkke relevant

Figuren viser idraetsforeningernes samarbejdsrelationer med andre aktgrer. Baseret pa spgrgsmalet ‘Har idraetsforeningen inden
for de seneste fem ar haft et forpligtende samarbejde om aktiviteter, arrangementer eller projekter kommunen, kommunale
institutioner, private virksomheder eller en organisation?’.

62 Overordnede idraetsorganisationer er f.eks. Danmarks Idreetsforbund (DIF), DGI eller Firmaidraetten,
mens specialforbund (under DIF) f.eks. kunne veere Danmarks Handbold Forbund eller Dansk Svemme-
union.
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Selvom kun godt hver tredje idreetsforening angiver af have et forpligtende samarbejde
med den kommunale forvaltning, spiller netop kommunen en vaesentlig rolle for forenings-
idreetten. Kommunen tegner rammerne for en stor del af mulighederne i Svendborg og
pejlemeerkerne for fremtiden, og forvaltningen star for den praktiske administration af
stotten til foreningerne og adgangen til storstedelen af faciliteterne.

Pé idreetsomradet er Svendborg Kommune kendt for Svendborgprojektet, som er kort be-
skrevet i delanalyse 1. De adspurgte idreetsforeninger er i vid udstraekning tilfredse med
projektet, hvor alle elever i 0.-6. klasse i Svendborgs folkeskoler har seks lektioners idreet
om ugen. Samlet set svarer to tredjedele af idreetsforeningerne (67 pct.), at de er meget til-
fredse eller tilfredse med Svendborgprojektet, mens 16 pct. er neutrale og 5 pct. meget util-
fredse.

Kommunikationen med Svendborg Kommune er samlet set 59 pct. af idreetsforeningerne
meget tilfredse eller tilfredse med, og i forhold til den arlige lokalefordelingsproces er tallet
47 pct. Der er mindre udbredt tilfredshed med det online bookingsystem (som 28 pct. af
idreetsforeningerne er meget tilfredse/ tilfredse med), vidensdeling og brobygning mellem
skoler, institutioner og foreninger i forhold til idreet (22 pct.) og Svendborg Kommunes
statte til foreningsudvikling (22 pct.).

Figur 6.5: Idreetsforeningernes syn pa idraetsforhold i kommunen

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Figuren viser idraetsforeningernes syn pa forskellige forhold pa idreetsomradet i Svendborg Kommune. Baseret pa spgrgsmalet
"Hvor tilfreds er du med fglgende forhold i Svendborg Kommune?'.

@konomien og fremtiden

Figur 6.6 herunder illustrerer, hvordan de adspurgte idreetsforeninger ser pa deres gkono-
mi. Knap to tredjedel af idreetsforeningerne (64 pct.) er meget tilfredse eller i nogen grad
tilfredse med deres generelle gkonomi, mens 20 pct. hverken er tilfredse eller utilfredse, og
samlet set 14 pct. er i nogen grad utilfredse eller meget utilfredse.
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Idreetsforeningerne er i nogenlunde samme grad tilfredse med deres egne evner til at skabe
indteegter f.eks. gennem medlemsgebyrer, entreindtaegter eller indteegtsgivende arrange-
menter. Pa dette punkt er 66 pct. meget tilfredse eller i nogen grad tilfredse, mens samlet
set 22 pct. er i nogen grad utilfredse eller meget utilfredse.

Den offentlige stottes storrelse er idreetsforeningerne mindre tilfredse med, idet kun godt
en tredjedel (34 pct.) svarer meget tilfreds eller i nogen grad tilfreds pa det punkt. Modsat
svarer 39 pct., at de er i nogen grad utilfredse eller meget utilfredse med den offentlige
stottes starrelse.

Idreetsforeningernes besvarelser i Svendborg, Haderslev og Ringsted kommune ligner i
udpreeget grad hinanden. Undersggelsen i Varde stillede ikke disse spergsmal til de lokale
idreetsforeninger. I Haderslev og Ringsted er henholdsvis 69 og 70 pct. af foreningerne me-
get tilfredse eller tilfredse med deres generelle gkonomi, altsd marginalt flere end i Svend-
borg. Samlet set 64 og 61 pct. af foreningerne i helholdsvis Haderslev og Ringsted er meget
tilfredse eller tilfredse med deres evne til at skabe egenindtegter, altsd marginalt feerre end
i Svendborg. Endelig placerer Svendborg Kommunes idreaetsforeninger sig med 34 pct. me-
get tilfredse/tilfredse foreninger i forhold til den offentlige stottes storrelse midt imellem
Haderslev (32 pct.) og Ringsted (34 pct.).

Figur 6.6: Idreetsforeningernes syn pa gkonomien

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Figuren viser idreetsforeningernes egen vurdering af deres gkonomiske situation. Baseret pa spgrgsmalet 'l hvilken grad er for-
eningen tilfreds med disse forskellige aspekter af foreningens gkonomi?’.

Som figur 6.7 herunder illustrerer, ser de fleste idreetsforeninger positivt pa fremtiden helt
overordnet, mens det forholder sig anderledes pa en raekke specifikke omrdder, som for-
eningerne ogsa er blevet bedt om at forholde sig til.

Lige knap tre ud af fire foreninger (74 pct.) er enige i, at de ser positivt pa fremtiden, som i

dette sporgsmal er defineret som de kommende fem ar. 20 pct. er hverken enige eller ueni-
ge, mens de resterende 6 pct. er uenige i, at foreningen ser positivt pa fremtiden.
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Et flertal af foreningerne (61 pct.) er til gengeeld ogsa enige i, at de i fremtiden vil blive me-
re afheengige af medlemskontingenter, mens 48 pct. er enige i, at foreningen i fremtiden vil
blive mere anheaengig af offentlig stotte. Samme andel (48 pct.) forventer et stigende antal
medlemmer i fremtiden, og at foreningen vil klare sig godt i konkurrencen med andre
idreetstilbud. Lidt feerre foreninger (41 pct.) er enige i, at det vil lykkes at rekruttere et til-
streekkelige antal frivillige, og endelig er feerre end hver tredje forening (31 pct.) enig i, at
adgangen til gode faciliteter ikke vil veere et problem for dem.

I forhold til ssammenligningskommunerne, hvor idreetsforeningernes har svaret pd samme
sporgsmal, er idraetsforeningerne mere positive over for fremtiden generelt i Svendborg
end i Haderslev (59 pct.) og Ringsted (63 pct.). I forhold til de specifikke omrader, der
sporges ind til i spergsmalet, skiller idraetsforeningerne i Svendborg Kommune sig ikke ud
i neevneverdig grad.

Figur 6.7: Idraetsforeningernes syn pa fremtiden (de kommende fem ar)
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Figuren viser idraetsforeningernes syn pa fremtiden. Baseret pa spgrgsmalet "Hvordan vurderer foreningen den naermeste fremtid
(de kommende fem ar)?’.

Folkeskolereformen

Som tidligere vist i figur 6.4 har 44 pct. af de adspurgte idreetsforeninger i Svendborg
Kommune forpligtende samarbejde med en eller flere skoler. Denne del af analysen ser
neermere pa, hvordan idreetsforeningerne forholder sig til folkeskolereformen.

Samlet set er 19 pct. af idreetsforeningerne meget positive eller i nogen grad positive over
for reformen, 22 pct. er hverken positive eller negative, mens samlet set 45 pct. er i nogen
grad negative eller meget negative. De resterende 14 pct. har svaret "Ved ikke/ikke rele-
vant’.
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Tallene i figuren giver umiddelbart indtryk af, at foreningsidreetten i Svendborg Kommune
i udpreeget grad stiller sig skeptisk over for folkeskolereformen og dens betydning for for-
eningslivet som helhed.

Dog skiller Svendborg Kommunes idreetsforeninger sig faktisk en smule positivt ud i for-
hold til sammenligningskommunerne og en reekke andre kommuner med lignende under-
sogelser. Skepsis over for folkeskolereformen er endnu mere udbredt i Haderslev og Ring-
sted, hvor henholdsvis 15 og 13 pct. af foreningerne er meget positive eller i nogen grad
positive, og i Ballerup, Halsnees, Frederikssund og Lejre, hvor den samme andel ligger mel-
lem 10 og 15 pct.

Figur 6.8: Idraetsforeningernes vurdering af folkeskolereformen

B Meget positiv | nogen grad positiv Hverken eller
| nogen grad negativ Meget negativ Ved ikke/Ikke relevant
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Figuren viser idraetsforeningernes overordnede vurdering af folkeskolereformen. Baseret pa spgrgsmalet ‘"Hvad er jeres overord-
nede vurdering af den nye folkeskolereforms betydning for foreningslivet som helhed?’.

Som supplement til den overordnede vurdering af folkeskolereformens betydning for for-
eningslivet generelt er idreetsforeningerne blevet spurgt, om de vurderer, at folkeskolere-
formen vil medfere eendringer (positive som negative) for foreningernes adgang til facilite-
ter eller antallet af medlemmer eller frivillige i fremtiden. Lige over halvdelen af i idreets-
foreningerne i Svendborg Kommune (53 pct.) mener, at folkeskolereformen har fdet eller vil
fa direkte eller indirekte betydning for foreningen, og ogsa pa dette punkt er foreningerne
overvejende negative.

Lige knap en tredjedel af de adspurgte foreninger (31 pct.) har efter eget udsagn faet feerre
medlemmer som folge af folkeskolereformen, mens lige knap hver fjerde forening (24 pct.)
efter eget udsagn har faet feerre frivillige som folge af folkeskolereformen. I alt 17 pct. af
idraetsforeningerne har indgaet et formelt samarbejde med en eller flere skoler som folge af
folkeskolereformen, mens en tilsvarende andel havde den type samarbejde allerede inden
reformen.

De adspurgte idreetsforeninger har desuden haft lejlighed til at seette egne ord pa deres syn
pa folkeskolereformen. En del foreninger neevner, at de gerne vil arbejde med ambitionen
om at knytte foreninger til undervisning i skolen, men at det er en udfordring at stille tree-
nere til radighed i dagtimer. Desuden eftersporger flere foreninger mere aktiv dialog med
og stotte fra kommunale fritidskonsulenter i forhold til at etablere kontakt og aftaler med
skoler.
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Idraetsfaciliteter

Denne del af analyserne ser neermere pa brugen af og tilfredsheden med idreetsfaciliteterne
i Svendborg Kommune blandt idreetsforeninger og blandt skoler/institutioner, der, som
beskrevet i forbindelse med tabel 6.1, ogsa indgar i denne del af undersegelsen.

Lidt over halvdelen af idreetsforeningerne (55 pct.) benytter kommunale faciliteter, som de
far anvist, mens godt tre ud af fire skoler/institutioner (76 pct.) tilsvarende benytter kom-
munale/selvejende faciliteter, der ikke er placeret pa skolen/institutionen. Feelles for disse
foreninger og skoler/institutioner er, at adgangen til disse faciliteter i vid udstreekning er
betinget af det kommunale udbud og fordelingsprocedurerne lokalté3.

De foreninger og skoler/institutioner, der benytter anviste kommunale faciliteter, benytter
hovedsageligt haller/sale. Det geelder 77 pct. af idreetsforeningerne, der benytter anviste
faciliteter, og 84 pct. af skolerne/institutionerne. For idreetsforeningerne er fodboldbaner
den neest oftest benyttede anviste facilitet (benyttet af 14 pct. af idreetsforeningerne i anvi-
ste faciliteter), mens det for skoler/institutioner er svemmehaller (80 pct. af sko-

ler /institutioner).

Som det videre fremgar af figur 6.9 herunder, benytter godt fire ud af ti idreetsforeninger
(41 pct.) og lige knap hver fjerde skole/institution (24 pct.) faciliteter, som de selv lejer fra
en privat operator. Herudover benytter 32 pct. af foreningerne egne faciliteter, som de selv
administrerer, mens 64 pct. af skoler/institutioner tilsvarende benytter faciliteter, som er
placeret pé stedet, og som de selv administrerer (i hvert fald i dagtimerne). Ogsa 64 pct. af
skoler/institutioner benytter offentlige udendersarealer, mens det kun geelder 8 pct. af
idreetsforeningerne.

Endelig er det relativt fa idreetsforeninger (8 pct.) og skoler/institutioner (3 pct.), der benyt-
ter andre typer af faciliteter og endnu feerre (2-3 pct.), der benytter faciliteter uden for
kommunen.

6 Det er en smule misvisende, at der i figur 6.9 stir “anviste faciliteter’ ogsa for skoler/institutioner, da
disse ikke er en del af folkeoplysningsloven. I spergsmalet hedder denne kategori "'Kommuna-
le/selvejende faciliteter (dvs. haller, lokaler, baner el.lign., der ikke er placeret pa jeres institution/skole)’.
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Figur 6.9: Idraetsforeninger og skoler/institutioners benyttelse af forskellige facilitetstyper
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Figuren viser idraetsforeninger og skoler/institutioners benyttelse af forskellige facilitetstyper. Baseret pa spgrgsmalet 'Hvilke
faciliteter/steder benytter | til jeres idraetsaktiviteter?’.

Idreetsforeninger og skoler/institutioner er i nogenlunde lige hgj grad tilfredse med det
eksisterende facilitetsudbud i Svendborg Kommune. To ud af tre idreetsforeninger (66 pct.)
og 70 pct. af skoler/institutioner svarer ja til, at de eksisterende faciliteter i kommunen kan
deekke deres behov. Henholdsvis 31 pct. af idreetsforeningerne og 27 pct. af skoler-
ne/institutionerne mener modsat, at de eksisterende faciliteter ikke kan deekke deres be-
hov, mens de resterende 3 pct. i begge kategorier svarer "Ved ikke’.

Figur 6.10: Tilfredshed med de eksisterende faciliteter
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Figuren viser idraetsforeninger og skoler/institutioners overordnede tilfredshed med de eksisterende idraetsfaciliteter i Svendborg
Kommune. Baseret pa spgrgsmalet ‘Kan de eksisterende faciliteter i kommunen dakke jeres behov?'.
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Slar man idreetsforeninger og skoler/institutioner sammen til én stor gruppe af brugere af
idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune, svarer i alt 67 pct. af respondenterne i denne
gruppe, at de eksisterende idreetsfaciliteter i Svendborg Kommune kan deekke deres behov.

Til sammenligning er den tilsvarende andel 77 pct. i Haderslev og 70 pct. i Ringsted, som
figur 6.11 herunder illustrerer. Figuren illustrerer ogsa tallene for en reekke andre kommu-
ner, hvor sammenlignelige undersggelser er blevet gennemfeort inden for de seneste tre ar. I
en del af de sjeellandske kommuner ligger tilfredsheden med de eksisterende faciliteter
under tilfredsheden i Svendborg, og séledes placerer Svendborg sig i det samlede billede
nogenlunde i midten.

Figur 6.11: Tilfredshed med de eksisterende faciliteter pa tvaers af kommuner
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Figuren viser de samlede brugeres (idraetsforeninger og skoler/institutioner) overordnede tilfredshed med de eksisterende idraets-
faciliteter, fordelt pa Svendborg Kommune og sammenlignelige kommuner. Baseret pa spgrgsmalet ‘Kan de eksisterende facilite-
ter i kommunen daekke jeres behov?’.

At storstedelen af den samlede brugergruppe af idreetsforeninger og skoler/institutioner er
tilfredse med de eksisterende faciliteter i kommunen, er ikke ensbetydende med, at disse
idreetsforeninger og skoler/institutioner ikke har nogen holdninger til prioriteringer og
forbedringer pa omradet.

Kun idreetsforeningernes holdninger til prioriteringer til fordeling pa facilitetsomradet er
afdeekket i undersggelsen og praesenteret herunder i figur 6.12. Figuren viser, at foreninger
naesten samstemmigt mener, at fordeling af faciliteter forst og fremmest skal tilgodese loka-
le foreninger. Det er samlet set 92 pct. af idraetsforeningerne meget enige eller enige i.

Lige over halvdelen af idreetsforeningerne (53 pct.) er meget enige eller enige i, at aktivite-
ter med mange deltagere skal tilgodeses over aktiviteter med f& deltagere. Og halvdelen af
idreetsforeningerne (50 pct.) er meget enige eller enige i, at foreninger og andre faste bruge-
re, der leenge har haft den samme tid i en facilitet, bor tilgodeses, sa det forbliver sadan. I
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den modsatte ende af figuren er kun 2 pct. af de adspurgte idraetsforeninger enige i, at faci-
liteterne i hgjere grad skal give plads til dem, der ikke dyrker deres aktivitet i en forening.

Figur 6.12: Idreetsforeningernes holdninger til fordeling af tider i idreetsfaciliteter
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Figuren viser idraetsforeningernes holdninger til fordeling af tider i idraetsfaciliteter. Baseret pa spgrgsmalet 'Angiv hvor enig eller
uenig foreningen er i fglgende udsagn vedr. idraetsfaciliteterne i Svendborg Kommune’. Spgrgsmalet er ikke stillet til sko-
ler/institutioner.

Bade idreetsforeninger og skoler/institutioner har i undersggelsen forholdt sig til behovet
for forbedringer pa idreetsfacilitetsomrddet i Svendborg Kommune. Figur 6.13 herunder
viser, hvordan henholdsvis idreetsforeninger og skoler/institutioner ser pa forbedringsbe-
hovet i forhold til en reekke specifikke parametre.

Ifolge de adspurgte idraetsforeninger ligger det storste behov for forbedring i faciliteternes
stand, som samlet set 35 pct. af idreetsforeningerne mener, har et stort eller meget stort be-
hov for forbedring. Det neeststorste forbedringsbehov ligger ifelge idreetsforeningerne i
udstyr pa faciliteterne, hvor samlet set 29 pct. ser et stort eller meget stort forbedringsbe-
hov. Faciliteternes tilgeengelighed, forstdet som tid i faciliteterne, kommer pd en tredjeplads
blandt idreetsforeningerne, idet samlet set 26 pct. ser et stort eller meget stort forbedrings-
behov péd det omréde.
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Blandt de adspurgte skoler/institutioner er forbedringsbehovet storst pa faciliteternes til-
gengelighed. Bade nar det angar tilgeengelighed forstdet som tid i faciliteterne og forstdet
som den fysiske tilgeengelighed, ser samlet set 21 pct. af skolerne/institutionerne et stort
eller meget stort forbedringsbehov.

Figur 6.13: Idrzetsforeninger og skoler/institutioners holdninger til behov for forbedringer pa
facilitetsomradet i Svendborg Kommune
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Figuren viser idreetsforeninger og skoler/institutioners holdninger til behov for forbedringer pa facilitetsomradet. Baseret pa
spgrgsmalet "Hvor er der behov for forbedringer?’.

Som figur 6.13 herover ogsa viser, ser en relativt stor del af idreetsforeningerne (27 pct.) og
skolerne/institutioner (24 pct.) et stort eller meget stort forbedringsbehov ved andre for-
hold. Disse forhold har idreetsforeningerne og skolerne/institutionerne kunne seette deres
egne ord pa, ligesom de har kunnet uddybe med egne ord, hvilken udvikling de gerne ser
pa facilitetsomradet generelt.

Idreetsforeningernes og skolernes/institutionernes egne svar uddyber indtrykket fra figur
6.13 og understreger, at nye faciliteter ikke nedvendigvis star gverst pa seerligt mange
idraetsforeninger eller skoler/institutioners gnskelister.

Omkleedningsforhold gér igen i mange idreetsforeninger og enkelte skoler/institutioners

egne beskrivelser af, hvor faciliteterne og rammerne til idreet i Svendborg Kommune kan
forbedres. Mange giver udtryk for, at omkleedningsrum og baderum er for fa og for sma.
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Blandt idreetsforeningerne iseer neevnes det ogsa af flere, at motionscenteret i Svendborg
Idreetshal treenger til vedligehold.

Der er, iseer blandt idreetsforeningerne, et ofte udtalt gnske om fortsat at huske de sma for-
eninger og kommunens yderomrader i planleegning og prioritering af midlerne til idreet-
ten. Blandt idreetsforeningerne géar onsket om egne opbevarings- og/eller mgdelokaler
ogsd igen. Et par idreetsforeninger foreslar endvidere, at lokale idreetshaller kunne fungere
som sundheds- eller familie-motionshuse, hvor ansatte pd stedet kan sta for sund kost og
relevante motionstilbud til skoler, familier og idreetsuvante.

Generelt kredser idraetsforeningernes og skolernes/institutionernes egne svar om de for-
hold, der ogsa blev beskrevet i forbindelse med figur 6.13. Renovation, vedligehold og ud-
bygning af de eksisterende faciliteter og iseer omkleedningsforhold naevnes i veesentlig ho-
jere grad end konkrete gnsker til nybyggeri.

Der findes dog ogsa blandt idreetsforeningerne og skolerne/institutionerne enkelte ideer til
etablering af nye faciliteter i Svendborg Kommune. Kunstgreaesbaner til fodbold og baner til
squash gdr igen i et par idreetsforeningers svar, men ellers gar gnskerne i hgjere grad pa
faciliteter og steder til idreet i det offentlige rum og iseer i kystomraderne. Havnebad, facili-
teter til vinterbadning og mulighed for strandhdndbold naevnes af flere bade idreaetsfor-
eninger og skoler/institutioner.

Opsummering og afrunding

De 143 idreetsforeninger i Svendborg Kommune har lige godt 30.000 medlemmer tilsam-
men, hvilket vidner om en relativt stor foreningstilknytning i kommunen. Idraetsforenin-
gerne klarer sig overordnet godt med et stabilt antal frivillige, en steerk tilknytning til lo-
kalsamfundene og en rimelig udbredt tilfredshed med gkonomien generelt.

Svendborgprojektet er idreetsforeningerne i vid udstreekning tilheengere af, men kommu-
nens stotte til foreningsudvikling og folkeskolereformens indflydelse pa idreetsomradet er
foreningerne noget kritiske overfor.

Adgangen til gode faciliteter i fremtiden giver ogsa anledning til bekymringer i mange
idreetsforeninger. Overordnet er en stor del af idreetsforeningerne (66 pct.) og skoler-
ne/institutionerne (70 pct.) tilfredse med de eksisterende faciliteter i Svendborg Kommune,
men der er ogsd mange gnsker og forslag til forbedringer pa omradet.

At fremtidssikre idreetsfaciliteterne handler for bade idreetsforeninger og sko-

ler/institutioner i hgjere grad om renovation, vedligehold og udbygning af de eksisterende
faciliteter og iseer omkleedningsforhold end egentligt nybyggeri.
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Delanalyse 7: Idreetsfaciliteternes forventede vedlige-
holdelsesomkostninger

Svendborg Kommune har bedt Idreettens Analyseinstitut om at medtage Svendborg Kom-
munes egne estimater over renoveringsbehov og vedligeholdelsesomkostninger de naeste
fem &r for kommunale idreets- og svemmehaller samt for idraetshaller under Haludvalget.
Opgerelsen ser udelukkende pé vedligehold og medtager ikke prisen for den ordineere
drift af faciliteterne.

Yderligere sidestiller dette kapitel Svendborg Kommunes egen undersogelse af vedlige-
holdelsesomkostninger med benyttelsen i de pageeldende faciliteter i dag- og aftentimer,
som er beskrevet i detaljer i delanalyse 3.

Vurdering af faciliteterne

Svendborg Kommunes egen undersogelse viser, at faciliteterne generelt fremstar peene set i
forhold til deres brug og alder. Belgbet til vedligeholdelse er beregnet pa baggrund af til-
standsregistrering af de kommunale haller og de selvejende haller, der er tilknyttet Halud-
valget. De private faciliteter beliggende i Svendborg Kommune er ikke medtaget, ligesom
pladser og arealer i tilknytning til faciliteterne heller ikke indgér i opgerelsen.

Faciliteterne har et samlet arligt budget pa 1,7 mio. kr. til anleeg og vedligeholdelse, sva-
rende til 8,5 mio. kr. over fem ar. Eftersleebet pd bygningsvedligehold beregnes som for-
skellen mellem budgettet til anleeg og vedligehold og udgifter til registrerede behov. I alt
udger dette eftersleeb 16 mio. kr. P4 nuveerende tidspunkt er der allerede hensat 5 mio. kr.
til Svendborg Badmintonhal, hvorfor det samlede behov herefter udger 11 mio. kr.

Faciliteterne er tilstandsregistreret bade inde og ude i indeveerende ar (2016) med undta-
gelse af Svendborg Ridehus. For installationerne er 30 pct. registreret, og der er ud fra den-
ne registrering, og et indgdende kendskab til hallerne, beregnet et estimat for den enkelte
hal.

Af nedenstdende tabel 7.1 fremgdr de estimerede vedligeholdelsesomkostninger over de

neeste fem dr for de enkelte faciliteter. Samlet set vurderer Svendborg Kommune, at der
skal foretages vedligeholdelse for 24,5 mio. kr. i perioden.
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Tabel 7.1: Vedligehold af kommunale idreets- og svgmmehaller samt idraetshaller under Halud-
valget (kr.) over fem ar

Vedligehold Ejerform Opfart

Svendborg Badmintonhal 5.800.000 Selvejende 1937 (ombygget: 2000)
Midtbyhallen 3.200.000 Kommunal 1971 (tilbygning: 1984; 1993)
Svendborg Idraetshal 3.100.000 Selvejende 1968
Taasinge Hallen 2.700.000 Selvejende 1973
Svendborg Svgmmehal 1.900.000 Kommunal 1925 (Ombygget: 1998)
Vester Skerninge Hallen 1.600.000 Selvejende 1977
Rantzausmindehallen 1.200.000 Kommunal 1983
Svendborg IC (Svpmmeland) 1.000.000 Kommunal 1994
Tvedhallen 900.000 Selvejende 1973
Svendborg Ridehus 800.000 Selvejende 1971 (tilbygning: 1990)
Thurghallen 700.000 Selvejende 1976
Skarup Kultur- og Fritidscenter 600.000 Selvejende 1970 (tilbygning: 2014)
Lundbyhallen 400.000 Kommunal 1990
Nymarkhallen 300.000 Kommunal 1983
Svendborg Tennishal 200.000 Selvejende 1992
SG Huset 100.000 Selvejende 2013
Total 24.500.000

Svendborg Badmintonhal er anslaet til at have de hgjeste samlede udgifter frem til 2021 (5,8
mio. kr.), hvilket svarer til 24 pct. af de samlede ansldede udgifter til vedligehold. Det er
vurderet, at der er behov for gennemgribende renovering med seerlig fokus pa tagkon-
struktionen.

Midtbyhallen har de neesthgjeste vedligeholdelsesomkostninger pa 3,2 mio. kr. frem til
2021. Ogsa her er det vurderet, at der er behov for nyt tag samt udskiftning og vedligehol-
delse af dere og vinduer. Ligeledes er vurderingen, at lofter og gulve skal udskiftes.

Svendborg Idraetshal har de tredjehgjeste estimerede udgifter til vedligeholdelse pa 3,1
mio. kr. frem til 2021. Her vurderes der at veere behov for generel maling og vedligeholdel-
se af vinduer og klimaskeerm, ligesom der ogsa er behov for indvendigt malerarbejde samt
udskiftning af “en del” klinker.

Taasinge Hallen ligger ogsa med relativt hgje vedligeholdelsesomkostninger pa 2,7 mio. kr.
frem til 2021. Her er vurderingen, at hele bygningens stern skal udskiftes til fordel for ved-
ligeholdelsesfri materialer, ligesom der er et behov for generel maling af hele hallen. For en
oversigt over vurdering af ud- og indvendigt vedligehold se appendiks 7, tabel 1.

Vedligehold og benyttelse af idraetshaller og svgmmehaller

Som supplement til ovenstaende gennemgang af renoveringsbehov og vedligeholdelses-
omkostninger har tabel 7.2 nedenfor til formal at sammenholde disse vedligeholdelsesom-
kostninger med benyttelsen i idraetshaller i henholdsvis dag- (kl. 8-15) og aftentimerne (kI.
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15-22) (delanalyse 3). Sdledes sammenstiller tabellen facilitetsbrug og vedligeholdelsesom-
kostninger.

Selvom hgje vedligeholdelsesomkostninger kan indikere, at der er standsmeessige mangler
i en facilitet, siger det ikke nedvendigvis noget om facilitetens overordnede kvalitet, og
tallene viser heller ingen sammenheeng mellem vedligeholdelsesomkostninger og benyttel-
se.

Tabel 7.2: Vedligehold (kr.) over fem ar og benyttelse (pct.) af kommunale idrzetshaller og
idraetshaller under Haludvalget®

Vedligehold Benyttelse (kl. 8-15) Benyttelse (kl. 15-22)

Idraetshaller
Svendborg Badmintonhal 5.800.000 51 78
Midtbyhallen 3.200.000 60 55
Svendborg Idraetshal 3.100.000 37 68
Taasinge Hallen 2.700.000 58 74
Vester Skerninge Hallen 1.600.000 3 81
Rantzausmindehallen 1.200.000 56 59
Tvedhallen 900.000 86 78
Thurghallen 700.000 53 71
Skarup Kultur- og Fritidscenter 64 61
(Skaruphallen)* 600.000
Lundbyhallen 400.000 63 63
Nymarkskolens hal 300.000 66 42
SG Huset** Hallen 100.000 %0 4

Springcenter 20 65
Svgmmehaller***
Svendborg Svgmmehal 1.900.000 66 84
Svendborg IC (Svpmmeland) 1.000.000 100 74

*Skarup Kultur- og Fritidscenter bestar af flere faciliteter, men der er kun foretaget registreringer i Skaruphallen.
** SG Huset bestar af flere faciliteter. | denne oversigt indgar udelukkende de to indendgrs faciliteter pa over 799 m2.

*** Sygmmehaller er blevet registreret efter en anden metode end idraetshaller.

Den dyreste idreetshal i forhold til vedligehold frem til 2021, Svendborg Badmintonhal,
er den niende mest benyttede ud af de i alt 13 ovenstdende idreetshaller i dagtimerne (kL
8-15) med en benyttelse pa 51 pct. I aftentimerne (kl. 15-22) er den relative benyttelse
noget hgjere, og Svendborg Badmintonhal ligger her pa en delt andenplads, hvor 78 pct.
af kapaciteten er i brug.

Den neestdyreste idreetshal i forhold til vedligehold er Midtbyhallen, som er den femte
mest benyttede i dagtimerne (60 pct.), mens det kun er den 11. mest benyttede idreaetshal
i aftentimerne (55 pct.).

64Da der ikke foretaget registreringer i Svendborg Ridehus og Svendborg Tennishal, er det ikke muligt at
inddrage benyttelsestal for de faciliteter.
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Svendborg Idreetshal er den tredjedyreste idraetshal i forhold til vedligehold i perioden
2016-2021, mens den ligger med den fjerde laveste benyttelse i dagtimerne (37 pct.). I
aftentimerne er benyttelsen noget hgjere (68 pct.), men alligevel har syv andre idraets-
haller en hgjere benyttelse.

Taasinge Hallen, som ligger nummer fire i forhold til vedligeholdelsesomkostninger, er
den sjette mest benyttede facilitet i dagtimerne (58 pct.) og er den fjerde mest benyttede
idreetshal i aftentimerne (74 pct.).

Midt i feltet ligger Tvedhallen (nummer syv), hvis estimerede omkostninger til vedlige-
hold belgber sig til 0,9 mio. kr. I bade dag- og aftentimerne ligger den i toppen i forhold
til benyttelse. Saledes er brugen i dagtimerne markant hgjere end for andre idreetshaller
(86 pct.), mens den ligger pa en delt andenplads i aftentimerne med en benyttelse pa 78

pct.

Registreringsmetoden for svemmehaller (med minimum 25 meter-bassiner) adskiller sig
fra den metode, som er benyttet i forhold til idreetshaller, hvorfor benyttelsestallene for
de to facilitetstyper ikke er direkte sammenlignelige. Vedligeholdelsesomkostningerne
for Svendborg Svemmehal og Svendborg IC (Svemmeland) belgber sig til henholdsvis
1,9 og 1,0 mio. kr. frem til 2021. En analyse af brugen af 25 meter svemmebassiner frem-
gar af delanalyse 3, del 3.
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