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• Input og spørgsmål på tavlen 

• Dialog og drøftelse med panelet 

• Opsummering og tre bud  

Videre program for denne workshop



Fælles mødesteder i naturen - Potentialer og udfordringer 

A. Nye og kendte aktiviteter og mødesteder i naturen  

B. Initiativer der kan gøre flere danskere aktive i naturen

C. Børn, unge, familier og særlige målgrupper

Input og spørgsmål til tavlen
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Naturen mest populære arena for 
voksenmotion

Pilgaard & Rask: Danskernes Motions- og Sportsvaner (2016)



De største aktiviteter i naturen (voksne)

Pilgaard & Rask: Danskernes Motions- og Sportsvaner (2016)

Niché aktiviteter 



Intensitet i friluftslivet

Moos-Bjerre/Friluftsrådet: Danskernes friluftsliv (2017)
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