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Idrættens største udfordinger



42% af danske husstande har et                 abonnement

Hvad betyder det for?

...og for dig? 



I skal være ‘multi-channel’ (1)

 Kun 10% af deltagerne i DGI Sundhedsidræt er kommet

via de kommunale tilbud



I skal være ‘multi-channel’ (2)

Skatepark 

Gymnasier

Børnehaver

Plejehjem 

Danseskoler



Vi er alle medlemmer af forskellige netværk

 Familien

 Hobbyer

 Hunden

 Arbejde

 Uddanelse

 Hvor vi bor

 Etnisk

OSV...



Find nogen lokale

innovatører/ iværksættere

Brobyggere

Folk med en speciel evne til

at bringe mennesker og

grupper sammen



Jeres projekter skal have 

fœllesvœrdier med deres lokalsamfund

Samfundsgrupper

Sundheds-
vœsen/Center

Patientforeninger

Ungdomsklubber

Lokalt
erhvervsliv

Kommunen

Skoler

Boligforeninger

Medier

Dit projekt



Lær at forstå de nye partnere...kultur, prioriteringer, 

rolleafklaring og forventningsafstemning



Gå ud i jeres lokalsamfund

og vær den del ‘af folks liv’

indkøbscentre

fester og festivaler

boligforeninger

parker



Er det sådan de ‘nye’ føler?



#MereEndIdræt – et dejligt værested



Lav en velkomstpakke



Cricket i Tyskland vokser 500% gennem cricket for 

asylsøgere
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Socialt samvær skaber fastholdelse



Mere end 'bare et sted for idræt og fysisk aktivitet 
Apotek, a satelit lægehus, café, idrætshal og mødelokaler og mini kolonihaver







Goodgym...

doing good while you are getting fit



28,389 hunde og deres ejere går 5 kilometer og 

indsamler £800.000 til velgørende formål



Kronprincesse Mary 

løb med hendes hund



Merthyr Tydfil – tidligere mineby, belastet område, 

BMX ‘bjerg’, klatrecenter
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100 trampolinparker i UK, alle kommercielle.

Trampolinklub starter en som socialøkonomisk virksomhed

Investeringer fra egnsudvikling, turisme, college og (lidt) idræt



Idrættens Roskildefestival – musik, idræt og ?? sammen...?



Innovation foregår ikke i en lige linie



Små skridt ad gangen, lær af hvert af dem



“Gør en Svend!”

“Mand og kvinde som

ikke engagerer og tør

og gør, kan ikke skabe

flere aktive

mennesker” 

Kinesisk ordsprog

(fra Nørrebro via York, 

England)
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Tak for opmærksomheden…
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