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IDRÆT FOR SOCIALT UDSATTE: 

Projekt støttet af: 

Delrapport 1: Delrapport 2: Delrapport 3: 

Efterår 2018: 

Tæt på de socialt 
udsatte 
idrætsudøvere: 

OMBOLD
BROEN
…



AKTØRER DER TILBYDER IDRÆT FOR 
SOCIALT UDSATTE: 

1. Idrætsaktører for socialt udsatte (ISU) 

2. Idrætslig inklusion (II) 

3. Social inklusion gennem idræt (SII)



AKTØRER DER TILBYDER IDRÆT FOR 
SOCIALT UDSATTE: 

• DGI Inklusion
• Get2sport
• KFUM’s 

Idrætsforbund
• DIF i 

samarbejde…

• Broen-Danmark
• OMBOLD
• Sport for LIVET
• IFS
• FitforKids

• GAME
• DFUNK Sport
• Plads til alle
• Fritidspuljen
• Fritidsstipendier 

• KFUM’s 
Sociale 
Arbejde

• Unge for 
Ligeværd

• Kirkens 
Korshær

• Dansk 
Flygtninge
hjælp

• FriSe
• …

1. Idrætsaktører for socialt udsatte (ISU) 

2. Idrætslig inklusion (II) 

3. Social inklusion gennem idræt (SII)



ET FORSØG PÅ OVERBLIK: 



IDRÆT FOR SOCIALT UDSATTE – FEM CENTRALE 
SPØRGSMÅL: 

1. Hvem har ansvar for idræt for socialt udsatte? 

2. Statslige puljer – en skjult forankret støtteform? 

En billig løsning? 

3. Hvordan understøtter man bedst aktører, der 

laver idræt for socialt udsatte? Team Hele 

Danmark, Dansk Udsatte Idræt (DUI), forankring 

under DIF/DGI eller…? 

4. Rummer idrætsperifere puljemodtagere et 

potentiale for øget vidensdeling og optimeret 

indsats for idræt for socialt udsatte?

5. Stor vilje, mange initiativer, intet overblik. 

Hvordan sikrer man den bedste 

erfaringsopsamling over tid? 

www.ombold.dk

www.dgi.dk/inklusion

www.idvi.dk
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