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Sport for LIVET

Idrzet for socialt udsatte — det giver mening
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Siden 2005 systematisk arbejdet med
IDRZET som middel i social arbejde

| dag er LVS’ idraetsinitiativ organiseret
under programmet sport for LIVET




Sport for LIVET —hvad
laver vi og hvem er
malgruppen?

Sport for LIVET arbejder:

* Lokalt

* Nationalt

* Ogsom del af tveerfaglige projekter
Malgruppen:

* Socialt udsatte unge og voksne der fortrinsvist bruger
veeresteder.

* Mennesker der keemper med flere komplekse sociale
problemstillinger

* Alle "udsatte” er velkomne til vores staevner

* Sport for LIVET har 139 medlemmer — foreninger,
veeresteder, forsorgshjem, misbrugscentre




Sport for LIVET - lokalt

* 60 stevner, uddannelser og events i 2017 —
indtil videre 29 planlagti 2018

* 24 sportsgrene — alt fra pool til fodbold og
svgmning

* 5600 socialt udsatte deltagere igennem 2017




Sport for LIVET — lokalt

 Uddannelse af holdledere

* Netvaerkssamlinger for holdledere

* Landsdaxkkende staevner i samarbejde med lokale
foreninger/klubber/hold/vaeresteder

» Skaber noget at treene op til for malgruppen e L %
* Skaber netvaerk pa tveers af byer og landsdele il W
* Lokale holdledere ser hvordan andre holdledere . = : ———al—
tilbyder idraet til socialt udsatte = = \
* Foreningshjalp — lokale foreninger kan opna sparring og " \“
hjaelp til oprettelse. oty ‘,,'\.
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Sport for LIVET —
(inter)nationalt :

* |draetssteevner m. deltagere fra hele landet
* Indtil videre i 2018 besgger vi 12 forskellige

byer i DK
e Udsatte Legene — det stgrste idraetsstaevne for
socialt udsatte i Danmark {

* LVS er partner i SIG — Social Inclusion Games — der
afholdes til august i Holland

* Den danske delegation bestar 175 top-motiveret socialt
udsatte idreetsudgvere.
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Sport for LIVET — hvad skaber vi?

e Konstruktive faellesskaber

* Mulighed for afbraek i problemfyldte
hverdage for malgruppen

* |draet som socialt redskab i De Sma Skridts
Metode

Egne undersggelser konkluderer:

1. Malgruppen deltager for det sociale aspekt
af idraet

2. Derefter konkurrencen

3. Og muligheden for at mg@de nye mennesker
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Tak for jeres tid.

Sp@grgsmal?

Sekretariatschef
Landsforeningen af VeereSteder

Cliff Kaltoft
Mail: lvsinfo@lavs.dk /TIf.: 7592 4000
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