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Workshop: Aktivitetsudvikling
Hvem vil du helst have ind i din forening
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D Workshop: Aktivitetsudvikling

Traditionel opfattelse af idraet

Europezeiske
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Regionale
idreetsorganisationer




Workshop: Aktivitetsudvikling
Et mere rigtigt billede?

Elitesport

Konkurrenceidrat pa hejt niveau
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Workshop: Aktivitetsudvikling
Idreetsforeningerne har de medlemmer, som deres tilbud henvender sig til...

e=mAktive inden for det seneste ar
«==Aktive pa egen hand inden for det seneste ar
«=wAktive i idreetsforening inden for det seneste ar

e=mAktive som kunder i private centre inden for det seneste ar
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9-13 ar 14-16 ar 16-19 ar 20-29 ar 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60 ar+
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:. Workshop: Aktivitetsudvikling

o « Idraetsforeningerne har de medlemmer, som deres tilbud henvender sig til...

« Hvis man er fokuserer pad de bedste, er det ogs§ kun de bedste, der bliver i
foreningen...

Frafald i Dansk Atletik Forbund

100% 5000

Traener fem gange om ugen
eller oftere

80% 4000

i Trener fire gange om ugen
60% 3000 i Traener tre gange om ugen

i Traener to gange om ugen

40% 2000
I Traener en gang om ugen
20% 1000
-8-Antal medlemmer i DAF
0% 0

Op til 12 ar 13-18 ar 19-24 ar



Workshop: Aktivitetsudvikling

Idreetsforeningerne har de medlemmer, som deres tilbud henvender sig til...

Hvis man er fokuserer pa de bedste, er det ogsa kun de bedste, der bliver i
foreningen...

Hvis idreetsforeningerne skal have flere medlemmer, sa skal
aktiviteterne i idraetsforeningerne vaere relevante for en
bredere del af befolkningen
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MANGE (FLERE) INTERESSENTER SKAL IND I KAMPEN

/ ESG, specialforbund og
¢/ foreninger kan bidrage
med:

« idreetsfaglighed i de
enkelte idraetsgrene
i+ organisering og

"‘ struktur

Elitesport

Konkurrenceidraet pa heijt rlweau

GIF kan bidrage med:

permanent fokus pad den
tvaergaende idraet
lederrollen: overblik,

. opfglgning og koordine,—ingi;
Erfaringsudveksling, Vlden
""'Og uddannelse ;

Faciliteter kan se,‘,lv tilbyde
idraet pa tveers og fleksibel,
tilgeengelig treening for alle
Kommuner kan involvere
andre forvaltninger {skole,
sundhed, social, teknik)
Erhverv og turisme kan
bidrage til events '
Kirke, sociale
organisationer etc. kan
bidrage med
kommunikation, rum og
ressourcer t|I seerlige
grupper.-

Uddannelse og forskning
kan bidrage til viden og
kompetencer
Fitness-sektoren og
private ildsjaele kan
bidrage med nye
idreetstilbud, uddannelse,
lokaler/aktiviteter osv.



D Workshop: Aktivitetsudvikling

Hvordan kan idraetsfaciliteter vaere ramme
for aktiviteter/udgvere?

Idraetsfaciliteter er vigtige for idraetten
Der er pres pa idraetsfaciliteter i Grgnland

-> Optimal benyttelse og god drift er en kerneopgave i fremtidens idraet

Hvem har opgaven med at sikre
aktiviteter i idraetsfaciliteter?




:. Workshop: Aktivitetsudvikling
©  Booking er ikke lig med benyttelse!
100 %
~_Booking:
75 % 93 pct.

50 % Kan unge fa lov
at aktivere
eftermiddagstimerne?
25 %

Hvem kan
0% ‘selge’ de sene
Hvem kan lave 18 19 20 21 aftentimer?

aeldreaIftIVItete?r I af almindelige idraetshaller i Haderslev K
dagstimerne? made til bookede tider er 64 pct.




ot Workshop: Aktivitetsudvikling

©  Er alle idreaetsfaciliteter i spil?

‘Gor maj sund': CrossFit hitteri =
Aasiaat

Der er stor interesse for 'G@r maj sund'-arrangementerne i
Aasiaat. Se billeder

sermitsiaq Noah Molgaard

CrossFit-treening og gvmnastik hitter 1 Aasiaat under 'Ger maj sund'-
arrangementerne. Den gamle gymnastiksal bliver brugt flittigt til forskellige
traeningsarrangementer.

Nogle byer kalder deres sundhedsarrangementer for ‘Maaji Nuan' Der er stiftet
en forening i Aasiaat, der bliver kaldt 'Ger maj sund' og 'Maajimi Peqgissuusa’ pa
gronlandsk.

Skolehal i Aasiaat i brug under ‘Ggr maj sund’

d Skjulte potentialer i skolefaciliteter!?

N

AASIAAT
~ oy S womeHt suy A
MARATHON =~ | -
2012 K

i Mange idraetsaktiviteter kraever
ikke saerlig indretning/udstyr,
men saerlige ideer

Der var n@rmest treengsel under mandagens treening i gymnastiksalen
Foto: Ggr maj sund



aktiviteter i |draatsfaC|I|teter7

Workshop: Aktivitetsudvikling

Optimering af benyttelse:

Hvornar er der ubenyttede perioder? (booking og benyttelse)

Hvor mange er aktive i faciliteten? Hvor meget areal benyttes?
Plads til flere hold samtidigt? Saesonvariationer? (f.eks. Efter GM)

Behov for skarpe prioriteringer for Kommune/
(bgrn/unge/voksne, antal pr. aktivis =S G e Halinspektgr

(fd specialforbund Ly |draetsforening

Traener/udgver



D TEKNOLOGIEN KOMMER...:

The world’s largest
taxi company, owns
no vehicles.

The world's most
popular media owner,
creates no content.

The most valuable
retailer, has no inventory.

The world’s largest
accommodation provider,
Oowns no real estate

nsen fra
king om

| Organizations
TOM GOODWIN

@O WetpuntMENA



ER DER HJAELP PA VEJ FRA IDRATTENS INNOVAT@RER?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

|draettens ressourcer




HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Frivillige

Instruktgrer/
treenere r | \
{95 | , Regler og
Klubber og . . H discioli
. : pliner
: | . YoooWe:
Del dit sportsudstyr
Feellesskaber b 1 / partnere
P “

Bruger-/

medlemsdata Administration og

i koordinering

= .

Treeningsdata

<X { -
Events og
Facilitete kalendere


https://www.yooowe.com/

HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Instruktgrer/ Frivillige
tranere g ' [ ooretoont |

Clubb / Regler og

ubber og s discipliner

N ﬂ e [
e s Traenings-
Feellesskaber :3dob|berg d .'T‘f‘,‘i""‘“’f‘“".“’..
et Sniges’ iNd o s —— »
Bruger-/ . £ i ?é,
Ly - - 1 4 p‘qa‘ .*.*:
- ﬂ """ Administration og

koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

> <K=
Instruktgrer/
traenere e

Frivillige

Regler og
' discipliner

Klubber og s . -
foreninger | —_—
Feellesskaber e 2 partnere
: YL
Bruger-/ ¢ Handboldfitnesss FTTNEES

medlemsdata . Handbold for alle W

Administration og

Traeningsdata koordinering

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Instruktgrer/ Frivillige
treenere g ) i ; >
| e N (e Regler og
Klubber og ¢ . :
foreninger

= discipliner
“
Feellesskaber : partnere
e e .. ——— -”.4. : :
Bruger-/ - Klub Frivillig: &:‘_

medlemsdata ~ Digitalt og korte vagter . = NS og

koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Instruktgrer/ Frivillige

t ra n e re JOBNDO  TERMS  COMTAC [ toow |

;’odend0® - Regler og
Klubber og discipliner
foreninger

EXPIRES SOON NEW AUCTIONS SELECTED AUCTIONS CAUSES

~
Feellesskaber \'3 partnere
‘ ‘ ’ . l . ‘{:“l\.t:“:‘
IR o= Administration og

) o . .
3 koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Instruktgrer/
traenere -

Frivillige

: Regler og
Klubbgr og discipliner
forenin ger Gratis online booking system

N Treenings-
Faellesskaber . ertnare
Bookanaut: Bookingplatform og medie
Bruger-/ S
medlemsdata

> W~ Administration og
‘-1'-”'“”‘""" s e koordinering
Events og



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

traenere :
, GoSPOORT: Online sportssupermarked Regler og
KIubber og | discipliner

forenlnger
Feellesskaber partnere
SPOORT »

medlemsdata

Administration og

Traemngsdata koordinering

Events og
Faciliteter kalendere




HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

a> <>
Instruktgrer/
treenere
Klubber og
foreninger
Feellesskaber

Frivillige

Regler og
Clubs & instructors nearby diSCip“ner

Athliit: Synlighed for klubber

it ® Tretn
L Iurstested i

e, = RN
Bdrluger;j/ o W R,
(MECIEMSCAte . - SN SR Administration og
Traeningsdata & %% koordinering

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

> <K=
Instruktgrer/
traenere
Klubber og
foreninger 2:'
f]

[/

Frivillige
Lgbeklubben pa Facebook: Online faellesskab Regler og
discipliner
Feellesskaber & ' partnere
= A\
Bruger-/ - B A, ) s
medlemsdata o e e ;
i i e Tl ¢ Administration og
Traeningsdata R St e TR T L i B koordinering
Events og
Faciliteter kalendere




HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

==
Instruktgrer/
treenere
Golfspilleren i Centrum: Regler og
Klubber og Teet pa medlemmerne discipliner
foreninger : . —
Faellesskaber 4 = partnere

Frivillige

medlemsdata Administration og

koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

@
Instruktgrer/ Frivillige
traenere ‘ -
¥ Regler og
Klubber og 9 . l
foreninger
(". ..\\‘ ”

Faellesskaber n\;\" A '», | \l partnere
Bruger-/  @VF SHFT: Avanceret I|ve— ‘ \.... »
medlemsdata —— " :

- coachmg.gganalysé Administration og
' koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere


https://vimeo.com/137481236

HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

=
Instruktgrer/ Frivillige
treenere
F — (( L Regler og
Klubber og A |

foreninger

— Y Traenings-
Feellesskaber gt » el partnere

ger-/ WannaSport: Nem
medlemsdata , w !
gennem app 0 Administration og
koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere


http://www.wannasport.dk/

HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

< <>
nstruktgrer/ Frivillige
Regler og
discipliner

I
Klubber og | .
foreninger

Traenings-
partnere

Col :
Bruger-/ sted Sport: N

medlemsdata

Administration og

~ koordinering

Treeningsdata

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

Frivillige

treenere '
' % m Regler og
== e = o discipliner
foreninger e S '

Traenings-
Faellesskaber w‘ ‘ ' E . 9 ) E ' partnere

Mt Wty Sinktionen han o ke gratis ims'er U splllerme S earrian de dorneme | gang mad Sdrchost =
Pleve hoks rder en kivts Pa hotdet. Enten 14

“" Holdsport.dk: Yo »
medlemsdata -] Treenerens vaerktg o ;
W o mewm Administration og
Treeningsdata  } koordinering

Events og
Faciliteter kalendere



HVAD G@R DE?

‘Idreettens Innovatgrer’ ggr idraettens ressourcer langt
mere tilgaengelige i disse ar

O <>
Frivillige

Regler og
Klubber og e

_ discipliner
foreninger

Instruktgrer/
traenere

Traenings-
Fxollesskaber |dreettens ressourcer partnere
=
mediemsdata Administration og
Traeningsdata koordinering
Events og
Faciliteter kalendere




