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2 tendenser – og en ny ambition

• Danskerne ser arbejdspladsen som en vigtig 

arena for sport og motion

• Firmaidrætten vokser ift. 2011 
– især fat i den voksne befolkning (40-49 år) og unge 

under uddannelse (erhvervsskolerne)



Firmaidrætten vokser sig større



2 tendenser – og en ny ambition

• Danskerne ser arbejdspladsen som en vigtig 

arena for sport og motion

• Firmaidrætten vokser ift. 2011 
– især fat i den voksne befolkning fra + 40 år og 

unge under uddannelse (erhvervsskolerne)

•Vi har en ambition om, at 50 % af alle 

arbejdspladser skal inkludere idræt og motion i 

hverdagen.


