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KORT OM 

Idan Forum styrker netværksdannelse, formidling af viden 
og erfaringsudveksling på tværs af de mange aktører i den 
brede idrætssektor. Forummet har blikket rettet fremad med 
fokus på trends, udvikling og nye idrætsoplevelser.



WORKSHOPPEN 31. marts 2016

 62 deltagere (forum og 
kommunen)

 Inspiration om 
formiddagen

 Kreativ proces om 
eftermiddagen



BAG OM RINGSTED-CASEN

30 mio. kr.



• Mellemstor kommune målt på geografi midt på Sjælland.
Nr. 54 af 98 kommuner, nr. 11 af 17 kommuner i Region 
Sjælland 

• Lille kommune målt på indbyggertal (33.349 indbyggere). 
Mange borgere bosat i Ringsted By (cirka 2/3).
Nr. 70 ud af 98 kommuner, nr. 12 af 17 kommuner i Region 
Sjælland

• Relativt få ældre borgere over 65 år (16,3 pct.), men der 
kommer mange flere over de kommende ti år. 
Nr. 90 ud af 98 kommuner, nr. 17 af 17 kommuner i Region 
Sjælland

Fakta om Ringsted Kommune



• Gode transportforbindelser med bil
E20 går gennem Ringsted

• Gode (og i nær fremtid endnu bedre) 
transportforbindelser med tog
Højhastighedsbane Ringsted-Køge-København
Ringsted  København H. på en halv time

• Ringsted Outlet
Danmarks eneste rigtige ‘outlet village’ med 40 
mærkevareoutlets ved motorvejsafkørsel 

1,5 mio. besøgende i 2015, 
14,7 pct. stigning i omsætning i 2015

Fakta om Ringsted Kommune



• God, gennemsnitlig dækning af 
breddeidrætsfaciliteter og mange grønne 
områder/arealer
Alm. idrætshaller, svømmefaciliteter, fodboldgræsbaner, kunstgræsbaner, 
fitnesscentre/motionsrum, tennisbaner, ridebaneanlæg, golfanlæg mm. 

• Et stort og veldrevet sportscenter med svømmeland
25 meter bassin, legebassin med rutsjebane, varmtvandsbassin og 
soppebassin.

• Ingen særlige facilitetsfyrtårne ud over et velbesøgt 
idrætscenter/svømmeland

Idrætsfaciliteter i Ringsted Kommune



• Idrætsaktive børn og unge er ‘storforbrugere’ af 
klassiske, kommunale idrætsfaciliteter: hal/sal (54 
pct.), fodboldbane (33 pct.) og svømmehaller (14 pct.).
44 pct. af de idrætsaktive børn og unge har benyttet Ringsted Sportscenter 
inden for det seneste år

• Idrætsaktive voksne dyrker især idræt i naturen (55 
pct.), på veje, gader og fortove (42 pct.) og i 
fitnesscentre/motionsrum (41 pct.).
30 pct. af de idrætsaktive voksne har benyttet Ringsted Sportscenter inden for 
det seneste år

• De kommunale faciliteter rummer megen aktivitet, 
men kunne benyttes bedre.
71 pct. af tiden fra kl. 16-22 er benyttet i de alm. idrætshaller i kommunen. De 
alm. idrætshaller er stort set fuldt booket (90 pct.)

Brug af idrætsfaciliteter

http://oplevelsesstien.dk/



Samme mønster i Haderslev og Frederikssund

Hvad vægter borgere ved bosætning?

%

Hvor vigtig er afstanden til følgende, når du skal afgøre, hvor du bosætter dig? 
(svar fra voksne borgere i Ringsted Kommune, n = 982)
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Tilskuere til internationale sportsbegivenheder i 
Danmark (fx VM, EM eller World Cup):

9 ud af 10 har ikke 
været tilskuer
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Samme mønster i Haderslev og Frederikssund

(svar fra voksne borgere i 
Ringsted Kommune, n = 982)



Været tilskuer til en håndboldkamp på topniveau uden 
for kommunen det seneste år? (voksne borgere)

Topniveau: landskamp eller ligakamp i den 
bedste række for kvinder eller herrer
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Topniveau: landskamp, superliga eller 1. division 
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Været tilskuer til en dansk fodboldkamp på 
topniveau uden for kommunen det seneste år?
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Været tilskuer til en dansk ishockeykamp på 
topniveau uden for kommunen det seneste år?

Topniveau: (ligakamp i den bedste 
række for herrer



10 IDEER FRA WORKSHOPPEN

+/-
30 mio. kr. 



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

1. Styrk Ringsted Sportscenter som kraftcentrum

• Flere aktiviteter
• Mere indbydende center
• Mere samarbejde med 

private og foreninger
• Bedre sammenhæng mellem 

center, svømmehal og bibliotek

Skal blive kommunens daglige idræts- og kulturcentrum



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

2. Jump House

• Masser af trampolinmuligheder
• Tilknytning til sportscentret
• Drevet af forening eller anden

aktør
• Inspiration fra bl.a. Hamburg

Skal give Ringsted en unik facilitet, der spiller sammen med stærk gymnastiktradition



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

3. Idrætsbyen Ringsted – aktivitets- og eventudvikling

• Opstartshjælp og økonomisk 
støtte

• Fysisk udviklingsmiljø
• Markedsføring
• Udstyr og teknisk support

Skal skabe struktur og kultur med plads til kreativitet og entreprenørskab



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

4. Det danske Florida for de ældre

• Idrætsfestival for ældre
• Cykelruter med udfordringer
• Spændende oplæg
• Facilitetstider til rådighed for 

ældres egne ideer

Skal være Danmarks mest attraktive by at være aktiv i for det grå guld



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

5. Aktiv barndom – satsning på 3-6-årige

• Sats på Leg og Bevægelse og 
læring gennem leg

• Hæng-ud-rum med legemuligheder 
på sportscentret

• Markedsføring af Ringsted som 
familieby

• Strategi for de 3-6-årige specifikt

Skal være Danmarks bedste by for familier med små børn



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

6. Ringsted som floorball-mekka

• Udendørsbaner i byen
• Videreudvikle floorballkulturen
• Camps og stævner
• Skabe unikt idrætsbrand

Skal være Danmarks floorballby nr. 1



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

7. Naturen skal tættere på Ringsted

• Flere idrætsaktiviteter i naturområder
• Stærkere kobling med by og outlet
• Opførelse af trailcenter
• Digital understøttelse

Skal udnytte og aktivere Ringsteds eksisterende natur for gående, løbende og cyklende



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

8. Friluftsliv og kulturhistorie i eller uden for byen

• Koble oplevelsessti med kulturhistorie,
læring og friluftsliv

• Skabe oplevelser nær kasernen og 
sportscentret

• Udnytte Ringsteds historie som 
middelalderby

• Integrere det i undervisning

Skal skabe rum for (rolig) aktivitet med kulturen og historien i spil på helt nye måder



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

9. Military sportsevent ved kasernen

• Kasernefaciliteter i spil
• Lokale foreninger som medspiller
• Løb, mountainbike, skydning mv.
• Professionel markedsføring

Skal være stærkt Ringsted-brand udadtil og et unikt tilbud til borgerne indadtil



10 UDVALGTE IDEER FRA WORKSHOPPEN

10. Water eller Street Festival

• Festival for yngre målgrupper
• Kobling til outlet og/eller Haraldsted Sø
• Lokal forankring med unge arrangører
• Kombination med flere idrætsgrene

Skal fange unge på 15-25, som fravælger de klassiske foreninger



SIDST – MEN IKKE MINDST…

Vigtig stillingtagen: Hvem er den primære 
målgruppe?

Nuværende 
indbyggere

Potentielle 
indbyggere

Turister og 
endags-gæster

Samarbejds-
partnere



Tak for ordet

Idrættens største udfordringer V 

Vejen, 24. maj 2016

Projektleder og analytiker Martin Hedal
martin.hedal@idan.dk

Hent notatet i 
Idans vidensbank 
på idan.dk


