


VISION 25‐50‐75

Inden 2025 skal mindst 50% 
af danskerne dyrke idræt i en 
idrætsforening og mindst 75% 
dyrke idræt i almindelighed. 



1. Bølge

• Motionsløb, 
• Motionscykling, 
• Badminton, 
• Håndbold, 
• Floorball
• Uddannelse, foreningsudvikling og frivillighed



Analysegrupper

• Fysiske rammer
• Samarbejde med kommuner
• Mere idræt i folkeskolen



Initiativer

• Spænder bredt

• Visionsafftaler
• Nye træningskoncepter og ‐tilbud
• Uddannelser
• Foreningsudvikling
• Events
• Fælles udviklingsenheder



Eksempel: Løb

• Nyt og sammenhængende uddannelsestilbud 
til klubtrænere i alle løbeklubber

• Foreningsudvikling
• Certificering og udvikling af events
• Nyt fælles løbekoncept ”Vores løb”
• Fælles udviklingsenhed/fælles ledelse



Udfordringer

• Intensiv mødeaktivitet
• Griber dybt ned i specialforbund og 
landsdelsforeninger

• To kulturer
• Omfattende forandringer: fra administrative 
it‐systemer over logo’er til turneringssystemer 
og kontingenter



2. Bølge

Med forbehold – arbejdes p.t. med
Fitness, Gymnastik, Tennis, Triatlon, Fodbold, 
Skydning, Seniorer, Frafald blandt unge

Proces: Udrede muligheder, beskrive projekter, 
vurderes af visionsgruppen, godkendes på fælles 
bestyrelsesmøde, udarbejde visionskontrakt



Medspillere

• Stat, kommuner og fonde
• Lokale foreninger/klubber
• Organisationer – f.eks. LOA, GAME, 
ÆldreSagen, Friluftsrådet m.fl.

• Uddannelsesinstitutioner, virksomheder m.fl.
• Den brede befolkning


