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Svigter idrzetten de udsatte grupper i
samfundet?

Oplaeg ved sekretariatsleder i OMBOLD, Martin S. Pedersen
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Fodbold for so

Ulighed i idreetten

Udsatte mennesker er REELT afskaret muligheden for at dyrke
idraet fordi de ikke kan rummes i den etablerede idreet.

> 80.000 udsatte i Danmark

8 > De udsatte har et eller flere tunge sociale problemer

® Alkohol og stofmisbrug

® Sindslidelser, angst og depression
®* Manglende netvaerk

® Arbejdslgshed

> Udsatte kan ikke rummes i den etablerede idraet

® Sociale og kulturelle barrierer
® Fysiske barrierer
* Pkonomiske barrierer, som fx kontingent
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Fodbold for sodialt udsatte

Ulighed i idrzetten

+ Udsatte idreetten organiserer idreetstilbud, der kan rumme de udsatte pa
deres preemisser, og som har vist, at udsatte kan komme pa banen

S Det er ikke et permanent og fastforankret idraetstilbud, men er baseret pa
tidsbegraensede midler
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Fodbold for sodialt udsatte

Udsatte idraetten — et alternativ

Tilpasset idreet far de udsatte pa banen.

LANDSDZAKKENDE STZAVNER OG MESTERSKABER

Vi skaber de overordnede rammer med
lokale treeninger og landsdaekkende
staevner — men vi tilpasser det til

malgruppen

OPS@®GENDE
ARBEJDE
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Fodbold for sodialt udsatte

Tilpasset idraet far udsatte pa banen

v' 1200 deltagere i OMBOLD’s arlige
staevner og mesterskaber

v' 50% af deltagerne trsener fodbold
ugentligt

v’ Spillerne engagerer sig som frivillige
og tager ansvar

v" Spillerne bliver del af et idraets-
faellesskab med ligesindede

Jeevnlig deltagelse betyder ogsa at
spillerne:

v kommer ud af risikozonen for livsstils-
sygdomme (Krustrup, 2014)

v nedsaetter misbrug

v" mindsker konfliktniveau pa boformer
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Fodbold for sodialt udsatte

Stottestrukturerne

Udsatteidraettens stgttestrukturer

Idraet som socialt arbejde

* Forankret i Socialministeriet, hvor idraetten er middel for social Igftestang og ikke mal i sig selv
* Forventningen til idreettens forandringspotentiale i forhold til udsatte er urealistisk.

Forventning om at udsatte skal dyrke idraet i foreninger

e Udsatte idraetten er ikke kun en bro til foreningsidraetten.
e Foreningsidraet er kun en reel mulighed for en lille del af de udsatte - hvad med resten?

Tidsbegraensede og udviklingsorienterede puljer

e Fokus pa udvikling frem for drift til noget der virker
e Sveert at planlaegge og fastholde kompetencer, viden og medarbejdere
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Fodbold for sodialt udsatte

Stottestrukturer

Hvem har ansvaret for en forankring af idraetten for udsatte?

Rary
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SOCIAL-, BORNE- OG INTEGRATIONS-
MINISTERIET
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"Det er vigtigt at socialt udsatte bliver en del af foreningslivet pad lige fod
med alle andre. Derfor skal vi have taenkt udsatte idreetten ind i den
almindelige idraet” Karen Haekkerup

“Kulturministeriet har prioriteret penge til omrddet, men pengene er givet til
DIF og DGI” Fleming Mgller Mortensen i A4

stgtte fra anden side” Sgren Mgller i A4
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Fodbold for socialt udsatte

IDVI .-

”Vi har brug for en afklaring af hvem, der Igfter og forankrer idreet for
udsatte ” OMBOLD, IDVI

“Det er ikke noget, vi bare lige kan tage ind i vores budget, sa vi far brug for ]
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Fodbold for sodialt udsatte

Hvad nu?

- ' Hvad skal der til for at sikre optimale
\ 'm:";w: forhold for udsattes kan idraetsdeltagelse?
Ay o

v" En overordnet struktur, der kan opsamle
viden og erfaringer i forhold til idraet for
udsatte

v' Permanent driftsstgtte til relevante lokale og
nationale aktgrer, der laver idreet for udsatte
med saerlige behov

v' Sggbare puljemidler til udvikling af idraet for
udsatte
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-odbold for socialt udsatte

Udsatte idraetten — TEAM UNDERDANMARK

En overordnet struktur, der kan opsamle viden og erfaringer, samt stgtte permanente og
midlertidige organiseringer, der arbejder med idrzet for udsatte grupper.
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UNDERDANMARK




