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Udgangspunktet….

…var at jeg skulle tegne et 
overordnet billede af 
udviklingen på området for 
idrætsrelaterede uddannelser 
og det arbejdsmarked, de 
studerende lander i.

Men det viste sig sværere end 
som så. Foto: Nnchenga/Flickr



Siden 00’erne er der sket meget (I)

Idans undersøgelse af idrættens uddannelsesmarked fra 
2011 viste, at:

• Siden 2000 er der sket voldsom stigning i antallet af 
idrætsrelaterede uddannelser og idrætsspecialiseringer
 en bredere opfattelse af idrætten som sektor

• I 2011 var der over 15.000, der læste på en 
idrætsrelateret uddannelse eller en 
idrætsspecialisering

Læs mere i rapporten ‘Idrætsrelaterede uddannelser og kurser i Danmark’ 
(Bjerrum, 2011) 



Siden 00’erne er der sket meget (II)

• Private uddannelsesudbydere opsøger de udækkede 
uddannelsesbehov

• Offentlige uddannelsesinstitutioner har fået et bredere 
spektrum af idrætsrelaterede uddannelser

• Herunder især en stigning i antallet af erhvervsrettede 
og merkantile uddannelser, der bl.a. har større fokus 
på faciliteter/vedligehold og oplevelsesøkonomi/ 
management

Læs mere i rapporten ‘Idrætsrelaterede uddannelser og kurser i Danmark’ 
(Bjerrum, 2011) 



Svenske forhold ligner – men her er mere viden

Ph.d.-afhandling fra 2014 af Joakim Wirén Åkesson 
(Malmø Universitet). Viser bl.a. at

• Der er sket en vækst i udbuddet af idrætsrelaterede 
uddannelser og i antallet af optagne studerende

• Der er kommet en større variation i forskningen på 
idrætsområdet

• Sportsmanagementuddannelserne er kommet til at 
fylde meget, men der er meget lidt forskning

• Der er sket en stor øgning i antallet af idrætsrelaterede 
jobs – den store stigning er især tidsbegrænsede og 
deltidsstillinger 

Kilde: Ph.d.-afhandlingen ‘Idrottens akademisering’ (Åkesson, 2014)



Lidt udvalgte tal

Det idrætsrelaterede 
uddannelsesmarked har 
udviklet sig meget over de 
senere år, og de er i fortsat 
udvikling. 

Udfordringen er derfor, at de 
officielle tal, der viser 
konsekvenserne af udviklingen, 
ikke kan følge med. De kan 
derfor kun give nogle 
indikationer.

Foto: Davide Simonelli/Flickr



Optag på uddannelser:

Stigning i antallet af optagne på uddannelserne

1995 2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014

Idræt, KU 82 93 106 105 110 115 125 125

Idræt og sundhed, SDU 45 74 83 120 115 140 141 140

Idræt, AU ‐ 60 60 50 80 80 80 80

Idræt, AAU ‐ ‐ ‐ 105 157 145 204 197

TOTAL 127 227 249 380 462 481 550 541

Et eksempel på udviklingen i optag af studerende:



Beskæftigelse:

Flertallet kommer heldigvis i job

Ledighedsgraden (%) og antal dimittender (N)

2008 2009 2010 2011

Kandidat i idræt 98 %
(92)

95 % 
(79)

95 %
(100)

89 %
(132)

Bachelor i idræt 94 % 
143)

94 % 
(161)

95 %
(151)

98 %
(222)

Sportsmanagement 79 %
(56)



Ledighed:

Er der en negativ udvikling på vej?

2007 2008 2009 2010 2011 2012

Kandidat i idræt 9 %
(83)

6 %
(70)

11 %
(96)

16 %
(99)

17 %
(138)

16 %
(75)

Sportsmanagement 39 %
(73)

29 %
(63)

Ledighedsgraden (%) og antal dimittender (N)



Hvordan sikrer man det bedste samspil mellem 
uddannelse og arbejdsmarked? (I)

• Sikre jobs til dimittender. Herunder i forhold til at:

• Sikre at antal optagne svarer til muligheden for jobs 
efter uddannelse

• Sikre en  faglig ballast, som arbejdsmarkedet kan bruge 
og efterspørger

• Sikre både forskningsmæssig og praksismæssig forankring 
på de idrætsrelaterede uddannelser

• Sikre at der er et højt nok fagligt og forskningsmæssigt 
niveau på fx sportsmanagementuddannelser

• Sikre at praksis også indgår i de traditionelle 
akademiske idrætsuddannelser
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