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Indledning

Idreettens Analyseinstitut (Idan) har i fordret 2022 gennemfert en spergeskemaunderse-
gelse blandt medlemsforeninger i Dansk Atletik. Spergeskemaundersggelsen indgar som
en del af et projekt, som Idan udferer for Dansk Atletik i samarbejde med LSP Resolve.
Projektet har til formal at tegne den aktuelle status i Dansk Atletik og pege pd mulige ud-
viklingsretninger for forbundet.

Dette dokument indeholder afrapporteringen af resultaterne fra spergeskemaunderspgel-
sen. Gennemforelse af spargeskemaundersggelse sdvel som afrapportering og analyser er
foretaget af Idan.

Afrapporteringen er inddelt i fem overordnede dele, som kort er beskrevet herunder:
e Del 1 fokuserer kort pa undersogelsens metode samt deltagere i spergeskemaun-
dersogelsen. Fokus er pd de deltagende foreningers repraesentation blandt alle med-

lemsforeninger i Dansk Atletik.

e Del 2 zoomer ind pa de deltagende foreningers medlemsudvikling og aktiviteter
med henblik pd at tegne en aktuel status blandt foreninger i Dansk Atletik.

e Del 3 undersoger de deltagende foreningers brug af ydelser/services hos Dansk At-
letik. Fokus er ogsa pa foreningernes tilfreds med Dansk Atletik

e Del 4 ser neermere pa foreningernes ensker til fremtidig stotte fra Dansk Atletiks
side. Herunder hvilke omrdder, foreningerne iseer vurderer, Dansk Atletik skal pri-

oritere.

e Del 5 samler kort op pa undersggelsen og traekker de veesentligste resultater og
konklusioner frem og identificerer centrale perspektiver for fremtiden.
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Del 1: Undersggelsens metode og deltagere

Undersogelsen er gennemfert som en online sporgeskemaundersogelse, som alle medlems-
foreninger i Dansk Atletik blev inviteret til at deltage i. Undersggelsen blev gennemfort fra
april til maj 2022.

Invitationer til at deltage i undersggelsen blev sendt pr. mail til foreningernes kontaktper-
soner i Dansk Atletik. Invitationen praesenterede kort undersggelsen og dens formal og op-
fordrede alle foreninger til at deltage. Undersggelsen blev i alt sendt til 270 foreninger un-
der Dansk Atletik. Undervejs i dataindsamlingsperioden blev der sendt to rykkere til for-
eninger, og Idan har tilmed kontaktet et udvalgt udsnit af foreninger direkte pa telefon el-
ler mail med henblik pa at fa dem til at svare pa sporgeskemaet.

I alt 60 foreninger svarede pa alle sporgsmal i spergeskemaet, mens 15 foreninger svarede
pa dele af det. Afrapporteringen bygger pa svar fra alle 75 foreninger, men antallet af svar
pa enkelte spergsmal ('n’) varierer, da det som naevnt ikke er alle foreninger, der har gen-
nemfpert hele sporgeskemaet. Vurdering af undersggelsens repraesentativitet er indeholdt

sidst i dette delafsnit.

Hvem har deltaget i undersogelsen?

I det folgende er fokus pa at beskrive, hvem der har deltaget i undersogelsen. Det gores
blandt andet for at kunne beskrive, i hvilket omfang deltagerne repreesenterer foreningerne
i Dansk Atletik.

I forhold til at beskrive de deltagende foreninger og deres repraesentativitet er fokus pa to
overordnede forhold, som vedrerer foreningernes storrelse og aktivitet. Centralt Forenings-
Register (CFR) har oplysninger om begge forhold blandt alle foreninger i Dansk Atletik og
pa den baggrund er det muligt at tegne et overordnet billede af de deltagende foreningers
repraesentation blandt alle foreninger i Dansk Atletik.

Ifolge den seneste medlemsopggrelse fra CFR fra 2021 var der registreret 34.895 medlem-
mer i foreninger under Dansk Atletik. CFR har medlemstal pa 262 foreninger, og den gen-
nemsnitlige forening i Dansk Atletik havde i 2021 133 medlemmer.

Foreningerne i spergeskemaundersggelsen blev bedt om at opgive deres seneste medlems-
tal. Selvom der er forskel pa indrapporteringstidspunktet for medlemstal til CFR og delta-
gelse i sporgeskemaet, sa giver foreningernes svar pa spergsmalet om antal medlemmer et
billede af, hvor stor en del af medlemmerne de deltagende foreninger repreesenterer. I alt
72 af de 75 foreninger har svaret pd spergsmalet om medlemstal, og de 72 har tilsammen
opgjort at have 20.952 medlemmer. Foreninger i spergeskemaundersggelsen repraesenterer
saledes omtrent halvdelen af medlemmerne i Dansk Atletik (60 pct.) og har i gennemsnit
291 medlemmer.

I tilleeg til ovenstaende er det ogsa muligt at se pa repreesentationen af foreninger af for-
skellig storrelse. Det er gjort herunder i tabel 1. Som det fremgér af kolonnen yderst til
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hgjre, sa havde 58 pct. af foreningerne i 2021 ifglge CFR under 100 medlemmer ("sma for-
eninger’), mens godt hver fjerde (39 pct.) havde mellem 100 og 499 ("mellemstore forenin-
ger’). Fa foreninger havde 500 eller flere medlemmer (3 pct.) (‘store foreninger’). Ser man
pa fordelingen blandt deltagerne i spergeskemaundersogelsen, fremgar det, at seerligt de
sma foreninger er underrepraesenteret, mens store foreninger er overrepraesenterede - for-
eninger med under 100 medlemmer udgér 29 pct. af deltagerne i spergeskemaundersggel-
sen, mens store foreninger med flere end 500 medlemmer udger 14 pct. af deltagerne.

Tabel 1: Fordeling af foreningsstgrrelser i spgrgeskemaundersggelse og DAF’s medlemstal (pct.)?

Spgrgeskemaundersggelse Medlemstal, DAF 2021

(n=72) (n=262)
Sma foreninger (0-99 medlemmer) 29 58
Mellemstore foreninger (100-499 medlem- 57 39
mer)
Store foreninger (500+ medlemmer) 14 3

Tabellen viser antallet af medlemmer i foreninger i spgrgeskemaundersggelsen og i DAF-foreninger ved seneste medlemsregistre-
ring (2021).

Den gennemsnitlige forening i spergeskemaundersggelsen er altsd noget storre end den
gennemsnitlige forening i Dansk Atletik, hvilket primeert skyldes, at store foreninger er
overrepresenteret i undersogelsen.

Foreningerne har i spergeskemaundersggelsen ogsa skulle angive antallet af medlemmer
inden for aktiviteterne “atletik’, ‘gang’ og "leb’. Samme information findes ogsa i CFR, og
pa den baggrund er det muligt at tegne et billede af foreningernes repreesentation pa med-
lemmernes aktiviteter.

Ser man pd fordelingen af medlemmerne i den seneste CFR-opteelling, s& er hovedparten af
medlemmerne i foreninger under Dansk Atletik registreret som lgbere (70 pct.), mens ferre
er registreret under atletik (24 pct.) og gang (6 pct.). Fordelingen af medlemmer i de 72 for-
eninger i spergeskemaunderspgelsen er teet pa fordelingen i CFR. I spergeskemaundersg-
gelsen er 64 pct. registreret under lob, 30 pct. under atletik og 6 pct. under gang.

Ogsa her er det muligt at sammenligne foreninger i spergeskemaundersggelsen med tal fra
CFR. Det er gjort med baggrund i sammensaetningen af medlemmer i foreninger - igen skal
det pointeres, at der er forskel pd indrapporteringstidspunktet for CFR og spergeskemaun-
dersggelsen.

Den yderste kolonne til hgjre i tabel 2 herunder viser ssmmensaetningen af foreninger i
Dansk Atletik ud fra tal fra CFR. Som det fremgar, har hver anden forening (53 pct.) kun
registreret medlemmer under lob, og halvdelen af foreningerne under Dansk Atletik ma
saledes betegnes som rene lgbeklubber. Mellem hver syvende og hver tiende forening har

1 Foreningerne har i spergeskemaundersggelsen opgjort deres medlemstal for 2021. Tidspunktet flugter
ikke med opggrelsen til CFR, og de to opgerelser stemmer derfor ikke ngdvendigvis helt overens.
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henholdsvis kun atletikudevere, atletikudevere og lgbere eller udgvere indenfor gang og
lgb.

Ser man til sammenligning pa fordelingen i spergeskemaundersogelsen, har fa foreninger
med kun lgbere deltaget i undersggelsen, mens der omvendt er en overrepreesentation af
foreninger, som har medlemmer inden for alle tre aktiviteter. Repreesentationen af de reste-
rende typer af foreninger i medlemsundersggelsen stemmer nogenlunde overens med den,
man finder i CFR.

Tabel 2: Fordeling af medlemmernes aktiviteter i foreninger i spgrgeskemaundersggelse og DAF’s
medlemstal (pct.)

Sporgeskemaundersggelse Medlemstal, DAF 2021
(n=62) (n=262)
Kun atletik 19 16
Kun gang 3 6
Kun Igb 21 53
Atletik og lgb 19 11
Atletik og gang 3 <1
Gang og lgb 15 12
Atletik, gang og lgb 19 2

Tabellen viser typen af medlemmer ud fra deres aktivitet i foreninger i spgrgeskemaundersggelsen og i DAF-foreninger ved sene-
ste medlemsregistrering (2021).

Vurdering af datagrundlag
Med baggrund i ovenstdende er det muligt at optegne vaesentlige forhold om spergeske-
maundersggelsens repraesentation.

For det forste skal det bemaerkes, at spergeskemaundersggelsen har deltagelse af 75 for-
eninger, hvilket svarer til 28 pct. af foreningerne i Dansk Atletik. I sammenligning med an-
dre underspgelser Idan har foretaget blandt foreninger, er det en svarprocent i den lavere
ende. Ser man pd repreesentation i forhold til antallet af medlemmer i foreninger i Dansk
Atletik, sd repreesenterer de 75 foreninger 60 pct. af medlemmer i foreningerne.

For det andet er det veesentligt at pointere, at det seerligt er sma foreninger med feerre end
100 medlemmer, som ikke har deltaget i undersogelsen. Omvendt er store foreninger med
flere end 500 medlemmer overrepraesenteret.

For det tredje er det veesentligt at notere, at foreningerne kun med lgbere er underrepree-
senteret i underspgelsen, mens foreninger, der bade har atletik, gang og lob er overreprae-
senteret i undersggelsen.

Underspgelsen har altsa en overveegt af store foreninger, mens lgbeforeninger er underre-

praesenterede. Disse variationer i sporgeskemaundersggelsens datagrundlag i forhold til
fordelingen blandt alle foreninger i Dansk Atletik har undervejs i afrapporteringen givet
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anledning til at se pa, hvordan foreningernes svar ser ud pa tveers af sterrelse og aktivite-
ter2. P4 den made undersgges det lobende, om der gor sig seerlige tendenser geeldende pa

tveers af foreningernes storrelse og aktiviteter.

Nar der i den resterende del af undersggelsen refereres til "foreninger’, s er der tale om de
75 foreninger, der har deltaget i spergeskemaundersggelsen medmindre andet eksplicit

fremgdr.

2] forhold til typen af aktiviteter i foreninger er fokus ikke pa rene gangforeninger og foreninger med gang
og atletik, da for fa foreninger med disse aktiviteter har deltaget i undersggelsen.
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Del 2: Foreningernes medlemsudvikling og aktiviteter

Anden del af afrapporteringen fokuserer pa foreningernes medlemsudvikling og deres ak-
tiviteter.

Indledningsvist i spergeskemaet blev foreningerne spurgt til, om de har faet flere eller
feerre medlemmer de seneste fem dr. Som det fremgar af figur 1 herunder, har fire ud af ti

foreninger oplevet tilbagegang pa medlemssiden de seneste ar.

Figur 1: Foreningernes medlemsudvikling de seneste fem ar (pct.)

B Klubben har faet flere medlemmer

40

Uandret antal medlemmer

Klubben har faet feerre medlemmer

35

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: "Har klubben inden for de seneste fem ar faet flere eller feerre medlemmer?’ (n=68).

Pa tveers af foreningernes storrelse gor en reekke tendenser sig geeldende. Hovedparten af
de sma foreninger (60 pct.) har oplevet medlemstilbagegang, mens de fleste store forenin-
gerne har oplevet medlemsfremgang (60 pct.). Mellemstore foreninger adskiller sig ikke
nevneveerdigt fra fordelingen i figur 1.

Pa tveers af foreningernes aktiviteter er der ogsa en raekke tendenser, der gor sig geeldende.
Kun atletikforeninger samt gang- og lobeforeninger har overvejende oplevet medlemstilba-
gegang, mens fordelingen blandt kun lgbeforeninger er delt mellem de tre svarkategorier.
Atletik- og lobeforeninger adskiller sig ikke neevneveerdigt fra fordelingen i figur 1, mens
foreningerne med atletik, gang og leb er fordelt mellem at have oplevet medlemsfremgang
og have et uendret antal medlemmer.

Udover medlemssammenszetningen i forhold til aktiviteterne atletik, gang og lgb er for-
eningerne ogsd blevet spurgt til forskellige typer af aktiviteter for henholdsvis bern og
unge samt voksne. Figur 2 herunder viser udbredelsen af aktiviteterne blandt foreningerne
for henholdsvis bern og voksne.

De mest udbredte aktiviteter for voksne (+16 ar) er afvikling af motionsleb og andre typer
af events, som henholdsvis 53 pct. og 43 pct. af foreningerne angiver at have. Feerre forenin-
ger har generelt set aktiviteter for bern og unge (0-16 dr), og de mest udbredte berneaktivi-
teter er afvikling af atletiksteevner og motionslgb.
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Figur 2: Udbredelse af forskellige typer af aktiviteter i forening for bgrn og unge samt voksne
(pct.).

H Bgrn og unge (0-16 ar) Voksne (16+ ar)
60 % 55
43
40 % 32 57 33
25 25
17 21
20 % I 11
] =
Afvikling af Afvikling af Afvikling af andre Serlige Seerlige
atletikstaevner motionslgb typer af events hold/traening for hold/traening for
talenter elite

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: ‘Hvilke af fglgende aktiviteter tilbyder foreningen?’ (n=75).

Pa tveers af steorrelse gaelder helt overordnet, at hyppigheden for at have aktiviteterne stiger
med foreningernes storrelse. Det geelder bade aktiviteter for bern og unge savel som
voksne.

Pa tveers af type er det iseer foreninger med atletik og lob samt atletik, gang og leb, som har
en stor andel af de listede aktiviteter. Ellers geelder at foreninger med medlemmer inden
for atletik iseer tilbyder afvikling af atletiksteevner, mens foreninger med lgbere iseer tilby-
der afvikling af motionsleb. Foreninger med gang er generelt mindst aktive med at tilbyde
aktiviteterne, og det er primeert afvikling af motionslgb og andre events, som de tilbyder.

Udover at angive, om foreningerne har de oplistede aktiviteter, har det ogsa veeret muligt
for foreningerne at angive andre typer af aktiviteter (se tabel 3). Det har en del (29 forenin-
ger) gjort, og foreningernes svar fordeler sig overordnet pa fire temaer.

Det forste tema er treening inden for lob og atletik. Her leegger mange foreninger veegt pa
segmenteret treening opdelt pd alder og/eller niveau, men flere foreninger ekspliciterer
ogsa, at der er plads til alle. 11 ud af 29 foreninger naevner segmenteret treening og treening
for alle i forhold til leb og atletik som alternativ aktivitet.

Det andet tema er treeningshold med andre former for idreet og treening. Dette er hovedsa-
geligt treeningshold med grundtreening, trackfit og fitnesstreening, men der neevnes ogsa
triatlontreening og yoga. 12 af foreningerne har disse typer af treeningshold.

Det tredje tema er sociale aktiviteter. Dette deekker bade over sociale events for foreningens
medlemmer og sociale events for folk uden tilknytning til foreningen (f.eks. skoler). Eksem-
pler er treeningslejre med overnatning, fester og udflugter. Tre foreninger naevner sociale
arrangementer.
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Det fjerde tema er arrangering af events af sportslig og mindre sportslig karakter, hvor folk
uden tilknytning til foreningen kan deltage, som for eksempel triatlonsteevner og Pride
Run. Tre af foreningerne har valgt at neevne disse aktiviteter.

Ser man pa betydningen af foreningernes sterrelse, er der mindre variation i de udbudte
aktiviteter betinget af foreningens storrelse. Sma foreninger betoner i lidt hgjere grad, at de
tilbyder treening for alle (henvender sig til bredden), men grundtraening/trackfit tilbydes
0gsa.

De mellemstore foreninger leegger seerligt veegt pd, at de har hold- og treeningstilbud for
mange segmenter opdelt pa alder og niveau. Dette er badde inden for atletik, gang og leb,
men ogsd indenfor aktiviteter som grundtreening, trackfit og fitness. Derudover naevner
seerligt de mellemstore foreninger ogsa, at de laver sociale arrangementer for medlem-
merne.

De tre store foreninger, der har givet uddybende svar, neevner alle, at de tilbyder hold in-
den for andre sportsgrene som yoga, svemning og fitness, samt holdtreening for seerlige

segmenter som f.eks. familier og Hjerteforeningen.

Der er ingen systematisk sammenheeng mellem typen af forening og de tilbudte aktiviteter,
som foreningerne selv har uddybet.
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Tabel 3: Foreningernes ’abne’ svar pa spgrgsmalet: 'Hvilke af fglgende aktiviteter tilbyder for-

eningen?’

Tema

Atletik- og lg-
betraening (seg-
menteret og
aben)

Traeningshold
med andre
idreetsgrene

Sociale aktivite-
ter

Events

Kommentar
"Atletiktraening for alle — ogsa skoleklasser"

"Der tilbydes motionstraning tre gange ugentlig med en god variation i forhold til in-
tensitet og leengden pa km. samt coretraening."

"Foreningen rummer overvejende +60-arige medlemmer, som tilbydes systematisk
Igbetraening, ga-og cykelture samt fitness."

"Frame Running, Benamputerede, Blinde-/svagtseende, Rekrutteringshold for bgrn
ml. 7 og 15 ar."

"I gang med Igb op til 5 km."

"Lette Igbeture og gymnastik"

"Lgbeskole"

"Lgbetraening begyndere, 5-10 km, halv- og helmaraton"
"Trail, styrketraening, motionslgb"

"Triathlon og traillgb"

"Ugentlig Igb for aktive og deres familier."

"Coretrzning en gang om ugen"

"Intervaltraening, trail, core- og stabilitetstraening"

"Masser af hold inden for andre idraetsgrene end atletik, som svémmehal, fitnesstrae-
ning (et hav af traeningsformer), cykeltraening."

"Parasport, yoga, women workout, bevaegelse i det fri,"

"Samlet traening inklusive teknisk traening, som ikke er malrettet hverken talenter el-
ler elite."

"Sandkasse atletik for familier, TrackFit, hold for szerlige segmenter (Center for Kraeft,
hjerteforeningen m.m.), mange typer af Igbetraeningshold, gratis feellestraening lokalt
og gratis feellestraening nationalt"

"Styrke og stabilitetstreening"

"Styrke og stabilitetstraening"

"TrackFit traening for voksne. Gahold for voksne/pensionister"
"TrackFit"

"Tracktfit"

"Vi har en motionsafdeling for voksne med fitness og selvorganiseret traening. | for-
hold til forrige spgrgsmal omkring aktiviteter, sa tilbyder vi "helt almindelig"’ holdtrae-
ning for bade bgrn, ungdom og voksne hvor alle kan vaere med uanset niveau"

"Fastelavnsfest, arsfest/preemiefest, treeningslejre, hyggeaftener mv."

"Sociale arrangementer, foredrag, spise sammen efter traening, arrangere faellestur
til f.eks. cph 1/2 halvmaraton, faelles sommerudflugt til skov med Igbetur og spise
medbragt sandwich."

"Traeningssamling med overnatning."

"Pride Run for at synligggre vores klub i LGBTI+ miljg og bygge bro til venner, familier,
kolleger og kgbenhavnerne."

"Skole OL og szerlige events pa bestilling."

"Triatlonstaevner"
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I forleengelse af ovenstaende er foreningerne ogsa blevet spurgt til deres tilbud vedrerende
talenter/talentudvikling og eliteudevere. Hver tredje forening har hold for talenter/talent-
udvikling, mens hver femte har elitehold (se figur 3).

Som det fremgar af figuren, er det iseer de store foreninger, samt foreninger med atletik og
lgb og atletik, gang og lob, der har hold for talenter/talentudvikling og eliteudovere. En

del foreninger kun med atletik har dog ogsa hold for talenter/talentudvikling.

Figur 3: Foreningernes tilbud til talenter og elite (pct.)

M Talenter/talentudvikling Eliteudgvere
0,
80 % 67
58
60 % 50 50 50 50
39 42
40 % 32
21 20
20 % 10 10 8 8 11
0 0
0% H | [ |
£ T 5% 3 % o g 3 3
£ = 2 % £ kT 2 w0 w w0
9] £ E c e £ E © s 9) 9] 5)
c c o < c o c c ~ Qo 00
c L5 S = L5 > S B c c
o 58 e 59 i~ i~ o ° ®
G] < g o ¥ e e £ o N
b s E v < .
EQ 5D s & °
29 ES &3 =
= QL o — <
232
Alle Stgrrelse Type af medlemmer

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: "Har foreningen traening eller hold for?’ (n=72).

Ogsa til dette spergsmal har foreningerne haft mulighed for at uddybe. Det har 24 forenin-
ger gjort. En del foreningerne har ensket at uddybe, hvordan talent-/ elitetreening er orga-
niseret i foreningen. Andre foreninger har ogsa ensket at uddybe, at de ikke har treening
for talenter/ elite.

Af de foreninger, som udbyder treening for talenter/elite, er der lidt variation i organiserin-
gen af denne. Flere foreninger tilbyder ekstra treening, der arrangeres udover den 'normale’
treening og er malrettet seerligt unge betinget af enten niveau (talenter/ eliter) eller lyst. En-
kelte foreninger tilbyder ogsa en dedikeret treener til talent-/elitetreening.

Ser man péd foreningernes kommentarer i forhold til den udbudte treening opdelt pa for-
eningens storrelse, har seerligt sma foreninger fokus pa breddeidreaet og motion snarere end
talentudvikling, hvorfor de fleste af disse ikke udbyder elite-/talenttreening. De mellem-
store- og store foreninger udviser ingen systematisk variation i den udbudte treening.

Ud fra foreningstype er der heller ikke nogen systematisk variation i den udbudte treening,

udover det kunne tyde p4, at atletikforeninger i lidt hojere grad udbyder elite-/talenttree-
ning end lgbeklubber.
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Del 3: Foreningernes brug af ydelser/services og tilfreds-
hed med Dansk Atletik

Tredje del af afrapporteringen fokuserer pd foreningernes brug af og tilfredshed med
Dansk Atletik.

Ifelge Dansk Atletiks hjemmeside tilbyder Dansk Atletik en raekke ydelser/services til for-
eningerne. Den fulde liste kan ses pa Dansk Atletiks hjemmeside3.

Foreningerne er blevet bedt om at angive, hvilke af de neevnte ydelser/services, de har be-
nyttet inden for det seneste ar. Som det fremgar af figur 4 herunder, benytter hovedparten
af foreningerne adgangen til steevner og mesterskaber, mens hver anden bruger mulighe-
den for at fa steevner, lob og arrangementer optaget i DAF-kalender/dansk-atletik.dk. Min-
dre end hver anden forening bruger de resterende ydelser/services.

3 Se afsnittet pa hjemmesiden "fordele ved at vaere med af Dansk Atletik) Link til hjemmeside:
http:/ / dansk-atletik.dk/om-daf/bliv-medlem-af-daf.aspx
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Figur 4: Foreningernes brug af ydelser/services fra Dansk Atletik inden for det seneste ar (pct.)

B Har benyttet  ® Har ikke benyttet  m Ved ikke

0% 25% 50 % 75 % 100 %
Adgang ti stzevner og mesterskaber S I SIS
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Automatisk deekning af Idraettens Forsikringer

Lgbeseminar og Arranggrseminar
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Figuren viser svar pa spgrgsmalet: "Hvilke af fglgende services fra DAF har | gjort brug af i jeres klub inden for det seneste ar?’
(n=65).

Pa tveers af foreningernes storrelse geelder, at brugen af ydelser/services stiger med storrel-
sen pa foreningen. Det er altsa iseer de store foreninger, der har brugt ydelser/services in-
den for det seneste ar. P4 tvaers af foreningstype er det iseer foreninger med atletik og lab
samt atletik, lob og gang, som har benyttet ydelser/services inden for det seneste ar. For-
eninger med kun lgb og leb og gang har i begraenset omfang benyttet de neevnte ydel-
ser/services inden for det seneste dr. Desuden geelder, at foreningerne med
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atletikmedlemmer iseer benytter adgang til steevner og mesterskaber, mens foreninger med
lpbere iseer bruger loberelaterede ydelser/services (f.eks. lobetreeneruddannelse).

Foreningerne er ogsa blevet bedt om at vurdere deres tilfredshed med ydelser/services.
Vurderingen fremgar af figur 5 herunder, som overordnet viser, at foreningernes tilfreds-
hed folger brugen i den forstand, at der er storst tilfredshed med de mest anvendte ydel-
ser/services. Desuden er det veerd at bemaerke, at mange foreninger svarer 'ved ikke’ og
‘ikke relevant’. Det afspejler, som det fremgar af figur 5, at mange foreninger ikke har be-
nyttet ydelser/services inden for det seneste ar og derfor heller ikke kan vurdere kvaliteten
af dem.

Figur 5: Foreningernes tilfredshed med services/tilbud hos Dansk Atletik (pct.)

M 1 - Slet ikke tilfreds ®m2 m3-Hverkeneller m4 ©5-Megettilfreds = Vedikke ™ lkke relevant
0% 25% 50 % 75 % 100 %
Adgang til staevner og mesterskaber 13 29 24 10
Optagelse af staevner, Igb og arrangementer i DAF T
Kalender/dansk-atletik.dk 58019 14 = &t
Optagelse af motionslgb i Danmarks Officielle T
Lgbskalender 2' 510 147 10 13

16
14 I
13 I

Uddannelse og kurser for aktive, traenere og ledere 3606 6NN 13
Lpbetreeneruddannelse , [5ITT1 N2 14

DAF-opmaling af rutedistancer zf 501N 18

2
Certificering af b 3 [INSHEON3 16
Konferencer om ungdoms- senior- og masters g3 e
atletik/motionsgang 2' 108 6 25 2.
Automatisk daekning af Idraettens Forsikringer 875l 13 27 48 |
Lgbeseminar og Arranggrseminar B0 IO 21
Konsulentbistand til faciliteter og certificering af ey
atletikanlaeg 653 16
Uddannelse af trafikofficials 1053 19 N
Konsulentbistand til udvikling indenfor atletik, lgb 2
: T mus
og gangsport
Partnerskab og facilitator i lokale 532| 27 e
kommunesamarbejder og motionsaktiviteter 2
2
Hjeelp til opstart af trackfit [5Hgl 19
2
Foreningsudvikling 3043081 22
Rabatter p3 idraetsrejser via Idraettens Rejsebureau |3 24
2

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: "Hvor tilfreds er jeres forening med fglgende ydelser eller services fra DAF?’ (n=65).
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Det er muligt at se pa foreningernes vurdering pa tveers af storrelse og aktiviteter. Forenin-
ger, der har svaret "ved ikke” og “ikke relevant’, er ikke medtaget, og der er sdledes alene
tale om vurderingen blandt foreninger, som har benyttet ydelser/services inden for det se-
neste 4r.

Pa tveers af sterrelse er der begraensede forskelle. Der ses en lille tendens til, at de sma for-
eninger er en smule mere tilfredse med ydelser/services end de mellemstore og store for-
eninger.

Pa tveers af aktiviteter er det ogsa sveert at identificere en overordnet tendens. Dog synes
der at veere tendens til, at foreninger med alle tre aktiviteter (atletik, gang og lob) er en
smule mindre tilfredse end de andre typer af foreninger.

I forleengelse af ovenstaende er foreningerne blevet spurgt, om der er ydelser/services,
som de savner fra Dansk Atletik. Fire ud af ti foreninger har svaret nej hertil, mens seks ud
af ti har svaret ja (38 foreninger). Det er altsa flertallet af foreninger i underseggelsen, som
angiver, at de savner konkrete ydelser/services fra Dansk Atletik.

Foreningernes fulde svar fremgar af tabel 4 herunder. Svarene fordeler sig inden for en
raekke overordnede temaer, som kort beskrives herunder.

Det forste tema vedrerer balancen mellem elite og bredde. Fire foreninger har kommente-
ret inden for dette tema, og samlet set gdr kommentarerne p4, at der er for meget fokus pa
eliten, og foreningerne gnsker mere fokus pa bredden.

Det andet tema vedroerer ideer/onsker til Dansk Atletik, som hele 18 foreninger har veeret
optaget af. Der er tale om forskellige ideer/@nsker, som spaender fra, at Dansk Atletik skal
oplyse mere om deres services/ydelser, til at Dansk Atletik skal veere mere opsggende. Der
eftersporges ogsa flere forskellige typer af lob, genoptagning af kursusvirksomhed og kon-
sulentbistand (til faciliteter og klubudvikling). Desuden fremferes, at mange af de ydel-
ser/services, som Dansk Atletik har ifglge deres hjemmeside, reelt ikke tilbydes i gjeblik-
ket. Temaet giver, som det fremgar, en raekke konkrete bud pd, hvor foreningerne gerne
ser, at Dansk Atletik tilbyder mere, end de pt. gor.

Det tredje tema vedrerer manglende indsats fra Dansk Atletik og haenger delvist sammen
med forrige tema. Der er her dog ikke sa meget fokus pa, hvad Dansk Atletik skal gore,
men mere hvad der ikke er blevet gjort. Ogsa her speender kommentarerne vidt: nogle for-
eninger mener, der mangler en indsats fra Dansk Atletik i forhold til "storytelling’ og det at
markere sig som en politisk akter mens andre foreninger kommenterer pa mere konkrete
problemer med hjemmeside og kontaktoplysninger.

Det fjerde tema vedrerer gang og gar pa det manglende fokus aktiviteten, ifelge en reekke

foreninger, har i Dansk Atletik. Der eftersparges forskellige typer af kurser og aktiviteter
inden for gang.
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Det femte og sidste tema vedregrer DGI, som for en del foreninger fremstar som den pri-
meere samarbejdspartner. Seks kommentarer er inden for dette emne. Enkelte foreninger
inden for dette tema sa gerne mere samarbejde med Dansk Atletik, men ellers ytrer for-
eningerne, at de er ret godt tilfredse med samarbejdet med DGI. En enkel forening naevner,
at det ville veere godt med bedre samarbejde mellem Dansk Atletik og DGI.

Tabel 4: Foreningernes ’abne’ svar pa spgrgsmalet: Er der nogle ydelser eller services, som du
savner fra Dansk Atletik?'*

Tema Kommentar

Balance "I har ingen som helst veegt pa den modsatte ende, nemlig de som ikke er elite, men er de
mellem langsomme, maske mere tunge mennesker, som gerne vil dyrke sport. Som Igber lang-
elite og somt! Som er ldre og ikke har sa meget fart pa. Der er en stor uopdaget skare af menne-
bredde sker, tror jeg. Hvorfor er det altid de hurtige, der bliver fokuseret pa?"

"Mere fokus pa bredden f.eks. pa traenerkurser. lkke alle Igbere har er mal om at Igbe hur-
tigere, eller gnsker at fokusere traningen pa fa specifikke Igb. Mange Igber blot, fordi de
kan lide at Igbe og deltager i Igb, fordi det giver en god oplevelse. Treeneruddannelsen laeg-
ger langt hen ad vejen op til, at man treener specifikt mod ét Igb. Men det er ikke virke-
ligheden for mange motionslgbere."

"Anerkendelse og support til mindre klubber uden elite eller unge, men med mange frivil-
lige."

"Hjeelp til foreningsudvikling og rekruttering af unge. Hjzelp til talentudvikling af de unge
som maske ikke lige er landsholdsmateriale endnu, men som vi gerne vil beholde i klub-
ben, fremfor at de skifter til de stgrre klubber i Kebenhavn."

Ideer/ "Opprioritering af serviceniveau vedr. baneatletikken."

gnsker "Tidligere gennemfgrtes pa Odense universitet nogle meget givtige seminarer for bade

til DAF bredde og elite med virkeligt kompetente undervisere (professorniveau!). Dette savnes
meget."

"Oplysninger om, hvad DAF kan tilbyde af ydelser."

"Opdatering af kalender med steevner, flere Igb 2022 mangler, halvmarathon, marathon,
masters etc."

"Meget mere opsggende (som eksempelvis Dansk Forening for Rosport). Forbund bgr veere
der for at hjalpe foreninger - ikke konkurrerer med."

"Konsulentbistand til vores kommende indendgrs facilitet."
"Genoptagelse af treenerkurser samt fleksible dommerkurser efter Covid-19."

"Initiativer til klubudvikling og lokal uddannelsesaktiviteter (treenerkurser, lederkurser, net-
veerksdannelse, organisation og drift)."

"Flere lgb for bgrn og unge — banelgb, crosslgb og landevej. Vi mangler gode staevner som
kan motivere bgrnene til at blive i sporten. Staevner for bredden, og for alle niveauer og
gerne holdkonkurrencer som bgrn og unge kan deltage i og mgde Igbere fra andre klub-
ber."

"Faciliterering af samarbejde mellem klubber, regionale netvaerk, koordinering af Igb og
staevner, regionale traeningstilbud, aktiviteter op tveers af klubber for unge, felles tree-
ningslejre, overblik over uddannede dommere."

"En opdateret hjemmeside om bl.a. danske- og lokale arrangementer og afholdte events
og stevner."

"Der er mange. Men det kraever, at DAF har en gkonomi af hvis stgrrelse. Sa man fx kunne
fa konsulenter ud i klubberne med rad og vejledning. Evt. hjelpe med opstart af ungdoms-
atletik i fx rene lgbeklubber."
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Mang-
lende
indsats
fra
DAF’s
side

Mang-
lende
fokus pa
gang

DGl som
samar-
bejds-
partner

"De naevnte pa forrige side. De kerneydelser, der skiltes med, udbydes i vores optik kun
formelt. Det er yderst begraenset, hvad der reelt tilbydes af service fra DAF."

"Coronastgtte til sma foreninger, hvor 5-10.000kr er et stort tab."

"At para-atletikken kan blive en del af statletik.dk samt at man har para-atletik som en del
af uddannelsessystemet."

"At DAF aktivt arbejder for en indendgrsarena for atletik. Skal ligge pa Sjeelland men ikke i
Kgbenhavnsomradet."

"Vi har i lengere tid keempet med at vi manglede dommeruddannede foraeldre. Vi er der-
for meget glade for at der nu udbydes dommerkurser og vi haber at det vil fortseette sa der
flere gange arligt kan uddannes nye forzeldre.”

"1 forbindelse med planlaegning/afholdelse af SkoleOL har vi lagt maerke til, hvor meget
hjeelp vi har faet fra SkoleOL sekretariatet. Der er manualer, skabeloner, tilmeldingssystem,
staevnesystem, venuedressing, medaljer og sa far vi ovenikgbet betaling for at holde steev-
net. Nar vi holder klassiske atletiksteevner har vi ikke fglt, at der var meget hjlp at hente,
og her kan det vaere svaert og tidskraevende at vaere arranggr. Vi kunne derfor godt savne,
at der var mere hjzelp til staeevnearranggrer, som ikke har et stort netvaerk og en masse ars
erfaring.”

"1 dagskurser ikke for langt fra 0s.”

"Som arranggr af motionslgb har vi i mange ar savnet en interesse fra DAF's side for de
problemstillinger og udfordringer vi som arranggrer har i forhold til offentlige myndighe-
der, m.v."

"Flere af de i foregaende spgrgsmal oplyste ydelser, er ikke blevet tilbudt i arevis."

"Storytelling omkring hvilket fallesskab, der tilbydes ved at vaere en del af DAF for forenin-
gernes medlemmer. Idrzaetten er i keempe konkurrence med andre idraetsgrene samt folks
lyst til at dyrke motion alene eller manglende kendskab til sportens feellesskab. Det skal
&ndres for at foreningerne, og dermed DAF, har en fremtid."

"Internationale relationer, eventrepraesentation og politisk stemme."
"Foreningen er udfordret af, at vi ikke kan endre kontaktoplysninger pa i Connect."

"Hul i hovedet, at de unge atleter altid skal flyve fra kbh, nar man selv kan finde en kortere
(og ofte billigere) tur."

"Tilbud til mindre motionslgbeklubber. Det er sveert at se, hvad DAF kan ggre for os - ud-
over forsikringsordninger."

"Vi mangler en medarbejder pa DAF's kontor, som beskaeftiger sig udelukkende med gang-
sport, som dengang da Dansk Gangforbund endnu eksisterede som et selvstaendigt for-
bund. Stempelkampagner (DGaF's sportsstempel, trimkampagnen samt EVG-sportsstem-
pler) fgler vi er blevet fremmedord i forbundet."

"Kapgangstraeneruddannelse, kapgangsdommeruddannelse, kapgang som disciplin i de ge-
nerelle treeneruddannelser, kapgang repraesenteret i holdturneringer."

"Vi anvender i langt hgjere grad DGl som sparringspartner..."
"Vi er fint tilfredse med Igbetraeneruddannelser og konsulentbistand fra DGI."

"Vi far generelt ikke megen information fra DAF. Vi far til gengaeld meget fra DGI, blandt
andet treeneruddannelse. Ville veere fint i stedet for at fa dette gennem DAF."

"Bedre samarbejde mellem DAF og DGI"

"Alle de ydelser, vi har behov for, far vi gennem DGI, som er vores primaere samarbejds-
partner. Det eneste vi har brug for hos DAF er, hvis nogle af de unge gerne vil deltage i DM
eller bliver sa gode, sa de skal pa landshold m.v. DAF har for mange ar siden valgt at cen-
tralisere sig i Arhus og Kgbenhavn og efterladt provinsen til DGI, der pa bedste méade har
udnyttet dette. Demografien [i vores omrade] ggr, at vi ikke har andet behov end det, som
DGl tilbyder — pa naer en enkelt elite udgver for ungdom."
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”DGlI har flere ar i traek kontaktet os for at lave sommerferieaktiviteter sammen. Det un-
drer os, at det er DGl som gerne vil lave bgrneatletik eller motionslgb sammen med os - vi
vil egentligt hellere samarbejde med DAF og andre atletikforeninger.”

* Enkelte svar er undladt eller anonymiseret af hensyn til krav om anonymitet for foreninger og enkeltpersoner.

Foreningerne er udover at vurdere Dansk Atletiks konkrete ydelser/services ogsa blevet
bedt om at vurdere Dansk Atletiks indsats pa udvalgte omrader. Foreningernes vurdering
fremgar af figur 6 herunder.

Foreningerne ytrer storst tilfredshed med Dansk Atletiks indsats i forhold til at udvikle eli-
ten inden for dansk atletik, mens der er flest utilfredse med Dansk Atletiks indsats i forhold
til at udvikle bredden inden for dansk atletik, kommunikation om forbundets arbejde, stra-
tegi og prioriteringer, udvikle motionsleb, kursusudbud for udvikling af frivillige, ansatte
og bestyrelse samt facilitering at netveerk og sparring/inspiration pa tveers af klubber. In-
den for disse omréder, finder man dog ogsa en del foreninger, som er tilfredse.

Ellers er det veerd at neevne, at der er relativt mange foreninger, som svarer ‘ved ikke” og
‘ikke relevant’, hvilket afspejler, at de ikke har en holdning hertil. Seerligt i forhold til juri-
disk rddgivning, udbud af forsikringer og radgivning om eventatholdelse svarer mange
‘ved ikke’ og “ikke relevant’.
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Figur 6: Foreningernes vurdering af Dansk Atletiks indsats pa udvalgte omrader (pct.)

W 1 - Meget utilfreds 2 - Lidt utilfreds 3 - Lidt tilfreds  ® 4 - Meget tilfreds Ved ikke Ikke relevant

0% 25% 50% 75 % 100 %
At udvikle bredden inden for dansk atletik 16 24 . 23 11
K ikati forbundets arbejde, strategi
ommunikation om forbundets arbejde, strategi og 16 27 - 23 15

prioriteringer

At udvikle motionslgb 16 19 - 19 21

Kursusudbud for udvikling af klubbernes frivillige,
ansatte og bestyrelsesarbejde n 2 8 . 40 16

Facilitering af netvaerk og sparring/inspiration pa tvaers n

af klubber 22 13 3 20 LD

At styrke foreningernes arbejde med sarbare og
funktionsnedsatte malgrupper L3 ZI 23 23
Udvikling af faciliteter til motionslgb (ruter, stier mv.) 11 11 I 47 24
Udvikling af faciliteter til atletik 19 11 I 39 26
2
Radgivning om eventafholdelse I 10 8 I 58 21
At udvikle eliten inden for dansk atletik |5 27 - 24 24
Udbud af forsikringer /8Bl 58 29
2
Juridisk radgivning |5 l 61 31

Figuren viser foreningernes vurdering af Dansk Atletiks indsats pa udvalgte omrader. (n=41-3).

Ogsd her er det muligt at se pa svarene pa tveers af foreningernes storrelse og type. Der er
tale om svar fra relativt fa foreninger, da ‘ved ikke” og ikke relevant’ er sorteret fra.

Overordnet set geelder, at de store foreninger er mere tilfredse med Dansk Atletiks indsats
pa de udvalgte omrader sammenlignet med smé og mellemstore foreninger. I forhold til
aktiviteter er der ogsa begraensende forskelle. Dog ses tendens til, at foreninger med atletik
og lab generelt synes at veere lidt mere tilfredse med Dansk Atletiks indsats pa de udvalgte
omrader, end tilfeeldet er blandt de andre typer af foreninger.

Endelig er foreningerne ogsa blevet bedt om at give deres overordnede vurdering af deres
medlemskab af Dansk Atletik. Foreningerne er blevet bedt om at vurdere deres tilfredshed
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med deres medlemskab pa en skala fra 1-10 - hvor 1 repreesenterer “intet udbytte’, og 10 re-
preesenterer 'stort udbytte’.

Foreningernes samlede vurdering af deres medlemskab opndr en score pa 4,78, hvilket er
under score 5, som repraesenterer et vist udbytte. Det er en relativ lav score, og det afspej-
ler, at foreningerne har en relativ lunken vurdering af udbyttet af deres medlemskab af
Dansk Atletik.

Figur 7: Foreningernes samlede tilfredshed med deres medlemskab af Dansk Atletik
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Figuren viser svar pa spgrgsmalet: 'Alt i alt, hvor tilfreds er foreningen med at vaere medlem af DAF?’. Foreninger har svaret pa en
skala fra 1 (= intet udbytte) til 10 (= stort udbytte) (n= 62, 57 og 51).

Som det fremgar af figuren, s er store foreninger lidt mere tilfredse end sma og mellem
foreninger, mens foreninger med kun lebere og gang og lobere er mindst tilfredse.
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Del 4: Dansk Atletiks fremtidige stgtte til foreningerne

Fjerde del af afrapporteringen fokuserer pd, hvordan Dansk Atletik mere specifikt kan yde
statte til foreningerne fremover.

I forleengelse af ovenstaende er foreningerne ogsa blevet spurgt til, hvilke indsatsomrader
de onsker, at Dansk Atletik ber prioritere fremover. Foreningerne har her kunne vealge de
tre omrader ud fra en liste med 12 fokusomrader.

@verst pa foreningernes prioriteringsliste star udvikling af bredden inden for dansk atletik
efterfulgt af udvikling af eliten og facilitering af netveerk og sparring/inspiration pa tveers
af klubber. At foreningerne peger pd bredde og elite er neeppe overraskende, da det er tale
om overordnede kategorier, som er centrale aspekter i forbundsarbejdet. Dog er det veerd
at bemeerke, at flere foreninger pointerer bredden fremfor eliten, og at der eftersporges
mere sparring pa tveers af foreninger.

Figur 8: Foreningernes vurdering af fremtidige fokusomrader i Dansk Atletik (pct.)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
At udvikle bredden inden for dansk atletik [N 57
At udvikle eliten inden for dansk atletik [ NN NRR R 37

Facilitering af netveerk og sparring/inspiration pa
tvaers af klubber

At udvikle motionsigb | NG 20

Kursusudbud for udvikling af klubbernes frivillige,
ansatte og bestyrelsesarbejde

Udvikling af faciliteter til atletik | N RN 19

I 27

I 1

Udvikling af faciliteter til motionslgb (ruter, stier

mv.) I v
Kommunikation om forbundets arbejde, strategi .
og prioriteringer
At styrke foreningernes arbejde med sarbare og s

funktionsnedsatte malgrupper

Radgivning om eventafholdelse [l 5
Udbud af forsikringer [l 3

Juridisk radgivning [l 3

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: 'DAF har ikke mulighed for at gge indsatsen pa alle 12 ovenstdende omrader i de kommende ar.
Valg op til tre indsatser, som du/I vurderer, er de vigtigste for DAF at prioritere fremover’ (n= 72 og 58).

Pa tveers af storrelse er den primeere forskel, at de store foreninger er lidt mere interesse-

rede i at prioritere eliten, mens sma og mellemstore foreninger er lidt mere interesserede i
at prioritere bredden.
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Pa tveers af type er det iseer foreninger med atletik, gang og leb, der prioriterer indsatsen
for at udvikle eliten, mens bredden prioriteres mere af foreninger med kun lgbere og gang
eller leb. At udvikle motionsleb er primeert et omrade, som foreninger, der kun har lgbere
samt atletik og lobere er optaget af, ligesom det ogsa er tilfeeldet med udvikling af facilite-
ter til motionslob.

Ogsd i forhold til dette spergsmal har foreningerne haft mulighed for at uddybe deres svar.
Det har en del foreninger gjort. Der er gnsker i forskellige retninger, som det fremgar af ta-
bellen herunder.

Overordnet set kan foreningernes holdninger til prioritering af Dansk Atletiks fremtidige
fokusomrader kategoriseres i et organisatorisk og sportsligt aspekt. Det organisatoriske
aspekt kan yderligere inddeles i en intern og en ekstern dimension.

Den interne organisatoriske dimension deekker over intraorganisatoriske eendringer, hvor
flere foreninger eftersporger sterre fokus pa bedre gkonomi og mere direkte samarbejde
mellem Dansk Atletik og medlemsforeningerne. Seks af de 21 kommentarer fra forenin-
gerne vedrerer den interne dimension af det organisatoriske aspekt.

I den eksterne organisatoriske dimension eftersporger flere foreninger, at Dansk Atletik
samarbejder med relevante forbund (f.eks. DGI og Parasport Danmark) og skoler, samt
ekstern kommunikation omkring succeshistorier i forbundet. Fem af foreningerne foreslar
prioriteringer inden for dette tema fremover.

I det sportslige aspekt mener flere foreninger, at man i hgjere grad skal se udover eliten og
fokusere mere pa at fa inddraget en bred skare af medlemmer. Et gennemgdende forslag
hertil er et oget fokus pa gangsport, som netop appellerer til et bredere udsnit af befolknin-
gen (iseer aeldre). Ti foreninger kommenterer pa det sportslige aspekt.

Ser man pa foreningernes foresldede prioritering fremover opdelt pa foreningernes stor-
relse, sd kommenterer sma foreninger primeert pa det sportslige aspekt, hvor der er enig-
hed om, at man ber prioritere at appellere bredt til nye medlemmer frem for et fokus pa eli-
ten.

Mellemstore foreninger kommenterer seerligt pa det organisatoriske aspekt af indsatser
fremover. Her er der iser fokus pa, at Dansk Atletik ber prioritere samarbejde med andre
forbund samt bedre kommunikation og dbenhed mellem Dansk Atletik og medlemsfor-

eningerne.

De store foreninger kommenterer serligt pa, at Dansk Atletik ber prioritere tiltag, der for-
bedrer gkonomien.

Der er ingen systematisk variation i kommentarerne ud fra foreningstype.
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Tabel 5: Foreningernes ’abne’ kommentarer til spgrgsmalet om prioritering af indsatser fremover

Tema

Organisato-
risk fokus i

DAF (intern
dimension)

Organisato-
risk fokus i
DAF (eks-
tern dimen-
sion)

Sportsligt
fokus i DAF

Kommentar
"At fa flere foreninger med i feellesskabet. Ggre den samlede gkonomi stgrre."

"Bedre gkonomi der kan styrke forbundets muligheder for at stgtte alle klubber ikke
mindst de mindre klubber."

"Rette support til rette klub samt gget lydhgrhed overfor medlemsforeningerne."
"Sgrg for at staevnekalenderen altid er opdateret, DM Igb etc."

"Traener- og dommerkurser. Inddrage klubberne i DAF's gkonomi pa detail niveau."
"At blive bedre til at lave tilbud sammen med andre relevante forbund.”

"Kommunikation i medierne sa succeshistorier nar ud og g@r sporten interessant. Det be-
hgver ikke vaere elite resultat historier, men om faciliteter, udvikling, nye tiltag, tilbud
om traenerjobs med tilhgrende uddannelse osv."

"Samarbejde omkring strategispor med Parasport Danmark."
"Teettere samarbejde med DGI og tydelig rollefordeling."

"Ud i kommunerne og pa skolerne. Fa de unge til at Igbe og springe ved at lege. G@r sko-
lerne til ambassadgrer for atletikken. Skolerne har redskaberne qua deres idraetsunder-
visning."

"At involvere alle i Igbesport ikke kun elite og unge."
"Atletikhaller."
"Bgrn og lgb."

"Det er min holdning, at DAF i mange ar har haft fokus pa pleje eliten. Det er pa tide, at
DAF ser pa atletikken som helhed i stedet for de fa."

"Fokus pa meget langsomme Igbere."

"Koncentrer jer om eliten og overlad alt andet til DGI, der er til stede i hele landet."
"Masters atletik."

"Mere fokus pa gangsportsforeninger (ikke elite!!)."

"Udnyttelse af kempe potentiale inden for gang og vandring i form af motionsgang-ar-
rangementer, meget gerne i kombination med motionslgb, eller lokal formidling af ruter
og sma faellesvandringer pa samme mader som motionslgbshold."

"Videreudvikling af TrackFit / fysisk grundtraening for voksne og pensionister."

I forleengelse af ovenstaende er foreningerne ogsa blevet bedt om at prioritere mellem to

forskellige udviklingsretninger for Dansk Atletik. Den forste retning (udsagn A) gar pa at

have fokus pa eksisterende foreninger, mens den anden retning (udsagn B) har fokus pa at

skabe relevans for de mange udevere, der pt. ikke er medlem af forbundet.

Flest foreninger (syv ud af ti) heelder til udsagn A og fokus pa de eksisterende foreninger,

og det er ganske fa foreninger, som er helt enige med udsagn B.
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Tabel 6: Foreningernes balancering af to udviklingsretninger for Dansk Atletik (pct.)

Mest enig Lidt enig Lidt enig Mest enig

RS med A med A med B med B ek

Dansk Atletik bgr 40 31 24 5 Dansk Atletik bgr koncen-
koncentrere sine trere sine aktiviteter om at
aktiviteter om at skabe stgrre relevans til de
servicere eksiste- mange udgvere, som pt.
rende foreninger ikke er en del af forbund

Tabellen viser svar pa spgrgsmalet: "Hvordan bgr DAF prioritere sine indsatser i de kommende ar?’ (n=62).

Pa tveers af foreningernes storrelse stiger andelen, som ytrer sig mest/lidt enig med A med
foreningernes storrelse, mens der er begreensede forskelle pa tveers af foreningstype.

Ogsa pa dette spergsmal har foreningerne fadet mulighed for at uddybe deres svar. Det har
en del gjort. Foreningernes uddybende svar afspejler, at en central opgave for Dansk Atle-
tik er at yde stotte til de eksisterende foreningers evne til at rekruttere flere medlemmer.
Der synes altsa at veere et onske blandt foreningerne om, at Dansk Atletik skal involvere
sig i medlemsrekruttering, men at nye medlemmer skal knyttes til foreningerne og ikke for-
bundet.

Afslutningsvis er foreningerne ogsa blevet bedt om at angive, hvad de har mest behov for
fra Dansk Atletik fremover. Som det fremgar af figuren herunder, er der tale om klassiske
opgaver og udfordringer i foreninger, som vedrerer rekruttering af medlemmer og frivil-
lige samt udvikling af nye tilbud og adgang til egnede faciliteter.

Figur 9: Foreningernes behov for stgtte i de kommende ar (pct.)

0% 10% 20 % 30% 40 % 50 % 60 %
Til at rekruttere flere medlemmer IS 49
Til at rekruttere flere frivillige NGNS 33
Til at udvikle nye tilbud NG 23

Til at skaffe egnede faciliteter [INNEGEGEEGEGEGEEE 10

Til at afvikle atletiksteevner NN 15

Til at afvikle motionsevents (herunder motionsigb) I 13
Til at sikre en god gkonomi N 11

@vrige omrader NG 2/

Figuren viser svar pa spgrgsmalet: ’ Hvilke omrader har klubben mest brug for hjzelp eller stgtte til i de kommende ar?’ (n=75).
P& tveers af foreningsstorrelse gor det sig geeldende, at mellemstore iscer eftersporger stotte

til at rekruttere flere medlemmer og frivillige samt afvikle motionslgb, mens store forenin-
ger iser gnsker stotte til at sikre en god skonomi og udvikle nye tilbud.
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Pa tveers af aktiviteter er der iseer foreninger kun med atletikudevere, som har behov for
statte til at rekruttere flere medlemmer, mens foreninger med gang og legb iseer onsker
stotte til at udvikle nye tilbud. Ellers geelder, at foreninger med lgbere iseer er optaget af
statte til at afvikle motionsevents, mens foreninger med atletikudevere er optaget af stotte
til at afvikle atletikstaevner.

Foreningerne har kunne uddybe deres svar, hvilket en del har gjort. Foreningernes uddyb-
ninger fremgar af tabellen herunder. De uddybende svar fordeler sig pa tre temaer. Det for-
ste tema daekker over gkonomi og gér blandt andet pa stotte til afvikling af arrangementer.
Det andet tema vedrorer stotte til rekruttering og uddannelse. Seks foreninger har angivet,
at de har brug for stotte til dette. Svarene omhandler mere specifikt rekruttering og uddan-
nelse af dommere, treenere og frivillige til foreningen. Relateret hertil er ogsa et onske om
stotte til forbedret elite- og talentudvikling

Et tredje tema er kommunikation og radgivning. Fire foreninger har svaret inden for dette
tema, og svarene kan opdeles i intern og ekstern kommunikation. Nogle foreninger gnsker,
at Dansk Atletik skal hjeelpe med at facilitere netveerk og samarbejde mellem foreningerne.
Der er ogsa enske om ekstern kommunikation, hvor det enskes, at Dansk Atletik skal for-
bedre sin markedsfering.

Seerligt de mellemstore foreninger tilkendegiver, at de ensker fremtidig stotte fra Dansk
Atletik til facilitering af den bedst mulige treening. Dette er primeert i forhold til uddan-
nelse og rekruttering af treenere, men bedre/flere idreetsfaciliteter eftersporges ogsa. To ud
af tre store foreninger, der har afgivet kommentarer, svarer, at de eftersperger mere net-
veerksdannelse og samarbejde pa tveers af foreninger.
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Del 5: Opsamling og fremtidige perspektiver

Denne undersggelse er baseret pa en spergeskemaundersogelse blandt medlemsforeninger
i Dansk Atletik. Undersggelsen har haft deltagelse af 75 foreninger, hvilket er lidt mere end
hver fjerde forening i forbundet. Foreningerne i undersggelsen repraesenterer tilsammen 60
pct. af medlemmer i foreninger under Dansk Atletik.

Der er overrepreaesentation af store foreninger med flere end 500 medlemmer i undersogel-
sen, mens sma foreninger med 100 medlemmer eller feerre er underrepraesenteret. Pa tvaers
af aktiviteter er halvdelen af foreningerne i Dansk Atletik rene lgbeforeninger, og denne
type af foreninger er underrepreaesenteret i undersggelsen. Omvendt er der en overreprae-
sentation af foreninger, som har alle aktiviteter i Dansk Atletik - dvs. atletik, gang og leb - i
underspgelsen. Undersogelsens resultater skal tolkes med forbehold for ovenstaende.

Foreningernes vurdering af Dansk Atletiks indsats

Overordnet set viser undersogelsen, at relativt fa foreninger inden for det seneste ar har be-
nyttet sig af de ydelser/services, som Dansk Atletik tilbyder. Tre ud af fire foreninger har
inden for det seneste dr benyttet sig af muligheden for at deltage i steevner og mesterska-
ber, mens hver anden forening har benyttet sig af muligheden for at fa steevner, lab og ar-
rangementer optaget i Dansk Atletiks kalender/dansk-atletik.dk.

Det er de feerreste foreninger, som har benyttet sig af de resterende 15 ydelser/services,
som foreningerne er blevet spurgt til, inden for det seneste ar. Feerre end hver tiende for-
ening angiver f.eks., at de inden for det seneste ar har gjort brug af konsulentbistand til ud-
vikling inden for atletik, lob og gangsport eller foreningsudvikling.

Den begreensede brug af ydelser/services er bemeerkelsesveerdig, dels fordi lige knap halv-
delen af foreningerne i Dansk Atletik har oplevet medlemsnedgang de seneste fem ar, dels
fordi en stor del af foreningerne vurderer, at Dansk Atletik har en rolle i forhold til at un-
derstotte foreningerne i at rekruttere flere medlemmer savel som frivillige.

Hvorvidt foreningerne er tilfredse eller utilfredse med de ydelser/services, som Dansk At-
letik har, er sveert preecist at konkludere pa baggrund af undersogelsen. Dertil er der for f&
foreninger, som har nyere erfaringer med dem og derfor kan vurdere dem. Det er derfor
heller ikke overraskende, at seks ud af ti foreninger svarer ja til, at de savner ydelser/ser-
vices fra Dansk Atletik. Mange foreninger har udtrykt sig herom, og undersogelser bidra-
ger derfor med en raekke konkrete forslag til ydelser/services, som foreningerne efterspor-

ger.

Ud over de konkrete ydelser/services har foreningerne ogsd vurderet Dansk Atletiks ind-
sats pd en raekke udvalgte omrader. Her viser undersogelsen, at der er storste tilfredshed
med Dansk Atletiks arbejde med eliten, mens der omvendt er en vis utilfredshed at spore,
nar det geelder indsatsen vedrgrende bredden, kommunikation om forbundets arbejde og
strategi samt facilitering af netveerk og sparring/inspiration pa tveers af klubber.
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Med baggrund i ovenstdende er det ikke overraskende, at foreningerne er ret lunkne, nar
det kommer til udbyttet af deres medlemskab af Dansk Atletik. Foreningers vurdering af
deres udbytte af deres medlemskab ligger under ‘et vist udbytte’. De store foreninger med
500 eller flere medlemmer er lidt mere positive i vurderingen af deres medlemskab, mens
foreninger kun med lgbere vurderer at have det laveste udbytte af deres medlemskab.

Foreningernes onsker til fremtidige prioriteringer hos Dansk Atletik

Undersogelsen har ogsa haft til formal at give indikationer af, hvilke indsatser foreningerne
gerne ser, at Dansk Atletik prioriterer i fremtiden. Sterst tilslutning blandt foreningerne er
der til at udvikle bredden inden for atletik, mens der er naeststerst tilslutning til at udvikle
eliten inden for atletik. Pa tredjepladsen kommer et gnske om at facilitere netveerk og spar-
ring/inspiration pd tveers af klubberne.

Foreningernes svar viser ogsd, at foreningerne forst fremmest gnsker, at Dansk Atletik skal
koncentrere sig om at servicere de eksisterende foreninger fremfor at gore sig relevant over
for de mange udevere, som er aktive med atletik, gang og/eller lob uden at veere medlem
af forbundet.

De eksisterende foreninger ensker iser stotte fra Dansk Atletik til at rekruttere flere med-
lemmer og frivillige samt udvikle nye tilbud og sikre adgang til egnede faciliteter.

Perspektiver

Med baggrund i undersggelsen er det muligt at optegne en raekke overordnede perspekti-
ver, som bestyrelse og ansatte i Dansk Atletik kan overveje i bestraebelserne pa at blive en
mere central aktor for medlemsforeningerne. Det er her vigtigt at understrege, at perspekti-
verne ikke binder Dansk Atletik til specifikke indsatser, men neermere skal opfattes som et
afseet for videre dialog.

Perspektiverne er listet i vilkarlig reekkefolge:

e For det forste kan det veere relevant for Dansk Atletik at se pa, hvordan man ger sig
mere relevant for sine medlemsforeninger. Der er fa foreninger, som inden for det
seneste ar har gjort brug af ydelser/services fra Dansk Atletik udover adgang til
konkurrence og steevner. Mange foreninger eftersporger stette til at rekruttere flere
medlemmer og frivillige og en indsats herfor vil veere en made for forbundet at
skabe relevans for en stor del af foreningerne. En del foreninger ytrer, at de pt. far
stotte hertil via DGI.

e For det andet eftersporger en stor del af foreningerne netveerk og sparring/inspira-
tion pa tveers af foreninger. Tiltag i den retning er pad tegnebreettet som et led i
Dansk Atletiks strategisamarbejde med DIF, hvor man vil bruge fyrtarnsforeninger
som inspiration. Denne tanke kunne med fordel bredes ud pd en mdde, s der kom-
mer gget fokus pa netveerk, sparring og inspiration - ogsa mellem foreninger, som
har relativt ens muligheder og udfordringer.
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For det tredje viser undersggelsen en vis variation i foreningers udfordringer og
muligheder pa tveers af aktiviteter. I visse foreningerne fungerer atletik, gang og
lgb side om side, mens det i hovedparten af foreningerne er delt mere op i den for-
stand, at der kun er aktive inden for atletik, gang eller lob. Aktiviteterne kan i visse
tilfeelde supplere hinanden og fungere godt sammen, men undersggelsen giver in-
dikation af, at der ogsa er store forskelle mellem rene foreningerne inden for atletik,
gang og leb. Foreninger med atletik er generelt mere tilfredse med deres medlem-
skab af Dansk Atletik end foreninger, som ikke har atletik pd programmet (dvs.
kun lgb og/eller gang). Det giver anledning til overvejelser om, hvordan forbundet
kan sgge at veere noget for forskellige typer af foreninger, herunder seerligt forenin-
ger uden atletikudevere.

For det fjerde viser undersggelsen ogsa, at de store erfaringer er de flittigste bru-
gere af ydelser/services fra Dansk Atletik. De store foreninger er generelt set ogsa
mere tilfredse med deres medlemskab af Dansk Atletik, og det peger pa et behov
for seerligt at have fokus pa de mindste klubber, som i begraenset anvender ydel-
ser/services og angiver at have mindst udbytte af deres medlemskab.

For det femte synes mange foreninger at veere optaget af udviklingen af bredden
inden for atletikken - det haenger i mange tilfeelde nok sammen med et gnske om at
blive flere i klubben. Ydelser/services med fokus pa udvikling af atletik, leb og
gangsport samt generel foreningsudvikling kunne veere relevante veje at skabe
veerdi for klubberne, som med fordel kunne sigte pa klubbernes breddearbejde.
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